
Föstudagur 21.  nóvember

Skráning og afhending þinggagna
9:00-12:30 	 Símenntunarnámskeið
Kaldalón		  Fundarstjórar: Anna Björg Jónsdóttir og Kjartan Örvar 
			   Liðverkir – hagnýt nálgun og meðferð Gerður Gröndal
			   Hiti á bráðadeild Birgir Jóhannsson
			   Hækkaður blóðsykur Arna Guðmundsdóttir
			   Hraðtaktur – mat og mismunagreiningar Davíð O. Arnar 
			   Aldraður sjúklingur með óráð Þórhildur Kristinsdóttir
			   Notkun ytri öndunarvélar hjá sjúklingi með andnauð Sif Hansdóttir

12:30-12:50	  Hádegishlé

12:50-13:00 	 Þingsetning 
Kaldalón		  Runólfur Pálsson, læknir og formaður Félags íslenskra lyflækna

13:00-14:30	 Lyflækningar á háskólasjúkrahúsi árið 2014: Kalla nýjar áskoranir á breytta nálgun?
		  Fundarstjórar: Hlíf Steingrímsdóttir og Friðbjörn Sigurðsson
				    Verkefni lyflækninga á Landspítala: Hlutdeild almennrar þjónustu Runólfur Pálsson
			   Hásérhæfð inngrip á sviði lyflækninga: Getum við haldið í við öra þróun? Davíð O. Arnar
				    Designing Hospital Units to Optimize Outcomes Jason Stein, Atlanta, Bandaríkjunum
				    Klínísk kennsla á breytingatímum Sigurður Guðmundsson

13:00-14:30  	 Ýmis sjónarhorn hjúkrunarþjónustu 
Ríma A		  Fundarstjórar: Þorbjörg Sóley Ingadóttir og Hildur Einarsdóttir
			   Uppbygging göngudeildar fyrir Parkinson-sjúklinga Jónína Hafliðadóttir
			   Lyfjaeftirfylgd meðal HIV-smitaðra fíkla: Hjúkrunarstýrð móttaka Bergþóra Karlsdóttir
			   Gaumstol eftir slag í heilahveli: Nýjar áherslur Marianne Elisabeth Klinke
			   Heilsuhjúkrun - heilsuefling á vinnustöðum Nanna Bryndís Snorradóttir og Rósa Eiríksdóttir
			   Öryggi við lyfjagjafir á Landspítala Kristrún Þórkelsdóttir 

14:30-15:00	  Kaffi & sýning lyfjafyrirtækja

15:00-17:00	 Veggspjaldakynning. Leiðsögumenn stýra kynningu.

17:00-18:00	 Gagnsemi statínmeðferðar í fyrirbyggjandi tilgangi
Kaldalón		  Fundarstjórar: Karl Andersen og Margrét B. Andrésdóttir
		  Með Þorbjörn Guðjónsson 
		  Á móti Axel F. Sigurðsson 

Laugardagur 22.  nóvember

09:00-10:30	 Nýjar uppgötvanir og áherslur í lyflæknisfræði
Kaldalón		  Fundarstjórar: Rafn Benediktsson og Þórdís J. Hrafnkelsdóttir
		  Nýjungar í greiningu og meðferð sortumeina Gunnar Bjarni Ragnarsson
		  Framfarir í meðferð hjartasjúkdóma með þræðingatækni Ingibjörg Guðmundsdóttir
		  Ný lyf við lifrarbólgu C: Breytt landslag í meðferð á skæðum sjúkdómi Sigurður Ólafsson

XXI. þing Félags íslenskra lyflækna 
21.-22. nóvember 2014 í Hörpu í Reykjavík

Dagskrá
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09:00-10:30	 Líknarmeðferð og sorg
Ríma A		  Fundarstjórar: Guðríður K. Þórðardóttir og Kristjana G. Guðbergsdóttir
		  Ekklar - samtal um dauða og sorg Bragi Skúlason
		  Sérhæfð lífslokameðferð á bráðalegudeildum: Viðhorf og reynsla hjúkrunarfræðinga Bergþóra Stefánsdóttir
		  Heilsufar íbúa á íslenskum hjúkrunar-heimilum með hálfs árs lífslíkur eða minna Jóhanna Ósk Eiríksdóttir
		  Einkennamatstækið “Edmonton Symptom Assessment Scale” Halla Grétarsdóttir
	  
10:30-11:00	 Kaffi & sýning lyfjafyrirtækja	

11:00-12:30	 Veggspjaldakynning. Leiðsögumenn stýra kynningu.

11:00-12:30 	 Staða hjúkrunar á Íslandi í dag
Ríma A		  Fundarstjórar: Auður Ketilsdóttir og Bylgja Kærnested
		  Advanced nursing practices: Iceland vs. other countries Ólafur G. Skúlason
		  Réttarstaða hjúkrunarfræðinga í sjúkrahúsumhverfi Bryndís Hlöðversdóttir
		  Breytingar á starfi hjúkrunarfræðinga á dag- og göngudeildum: Tækifæri og hindranir Hrefna Magnúsdóttir
		  Hjúkrunarþjónusta fyrir einstaklinga með langvinnan nýrnasjúkdóm og fjölskyldur þeirra  
  		  Elínborg G. Sigurjónsdóttir 
 
12:30-13:00	 Hádegisverður - léttar veitingar hjá sýningarsvæði lyfjafyrirtækja

13:00-14:30	 Fyrirbyggjandi læknisfræði 
Kaldalón		  Fundarstjórar: Vilhelmína Haraldsdóttir og Sigurður Guðmundsson 
		  Einstaklingsmiðuð meðferð (personalized medicine): Er tíminn runninn upp? Magnús Karl Magnússon
		  Meðferðarinngrip byggð á greiningu meinvaldandi erfðabreytileika: Erfðaráðgjöf Reynir Arngrímsson
		  Skimun fyrir sjúkdómum: Gagnsemi eða peningasóun? Ari Jóhannesson

14:30-15:00	 Kaffi & sýning lyfjafyrirtækja

15:00-16:00	 Ómskoðun við rúmstokkinn	
Kaldalón		  Fundarstjórar: Hrönn Harðardóttir og Runólfur Pálsson
		  Bedside Ultrasound in Internal Medicine: the Stethoscope of the 21st Century?  
                              Frank Bosch, Hollandi, forseti European Federation of Internal Medicine
		  Ómskoðun við rúmstokkinn: Reynslan á Íslandi Hjalti Már Björnsson

16:00-17:30	 Lyfjameðferð árið 2014: Áhugaverð nýmæli og helstu áskoranir
Kaldalón		  Fundarstjórar: Gerður Gröndal og Gunnar Guðmundsson
		  Sykursýki 2: Hverju bæta nýju lyfin við? Tómas Þór Ágústsson
		  Ensímuppbótarmeðferð við Fabry-sjúkdómi: Hverjir hafa hag af meðferð? Gunnar Þór Gunnarsson
		Ö  ryggi í lyfjameðferð: Hvernig er hægt að bæta gæði lyfjameðferðar og fyrirbyggja lyfjatengd atvik?
		  Þórunn K. Guðmundsdóttir

17:30-18:30	 Vísindaerindi
Kaldalón		  Fundarstjórar: Sigríður Valtýsdóttir og Guðmundur Þorgeirsson
		  Sex bestu ágrip ungra lækna og læknanema

18:35-18:45	 Afhending verðlauna
Kaldalón		  Rafn Benediktsson, formaður dómnefndar
		  Besta ágrip unglæknis
		B  esta ágrip læknanema

		  Þingslit
					      
20:30-24:00	 Teiti að hætti lyflækna 
		  Iðnó
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