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Classes of 

medications 

No use 

% 

Constant 

use % 

Temporary 

use 

% 

Use as 

needed  

 % 

Gender 

differences 

P value 

Relative risk 

(95% CI) 

A. Alimentary tract and 

metabolism 

      

Drugs for acid related 

diseases 

 

56,3 

 

30,5 

 

13,2 

 

0,1 

 

0,005 

 

Men 61,9 27,3 10,6 0,2  0,81 (0,71-0,93) 

Women 53,1 32,2  14,6 0  1 

       

Drug used in diabetes 91,8 7,0 1,1  0,000  

Men 86,0 12,4 1,6   3,16 (2,19-4,55) 

Women 95,0 4,1 1,1   1 

       

Vitamin D 32,4 59,6 8,0  0,000  

Men 40,9 54,5 4,6   0,68 (0,58-0,79) 

Women 27,7 62,5 9,9   1 

       

 Calcium 67,6 20,0 12,4  0,000 0,37 (0,29-0,46) 

Men 84,8 8,6 6,6   1 

Women 58,2 26,3 15,5    

       

B. Blood and blood 

related organs 

      

     Warfarin 93,0 5,2 1,8  0,000  

Men 89,4 8,8 1,8   2,10 (1,44-3,07) 

Women 94,9 3,2 1,9   1 

       

  Platelet inhibitors 69,5 3,3 27,2  0,39  

Men 67,7 4,0 28,3   0,57 (0,48-0,67) 

Women 70,4 3,3 27,2   1 

       

C. Cardiovascular 

system 

      

     Digoxin    

     Amiodarone 

 

84,2 

 

13,4 

 

1,6 

  

0,25 

 

Men 84,0 14,4 2,9   1,16 (0,92-1,46) 

Konur 84,4 12,8 2,4   1 

       

     Nitrates 73,2 17,5 5,5 3,8 0,16  

Men 71,3 18,8 4,8 5,0  1,11 (0,93-1,33) 

Women 74,3 16,7 5,9 3,1   

       

    Diuretics 39,9 46,9 12,9 0,2 0,000  

Karlar 47,7 43,7 9,2 0  0,83 (0,37-0,91) 

Konur 36,0 48,7 14,9 0,3  1 

       

Antihypertensives  64,6 26,8 8,6  0,5  

Karlar 62,5 28,5 9,0   1,09 (0,95-1,26) 

Konur 65,7 26,0  8,4   1 

       

    Beta blockers 62,9 30,1 6,9 20,1 0,56  

Karlar 65,1 28,5 6,2 0.2  0,91 (0,78-1,03) 

Konur 61,6 31,0 7,3 0,1  1 

       

Lipid modifying agents 94,7 4,3 1,0  0,008  

Karlar 92,2 6,2 1,6   2,15 (1,37-3,37) 

Konur 96,0 3,3 0,7   1 
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Table III a. Class A: Alimentary tract and metabolism; B:blood and blood 
forming organs; C: cardiovascular system. Proportional use %. 
  
 


