UMRAEDA & FRETTIR / ARFUR JONS STEFFENSEN

Laeknalbdok Porlerts Bjdrmssonar |l

Endurreisn visinda og mennta a italiu

Roger 1 (1031-1101) reyndist afburdastjérnandi og
syndi fddema umburdarlyndi peim pegnum, sem
voru af 60ru pjéderni og pad sem meira var, i 6llu
rikinu var fullkomid trifrelsi. Fern trdarbrogd prifust
hlid vid hlid — romversk-kapdlsk og grisk-kapdlsk tra,
islam og gydingdémur. Hofuoborgin, Palermd, var
nefnd prityngda borgin, opinberu malin voru latina,
griska og arabiska og ad auki métti heyra arameisku,
tungu Gydinganna og fronsku, médurmal Normann-
anna. Var pvi ekki furda ad til pessa frjalsa rikis
streymdu menntamenn, skéld og listamenn.

Fram ad pessu hofdu menning og visindi verid
adskilin { tvo heima, latneskan og griskan og rikti
gagnkvaem andid og skilningsleysi par 4 milli. Arab-
ar komust 1 snertingu vid Aust-romverska keisara-
demid og par voru ndin menningarsamskipti. Til dem-
is er vitad ad { byrjun nfundu aldar barst Mamoun
kalifa { Bagdad safn griskra rita sem hann 1ét kristna
Syrlendinga pyOa 4 arabisku. Grisk arfleifd komst
bannig i vorzlu Serkjanna og falin handan kristninnar
iJerdsalem, Alexandriu, Kaird, Tunis, Spani og Sikil-
ey.

I riki kalifanna st6d leknisfredi med bléma og
storlega var batt vid pekkinguna. Fraegastur laeknir
par var Avicenna (Ibn Sina), sem uppi var 980-1037
og nefndur var prinsinn medal lekna. Meginverk
hans nefnist [6gmal leknisfraedinnar og var pad notad
til kennslu vida um Vesturlond og & einum stad allt til
arsins 1650. Raunar er Avicenna nu 4 dogum pekkt-
astur fyrir heimspekikenningar sinar og fyrir pau
dhrif sem hann hafoi & Averroés og Maimonides,
Heilagan Témas Aquinas og Albertus Magnus.
Fyrsta myndskreytta verkid um skurdlekningar kom
frd hendi Abduls Kasim (Albucasis), sem var sam-
timamadur Avicenna og bjé { Kordéba a Spani. Fra
peirri borg kom einnig annar laeknir, Maimonides,
Gyoingurinn Moses ben Maimon (1135-1204). Pegar
hann neitadi a0 kasta trd sinni og ganga islam 4 hond,
var hann utlegur ger og flydi til Kairé. Par vard fragd
hans slik a0 hann vard lifleknir Saladins fyrirlida
Serkjanna. Maimonides ritadi tiu bakur 4 arabisku
og kom par 4 framfaeri hugmyndum Hippdkratesar,
Galens, Dioskéridesar og Avicenna. I laknisfradileg-
um kjarnyrdum kom hann kenningum Galens 1 1500
stuttar, hnitmidar setningar ad hatti Hippdkratesar.
A sama hitt og Ibn Sina er Moses ben Maimon nu
hins vegar pekktastur fyrir skrif sin um heimspeki og
b6 sérstaklega siofredi.

Pegar uppgangur Normanna hofst var riki kalif-
anna { Bagdad farid a0 hnigna og eftir ad krossfero-
irnar hofust toku Gydingar ad streyma vestur 4 bog-

inn. Peir fluttu med sér pekkingu sem par var 16ngu
¢lotud og mé orda petta svo ad Serkir og Mdrar hafi
vardveitt leknavisindin fyrir Vesturlandabia um hin-
ar myrku aldir.

Pegar visindarit, frumsamin og pydd, téku ad
streyma vestur 4 boginn, var hafizt handa vid ad pyoa
pau ur arabisku 4 latinu og hvergi voru betri skilyroi
en 4 Sikileyjunum badum. Pegar eftir a0 Normannar
hofou tryggt yfirrddin 4 Sikiley, rédu peir pydendur til
pess ad snda 4 latinu peim arabisku og grisku békum
sem peir komust yfir { Palermé. I leknisfradinni var
pad hins vegar Salerné sem tok forustuna.

Laknaskolinn i Salerné

Salerné liggur 4 vesturstrond Italiuskagans vid botn
samnefnds fléa um fimmtiu kilémetra sunnan vid
Napéli. A velmektartimum Rémarveldisins var par
vins&ll heilsulindastadur og 4litid er a0 munkar af
Benediktsreglu hafi verio farnir ad reka par spitala {
byrjun niundu aldar, en auk pess var spitali 4 Monte
Cassino { tengslum vi0 klaustrid par.

EkKki er dgreiningur um pad a0 { Salerné vard til
fyrsti leknaskoli { Evrépu, en margt er 4 huldu um
upphaf hans. Pad hefir liklega verid 4 nfundu 6ld og
heimildir eru til um pad a0 seint 4 6ldinni hafi stid-
entar veri0 farnir ad sekja pangad dr fjarlegum hér-
udum. Munnmeli herma ad stofnendur hans hafi ver-
10 Gyoingurinn Elinus, Grikkinn Pontinus, Arabinn
Adala og Romverjinn Meistari Salernus. P6 svo ad
sOgnin sé vafasom { betra lagi md segja ad hun lysi vel
peim menningarpattum sem tryggdou velgengni skol-
ans.

[ Salerné var skurdlekningum gert jafn hétt undir
hofoi og lyflekningum og konur fengu adgang ad
naminu. Fraegust peirra var Trotula sem vi0 er kennd
ritgerd um fedingarfradi.

Eitt freegasta riti0 sem fr4 Salerné kom var Regi-
men Sanitatis Salernitanum, latneskt 1j60 um forsend-
ur mataradis og hreinlatis. Elstu uppskriftir geyma
um 362 vers og sumar allt ad 3500. Lj60id var fyrst
gefio ut 1 Pisa 1480 og sidan fylgdu fjértan utgafur vios
vegar { Evrépu og bokin var stadalrit fyrir lekna ut
sextandu 6ldina og fram eftir sautjandu 6ldinni.

Tilefni pessarar frasagnar um riki Normanna og
um Salernéskolann var ad geta sagt deili 4 peim manni
sem Henrik Harpestreng fékk efnivid sinn hja ad
verulegum hluta.

Constantinus Africanus var feddur { Karpagé eda
4 Sikiley snemma 4 elleftu 6ld. Hann lerdi leknisfreoi
i Salern6 og ferdadist um Syrland, Persiu, Indland, Eg-
yptaland og Epidpiu og safnadi handritum um leknis-
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freedileg efni. Hann hafoi vald 4 arabisku, grisku og
latinu og var pvi einstaklega vel fallinn til pess ad rann-
saka og pyOa pessa texta. Hann starfadi { klaustrinu
sem Heilagur Benedikt hafdi stofnad 4rid 529 4 Monte
Cassino, en pad er midja vegar milli Salerné og Rém-
ar. Par sneri hann tr arabisku 4 latinu prjatiu og sjo
békum, par 4 medal voru tvo verk eftir Isaac Israeli
sem uppi var einhvern timann milli 855 og 955 og starf-
a0i sem augnlaknir { Nordur-Afriku og enn erum viod
minnt 4 framlag Gydinganna.

Mikilvegasta afrek Konstantinusar var ad koma 4
framferi hinni vioteku pekkingu 4 griskri leknis-
fraedi sem Islam bj6 yfir, par 4 medal verkum Hipp6-
kratesar og Galens, svo og bokinni Pantechné (Oll
kunnatta og faerni), sem er stytt ttgafa af Liber Reg-
alis (Kitab al-maliki eda Konungsbokinni) fra tiundu
old eftir persneska leekninn Haly Abbas (Ali ibn al-
Abbas).

Pydingar Konstantinusar breiddust um Evrépu
med Otrilegum hrada og par hofou 6hemjuleg 4hrif
nastu aldirnar. P6 svo ad fram kemu ndkvamari og
fagadri pydingar skommu eftir 1dt hans 1087, voru
verk hans rannsokud af fredimonnum allt fram 4
sextandu old.

[ Geschichte der Botanik setur pyzki grasafrad-
ingurinn Ernst H.F. Meyer fram prjar fullyrdingar:

A0 Salerndskolinn hafi vaxid upp 6hao reglu heilags

Benedikts i Monte Cassino,

ad skolinn hafi allt frd byrjun verid undir veraldlegri
stjorn, pé svo ad klerklerdir fengju lika ad starfa

par og

a0 fyrir daga Konstantinusar Afrikanusar hafi skélinn
ekki verid opinber kennslustofnun, heldur hafi par
verid eins konar leknagildi og leknarnir hafi
haldid pekkingunni leyndri fyrir 60rum en faum
atvoldum.

Var pad og i samraemi vid @vagamlan leknaeid,
sem er ,,miklu eldri en Hippdkrates, en synir gloggt
anda pann, sem rikti { esklepfadisku, hippokratisku
skélunum, en padan er hann til vor kominn* eins og
segir { pydingu Valdimars Steffensens: ,,Eg vil virda
leeknisfreedikennara minn sem foreldra mina, taka
patt 1 lifskjorum hans og, ef naudsyn krefur, ala 6nn
fyrir honum; ... Fredi min vil ég kenna sonum min-
um og sonum kennara mins, svo og peim lerisveinum
minum, sem bundnir eru leknalogum og leknaeidi
og engum O0rum.

Med pydingunum var gengid af pessari hefd daudri
og eins og fram kemur hér 4 eftir baettist svo vi0 ann-
ar veigamikill pattur sem vard einnig til ad tryggja
framgang peirra freda sem Constantinus Africanus
flutti Evrépubtium og ollu straumhvorfum { leknis-
freedinni.

Uppgangur og sidan endalok Salernéskolans

Roger II (1095-1154) ték vid af f60ur sinum og arid
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1130 var hann kryndur konungur Sikileyjar, Kapta
og Apiliu af sendimanni pédfa. Hann virdist ekki
frekar en fadir hans hafa haft bein afskipti af Salerné-
skélanum, en pegar leknum ték mjog ad fjolga gaf
hann 1t tilskipun 4arid 1140 pess efnis ad { rikinu
mettu peir einir stunda lekningar sem lokid hefou
leknisprofi. Petta var gert til pess enginn pegn @tti 4
hattu ad lenda { hondum reynzlulausra manna. La
vid fangelsun og eignamissir ef dt af var brugdio.

Déttursonur Rogers, Friorik annar (1194-1250),
sem vard pyzk-romverskur keisari, rak sidan smi0s-
hoggid pegar hann kunngjoroi i Liber Augustalis ad
prof vegna veitingar lekningaleyfis skyldu fara fram
hj4 meisturum leknaskdlans { Salernd, en keisarinn
eda fulltrdi hans geefi 1t leyfid. Adur en gengizt yroi
undir profio skyldi fyrst ljika priggja dra undirbin-
ingsndmi { nattdruvisindum og heimspeki. Lyfleeknis-
fredi og skurdlekningar skyldi kenna 4 fimm drum
og sidan teki vi0 starf 1 eitt ar hjd reyndum lekni.
Vitnad var til pess skada og Oafturkallanlega tjons
sem getur leitt af reynsluleysi lekna og ad med pess-
um radstofunum sjdi konungurinn trdum bpegnum
sinum fyrir betri pjénustu. Hefir pvi snemma veriod
skjalfest ad stjornendur rikja telja sig bera dbyrgd 4
heilbrigdi pegna sinna og vard petta upphafio ad pvi
a0 1 Evrépu eru pad stjérnvold sem dkveda hverjir
mega stunda leekningar og hvernig eftirliti med lakn-
um skuli hattad.

Meo tilskipun sinni vidurkenndi keisarinn dgaeti
og yfirburdi Salernéskoélans, en pad var einmitt { pvi
sem fall hans var falid: A télftu 6ldinni dreifdust nem-
endurnir Ut um alla Evrépu og margir peirra urdu
kennarar vid nyja leknaskéla 4 [taliu og 4 prettandu
0ld voru starfandi goédir leknaskolar i Boldgnia,
Padua, Ferrara, Pertigia, Siena og Rom, auk Salerné.

Smatt og smatt ferdist forystuhlutverkio til Mont-
pellier 1 Frakklandi. Eins og Salerné 14 borgin 4
morkum hins fslamska og latneska heims og arid 1180
var leyft ad Gydingar og Arabar mattu sekja skélann
og var pad til marks um pad frelsi sem skolinn {
Montpellier naut umfram adra franska skéla. Arid
1220 setti sendimadur pédfa skdélanum ndkvemar
starfsreglur og { peim var afram vidurkenndur réttur
nemenda og kennara sem ekki voru kristnir til ndms
og starfs.

Svo virdist sem starfsemi Salerndskolans hafi ad
mestu fluzt til Nap6li um 1268 og sidan hafi hann lio-
10 undir lok og er ekki frekar hagt ad timasetja pad
fremur en upphafio.

A Islandi getti enn ahrifa fra skélanum 4 fimm-
tdndu 61d { lekningabdk sem litill gaumur hefir verid
gefinn hérlendis fram ad pessu og pad er { 4getu sam-
remi vio forsdguna ad vid hofum hvorki hugmynd
um pad, hvar hin vard til eda hvernig og heldur ekki
hvernig og hvener hin lenti { Dyflinni.

Vid pessa sogu verdur pé ekki skilizt 4n pess ad
geta hugsanlegrar visbendingar: I Mirmanns sogu,



sem ut kom 1997, segir ritstjérinn, Desmond Slay, fr4
islenzkum handritum sem vardveitt eru { bokasafni
Trinity College, Dublin. Hafi bau um tima verid i eigu
James Johnstone fornfredings (antiquary). Um lif
hans sé 1itid vitad nema pad ad hann hafi verio prest-
ur og ritari vio Brezka sendirddid { Kaupamannahofn
1779 til 1782 og hafi sidan veitt sendirddinu forstodu
fjarveru sendiherrans 1785 til 1786 og aftur 1789 til
1790. Ritsmidar hans hafi verid gefnar ut { Hofn 1780
til 1786 og hann titlar sig pa: Rector of Magheracross
in Ireland. Johnstone 1ézt 4 Irlandi 4rid 1798. Des-
mond Slay segir, ad Trinity College hafi keypt ,,John-
stone’s considerable collection of Icelandic manu-
scripts on 27 February 1800 ... (Library Minutes,
TCD MUN/LIB/2/1)*.

Ekki kemur fram hvort MS L-2-27 var medal
peirra handrita, sem seld voru og ekki er heldur vitad
hvernig MS 23 D 43 komst { békasafn the Royal Irish
Academy.

islenzk lzekningahandrit og Henrik Harpestzang

[ formalanum ad ritum Harpestrzngs segir Marius
Kristensen a0 af islenzkum textum sem ad hluta til
eda { heild megi rekja til Harpestrengs séu pessir
pekktir:

Kafli dr lekningabdk fra sidasta hluta prettdndu
aldar fenginn tr handritinu A.M. 655 XXX Qv. og ut-
gefinn af Konrdd Gislasyni { Kaupmannahofn 4rid
1860 (Fire og fyrretyve for en stor deel forhen utrykte
Prgver af Oldnordisk Sprog og Litteratur).

Kafli um leknisfredi { Alfredi islenzkri sem Kr.
Kalund gaf 1t { Kaupmannahofn 1908 (Islandsk En-
cyklopadisk Litteratur I. COD. MBR. AM 194, 8v°).

Islenzka lekningabokin Codex Arnamagnzanus
434 a 12mo. fra sidari hluta 15. aldar. Kr. Kélund gaf
ut { Kaupmannahofn 1908 (Kongelige Danske Viden-
skabs Selskabs Skrifter 6 Rakke. Historisk-filologisk
Afdeling IV. Kjgbenhavn 1907)

Handritid MS Royal Irish Academy 23 D 43 {
Dublin, sem fyrr var nefnt. Um pad segir Kristensen:
,,Bogen blev fundet for nogle ar siden af Edw. Gwynn,
fellow of Trinity College og Prof. Carl Marstrander
(nu i Christiania) har taget afskrift af den.“

I formalanum ad lzeknabok Porleifs Bjornssonar
pakkar Larsen veittan studning og adstod, par 4 meo-
al Poul Hauberg lyfjafreedingi { Kaupmannahéfn ,.for
suggestions upon botanical questions.* Hefir st rd0-
gjof ad sjalfsogdu ndd til dbendinga um pad hvada
jurtir er veri a0 fjalla um.

Poul Richard Hauberg var einn af rdadgjofum
Kristensens vi0 utgafuna 4 ritum Harpestrangs 1908
til 1922 og hann hélt 4fram rannséknum sinum & nor-
renum handritum fram eftir 6ldinni. A9 honum latn-
um kom 1t ritid: Laegebgger med til tilknytning til
Henrik Harpestrang. Theriaca. Samlinger til Farma-
ciens og medicinens Historie.
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Eftirfarandi textar, med skyringum Haubergs, eru
{ ritinu:
U Legebogen i Uppsala Universitetsbibliotek D
600. 8° — fra lokum 15. aldar,
Lzgebogen i Thottske Samling 710. 4° — fra
miori 15. 6ld og Det Arna-Magnaanske Haand-
skrift A.M. 819. 4° —fra 17. 6ld,
C Legebogen i Ny Kgl. Samling 314 b. 4° — fra
lokum 15. aldar,
1 Legebogen i Det Arna-Magnzanske Haand-
skrift A.M. 45. 4° — frd midri 15. 6ld,
Laegebogen i Uppsala Universitetsbibliotek D
600. 8°,
E Legebogen 1 Gl. Kgl. Samling 3487. 8° — fra
byrjun 16. aldar,
F Lagebogen i Den Arna-Magnaanske Haand-
skriftsamling A.M. 188. 4° — frd midri 16. 6ld,
G  Lagebogen i Gl. Kgl. Samling 3487. 8° — fra
byrjun 16. aldar.

AD

[ pessu verki renndi Hauberg styrkari stodum
undir pekkinguna 4 pvi, um hvada jurtir er verid ad
fjalla { norrenum lekningahandritum og pad aud-
veldar allan samanburd. Pegar kemur ad utgafu
Laknabodkar Porleifs Bjornssonar og ordaskyringum
med henni munu lesendur geta sannreynt ad svo er.
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