PING SKURDLAKNA, SVAFINGA- OG GJORGASLULAKNA / HOFUNDASKRA

framkvamdar til fegrunar. Adur fyrr var beitt opnum skurdadgerd-
um par sem rifbein og brjosk voru lagferd og brjostbeinid sidan fest
me0d stalvir og/eda stalplotum. Um var ad reda storar adgerdir med
toluverdum fylgikvillum og langri sjukralegu. Sidar hefur { vaxandi
meli verid notast vi0 silikon-fyllingu en margir sjiklingar hafa 6pag-
indi af fyllingunni. Nuss-adgerd er ny adgerd vio trektarbrjosti sem
fyrst var lyst fyrir 15 d&rum en hefur verid préud frekar 4 sidustu ar-
um. Stalboga er komid fyrir aftan vid brjostbeinid og trektin sléttud
ut. Boganum er komid fyrir med adstod brjéstholsjar og or pvi
minnihdttar og sjuklingar fljétir ad jafna sig adgerdina. Yfirleitt er

boginn latinn sitja { tvo til prjad 4r.

Efnividur og adferdir: A sidustu premur drum hafa verid fram-
kvemdar rimlega 40 Nuss-adgerdir 4 haskolasjikrahtsinu 1 Lundi.

anna lyst.

um eftir adgerdina.

Helstu skref adgerdarinnar eru synd og drangri fyrstu 35 adgero-

Niourstoour: Alls gengust 32 drengir og prjdr stulkur undir adgerd
vegna trektarbrjosts. Adgerdartimi var { kringum 60 minttur og
sjikrahtssdvol { kringum fjéra daga. Engri adgerd purfti ad snda {
opna adgerd. Algengustu fylgikvillar voru loftbrjdst og bleding. Eng-
ir meirihdttar fylgikvillar sdust { eda eftir adgerdirnar. Boginn hefur
veri0 fjarlegdur hja fimm sjiklingum, oftast tveimur til premur ar-

Alyktun: Nuss-adgerd er 6rugg, fljétleg og 6r eru minnihattar. Sjik-

lingar dvelja mun skemur 4 sjikrahdusi en eftir opna adgerd. Nuss-

adgerd verdur pvi ad teljast mjog fysilegur kostur hja bornum og
unglingum me0 trektarbrjost.
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