RITSTJORNA

Mal er a0 linni!

Undanfarna dratugi hefur umrada risid med reglu-
legu millibili 1 samfélaginu um hvort lyfjafyrirtaeki
komi upplysingum & framferi vid lekna 4 edlilegan
hétt. Spurt er hvort samskipti lekna og lyfjafyrir-
tekja séu pannig ad pau valdi trdnadarbresti milli
lekna og sjiklinga annars vegar og 4 milli lekna og
heilbrigdisyfirvalda hins vegar. Pvi hefur verid haldid
fram, a0 fredsla, sem leknar njota hja lyfjafyrirtaekj-
um, kunni a0 leida til 6traustari dkvardana um lyfja-
dvisanir og ad risna, sem leknar fa i tengslum vid
pessa fradslu, geri pa vilhalla framleidslu peirra lyfja-
fyrirteekja, sem 1 hlut eiga (1). Framkvaemdastjorn
Landspitala hefur sett leknum spitalans reglur um
samskipti vio lyfjafyrirteeki og nefnd 4 vegum heil-
brigdis- og tryggingarddherra med patttoku fulltrda
Laknafélags Islands, skiladi honum nylega afanga-
skyrslu, par sem fjallad er um aukiod adhald ad pessu
leyti.

Sidareglur lekna, codex ethicus, fjalla med al-
mennum ordum um pennan sioferdisvanda en veita
ekki sértaeka leidbeiningu. Laeknar hafa pvi ratt pessi
mal sérstaklega og frd ymsum hlidum og sett sér sida-
reglur hvad vardar samskipti vio lyfjafyrirteki, fyrst
1987 eda eins og greint er itarlega fra { Leknabladinu
(2). 1 gildi eru einnig leidbeiningar stjérnar Laknafé-
lags Islands um samskipti lzekna vid framleidendur
og soluadila lyfja og lyfjafyrirtekja fra 1993 (3) og
samningur Laeknafélags Islands og Samtaka verslun-
arinnar (4) um sama efni fra arinu 2000.

Pad liggur fyrir, ad framleidendur og dreifingarad-
ilar lyfja leggja verulegt fé til freedslu lekna og par
med simenntunar peirra. Er pa ekki att vi0 beinar
auglysingar, sem birtast leknum { frediritum eda 4
annan hatt, heldur heimsoknir lyfjakynna til lekna,
fredslufundi 4 vegum lyfjafyrirtekjanna og beina og
Obeina styrki til fredslustarfs 4 vegum lekna og sam-
taka peirra. P4 er studningur mikilvegur vio pekk-
ingarleit leekna erlendis og patttoku i visindastarfi,
ymist skipulogdu af lyfjafyrirtekjunum eda utan
peirra. Pvi verdur ekki neitad, ad allir pessir pettir
hafa umtalsverda pydingu fyrir lekna og heilbrigdis-
pjonustuna en bjéda jafnframt peirri haettu heim, sem
vikid er ad { inngangi pessa pistils og vardar hugsan-
lega hagsmunadrekstra.

Peirri skodun hefur verio 4 loft haldio, ad enginn
munur sé 4 penna og utanlandsferd eda lyklakippu

og kvoldverdi. Pessi samanburdur er fjarri 6llu lagi.
Sioferdisleg drlausnarefni verdur ad skoda i sam-
hengi vi0 pd menningu, sem pau eru runnin ur. Pau
eru med 60rum ordum afsted. Traarleg viofangsefni
hafa algild og endanleg svor; sioferdislegar spurning-
ar hafa pad ekki. Ef morg hundrud manna kvold-
verdarbod heimilislekna 4 vegum Astra, samskonar
teiti 4 vegum Delta fyrir visindaping lyfleekna eda ut-
anlandsferdir 4 auglysingafundi um lyf 4 vegum Glaxo-
SmithKlein stinga { augu almennings fyrir utan ad
vera pyoingarlaust framtak fyrir menntun lekna, pa
verOa leknar ad taka tillit til peirra sjonarmida. Mikil
dhersla er 16g0 4 trinadarsamband leknis og sjuk-
lings og gera leknar sér skyra grein fyrir pydingu
pess. Pess heldur @tti leknastéttin ad reekta trinadar-
samband sitt vid almenning i landinu og lita ekki
einskis nyta hluti eins og risnu lyfjafyrirtekja valda
trinadarbresti milli sin og almennings ad naudsynja-
lausu.

Eg tel, ad leknar ttu ni pegar ad rjifa pessi
tengsl risnu og fredslu, sem eru ad minu mati { senn
audmykjandi og andlega heilsuspillandi. Mdl er ad
linni.

[ annan stad tel ég ad stefna beri ad sélarlagi
fredslustarfs lyfjaframleidenda fyrir lekna. Pad er o
ekki einfalt fyrirteki og verdur ekki hrundio { fram-
kvaemd nema med patttoku eda 6llu heldur studningi
heilbrigdisyfirvalda. Laknar munu eiga erfitt med ad
setta sig vio samdratt 1 fredslustarfi og simenntun
nema eitthvad komi { stadinn. Afla parf skilnings
peirra medal annars med framtaki vid endurmennt-
un peirra 4 annan hatt. Lyfjareikningur landsmanna
er vel 4 annan tug milljarda. Verdi til demis 0,1%
peirrar upph@dar varid til sameiginlegrar endur-
menntunar lekna, getu dhugamenn um heppilegri
samskipti lekna og lyfjafyrirteekja 4tt von um betri
ti0 med blém { haga.
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Hofundur er heimilisleknir.
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