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Nydoktor Olafur Pdlsson hélt fyrirlestur um upplifun
sina af pvi ad vera i doktorsndmi samhlida sérndami.

Arlega er haldin Rannséknarradstefna
sérnamsleekna 1 lyflekningum. Par
kynna sérnamsleeknar rannséknar-
verkefni sin sem peir stunda samhlida
sérnaminu. Verkefnin eru mismunandi
langt komin, sum rétt ad hefjast og
o6nnur komin lengra. bPann 20. mars var
radstefnan haldin i ar. Auk sérnams-
leeknanna meeta einnig virtir visinda-
menn innan sem utan Landspitala og
verda umreaedurnar pvi afar gefandi og
allir ungu visindamennirnir hafa med
sér umhugsunarefni inn 1 sinar rann-
soknir 1 lok dags. Fyrir ari var veitt 1
fyrsta sinn vidurkenning fyrir besta er-
indid og var pvi aframhaldid i 4r. Nefnd
skipud voldum virtum visindaménnum
sameinast um ad velja besta erindid.
Allir fa mat fra peirri nefnd inn { sitt

,, Port-folio”.

Radstefnan hefur fests 1 sessi og
hefur haldid sama skipulagi i araradir.
AJ lokinni setningu rddstefnunnar fra
umsjonarlekni hennar, undirritadri,
flytur préfessorinn 1 lyfleekningum,
Einar S. Bjornsson, hvatningarerindi.
Einnig hefur skapast hefd fyrir pvi ad
nydoktor 1 lyflekningum flytji erindi
um sina upplifun af doktorsnami sam-
hlida sérndmi og flutti nydoktor Olafur
Palsson gigtarleeknir pad erindi i ar.
Hann lauk sinu doktorsnami med peim
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Hopur sérniamslackna og kandidata d radstefnunni med Helgu Agiistu Sigurjonsd6ttur umsjonarlekni
radstefnunnar.

Horour Tryggvi Bragason fékk vidurkenningu fyrir
besta erindid.

einsteeda atburdi ad verja doktorsritgerd
sina baedi vid Haskola Islands og Ha-
skolann i Lundi { Svipj6d. Olafur er pvi
me0 tvofalt doktorsprof og hafdi eins og
vid matti buast sérstaka upplifun af pvi.
Eins og undanfarin ar lauk radstefnunni
med heidurserindi til sérnamsleeknanna
fra virtum visindamanni. Professor
Bjorn Gudbjornsson, heidursvisinda-
madur Landspitala 2025, hélt heidurs-
erindio 4 sinn einstaka hatt, hvatningu
til visindavinnu til sérnamsleeknanna.
Svo skemmtilega vildi til ad hann hafdi
einnig verid leidbeinandi Olafs Pélssonar
i hans doktorsnami.

Petta var afar skemmtilegur dagur,
uppskeruhatid visindavinnu sérndms-
leeknanna sem endar med gledskap peim
til heidurs. ZAtlast er til a0 allir sérnams-

Bjorn Gudbjornsson, heidursvisindamadur Land-
spitala 2025 hélt heidurserindio til sérndmslaeknanna.

leeknar 1 lyfleekningum meeti og leio-
beinendur peirra, auk annarra dhuga-
samra sérfreedinga 1 lyflekningum.  r
var radstefnan haldin ad Nautholi eins
og morg fyrri ar. An studnings Vistor
veeri petta ekki mogulegt og eru peim
feerdar pakkir.

Besta erindio er metid med tilliti til
innsends agrips, kynningar pess og
svorunar spurninga meo tilliti til pekk-
ingar a rannsoknarverkefninu. Vidur-
kenningu fyrir besta erindid arid 2026
hlaut Horour Tryggvi Bragason sérnams-
leeknir. Oll erindi radstefnunnar hafa
veri0 birt 1 fylgiriti vid Laknabladid.



25 March 2026

Prof. Sigurveig b. Sigurdardottir
Director — National University Hospital of Iceland

Dear Prof. Sigurdardottir
On behalf of the World Allergy Organization (WAO) Centers of Excellence Comittee,

itis my pleasure to inform you that the National University Hospital of Iceland has
been renewed as a WAO Center of Excellence for an additional five years (2026-2030)

stakeholders in allergy, asthma and clinical immunology. We are proud to recognize
Your center as a WAO Center of Excellence and an international leader in the
specialty.

in the fall of 2030, you will be contacted to renew your Center’s status with WAO and
submit the following documentation:
« Atleast 4 peer-reviewed publications related to allergy and immunology
during the previous three years
« Atleast 2 graduate students finished training at the center
e g
ated i three independent (of WAO) advocacy

« Having actively participated in World Allergy Week, which is organized by
WAO

« Having organized at least three academic activities (seminars, short courses,
congresses, workshops) related to allergy and immunology

o
I date plate and
any.

questions or concerns

Congratulations on your center's renewall

www. worldallergy.org
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HATUra

AREDS2 VAR BYLTING

- vid tokum hana skrefinu lengra -

AstaEye inniheldur AREDS2 baetiefnablonduna
sem i kliniskum rannséknum hefur synt ad geti
dregid ur likum a framgangi midlungs til
alvarlegrar augnbotnahrornunar.

AstaEye inniheldur einnig
islenskt astaxanthin, 6flugt
andoxunarefni, sem veitir
vernd gegn oxunaralagi,
dregur ur bélgum og studlar

[slenskt Astaxanthin 4 mg

ad edlilegri starfsemi augna. -

AstaEye er framleitt a islandi.

Feest i matvéruverslunum, apétekum og & saganatura.is.
Askrifendur fa 20% afslatt og fria heimsendingu.
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Ofnaemis-og onaemisdeild
Landspitala -
vottun a fagmennsku

Pann 25. mars sidastlidinn fékk Ofneemis-og dnaemisdeild Landspitala fram-

s P lengingu a vidurkenningu sem deildin hlaut fyrir fimm arum sem ein af dndvegis-
o A Cmemdialls '{ . - o . . s . . .
. e ﬂ% midstodvum Alpjodaofneemissamtakanna (World Allergy Organization, Center of
LK o, M0, et . et 0
Coemsotoucencs Comasof cllece Excellence Committee).
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Framlengingin gildir 1 nnur fimm &r eda fram til haustsins 2030. Laeknabladio
6skar deildinni til hamingju med vidurkenninguna.
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