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Lyflamal 121

Lyflaverd og lyflakostnadur

MIKID HEFUR veriO rett og skrifad um lyfjaverd og
kostnad 4 undanférnum drum og oft ruglad saman
pessum hugtokum. Lyfjakostnadur hefur vaxid hroo-
um skrefum og { présentum talid um 10-15% & hverju
ari hin sidustu ar. Lyfjaverd hefur hins vegar ekki
hakkad og verd eldri lyfja ad jafnadi frekar lekkad.
Hins vegar eru ny lyf sem f4 markadsleyfi mjog oft
dkaflega dyr og vaxandi notkun peirra veldur pa
hakkandi lyfjakostnadi. Pj6darframleidsla og par af
leidandi pj6dartekjur hafa ad jafnadi vaxid mun minna
en lyfjakostnadur. Pad gefur pvi auga leid ad slikt
getur ekki endalaust haldid afram. Fyrr eda si0ar fara
pa allar pjédartekjur i lyfjakostnad og ekkert verdur
afgangs fyrir adrar parfir.

»Allir landsmenn skulu eiga kost 4 fullkomnustu
heilbrigdispjonustu, sem 4 hverjum tima eru tok 4 ad
veita, til verndar andlegri, likamlegri og félagslegri heil-
brigdi* er fyrsta grein laga um heilbrigdispjonustu. nr.
97/1990. Pad kostar sitt a0 framfylgja slikum 16gum og
ef nota parf nyjustu lyf til ad veita pjénustuna er erfitt
fyrir heilbrigdisstarfsfolk ad standa gegn pvi. Hins
vegar er mjog oft um valmoguleika ad rada og naud-
synlegt fyrir lekna, sem { flestum tilfellum bera dbyrgd
4 lyfjavali { hverju tilviki, a0 geeta vandlega ad skynsam-
legu og hagkvaemu vali. Til ad audvelda pd vinnu purfa
sjikrastofnanir ad skilgreina skynsamlega lyfjalista og
leidbeiningar og fara eftir peim eins og 40ur hefur verid
minnst 4 { pessum pistlum (Lyfjamal 117).

[ lyfjaverdskra fyrir lyf med markadsleyfi 4 Islandi

i desember 2003 eru 3213 mismunandi lyfjapakkn-
ingar. Par af er ein sem kostar yfir eina milljén kr., 81
pakkning er & verdbilinu 100.000 til 1.000.000 kr og
101 pakkning 4 bilinu 50.000 til 100.000 kr.

Ein af helstu dstedunum fyrir hau lyfjaveroi hér 4
landi er sd ad vid erum 4 medal tekjuhastu pjoda i
heimi og lyfjaframleidendur verdleggja sina voru eft-
ir greidslugetu markadarins. Nordurlondin hafa um
langt drabil haft samvinnu um tolfredilegan saman-
burd 4 lyfjanotkun og hafa ndd lengst { heiminum 4
pvi svidi. Notadar eru skilgreiningar sem sampykktar
hafa verid af WHO. Arlega er gefin tt bok um heil-
brigdistolfraedi, Health Statistics in the Nordic Coun-
tries, 4 vegum NOMESKO. I henni er kafli um lyfja-
notkun landanna og hefur verio 16gd dhersla 4 ad
auka par upplysingar um petta efni hin sidari 4r. [ sid-
ustu ttgafu fyrir 4rid 2001 kemur fram ad lyfjakostn-
adur 4 mann er langhastur hér 4 landi.

Onnur 4stada er ad dlagning er haerri hér en  hin-
um londunum, badi { heildsolu og smasolu. Pridjung-
ur lyfjakostnadar hér 4 landi liggur { flokki tauga- og
gedlyfja (ATC-N) og vid notum meira af peim en
nokkur hinna pjédanna eins og oft hefur verid bent 4
hér. Medalverd notadra dagskammta 1 peim flokki
4rid 2002 var 50% hzrra hér en { Danmorku. I flokki
meltingarferalyfja (ATC-A) var medalverd 115%
harra hér. I flokki hjarta- og @dalyfja (ATC-C) var
pad 45% harra, sykingalyf (ATC-J) 36% hearri og
ondunarferalyf (ATC-R) 49% heerri.
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