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[HLUTUNARTIMARAPAGREINING ([tg) er min pyding
4 enska heitinu Interrupted Time Series Analysis.
Pessi adferdafradi hefur veriod pekkt alllengi, en ekki
borid mikid 4 notkun hennar { heilbrigdisvisindum.
Margar adrar fredigreinar hafa hagnytt sér pessa
matsadferd, svo sem hagfreoi, kennslufredi og fé-
lagsfraedi. N feerist { voxt ad nyta hana { faraldsfreoi.

Faraldsfraedirannsoknir beinast oft ad pvi a0 meta
ahrif orsakapatta 4 ttkomur. I rannséknarsnidi pvi
sem €g kynni hér til sbgunnar er orsakapatturinn at-
burdur sem gerist 4 afmorkudum, tiltolulega stuttum
tima, en utkoman er sd breyting sem verdur 4 tima-
r00 vid pessa thlutun.

Astzdur pess ad dhugi hefur vaknad 4 {tg innan
faraldsfrdi eru adallega tver. I fyrsta lagi er pad
ekki nogu sterkt ad rannsaka med einni melingu
fyrir og svo einni eftir thlutun vegna pess hve veikt
pad er fyrir ymsum bjogum og roskunum, jafnvel poé
viomidunarhépur sé notadur. Samkvaemt Cook og
Campbell opnar petta einfalda rannséknarsnid fyrir
svo marga bjaga og raskanir ad peir telja pad ndnast
onytt (1).

Venjulega er [tg notud vid adstzdur sem ekki eru
eiginlegar tilraunir, heldur er hér oftast verid ad
mela ahrif thlutunar sem gerd er undir ,,edlilegum*
kringumstadum (svokallad quasi-experiment). Hér-
lendis voru til demis gerdar rannsoknir & dhrifum
lyfjalaga sem toku gildi 15. mars 1996, annars vegar 4
lyfjakostnad Tryggingastofnunar rikisins (TR) og
hins vegar 4 notkun kédeinlyfja 1 lausasolu (2, 3). T
fyrri rannsékninni var beitt Itg og préfadar tilgatur
um ad lyfjalogin hefou hag lekkandi ahrif og ad
eftirfylgjandi greioslupatttokubreytingar hefou snoggt
lekkandi 4hrif 4 lyfjakostnad TR. Parna var préfad
fyrir breytingum { umhverfi lyfjamdla 4 4dkvedna
breytu, lyfjakostnad TR.

[ 60ru lagi er Itg upplagt rannséknarsnid par sem
til eru 6grynni gagna sem meld eru endurtekio 4
timads (til demis méanadarlega eda drsfjoroungs-
lega). Flestir pekkja gogn sem safnast upp um pen-
ingamadl, en einnig safna ymsar stofnanir gognum um
hendingar, svo sem slys, lyfjanotkun, faedingar og
fleira sem vidkemur heilbrigdisfredum. I deminu
sem ég nefndi um lyfjalogin lagu fyrir gogn um lyfja-
kostnad 4 manadargrundvelli fra TR.

P6 Itg sé nokkud sterkt rannséknarsnid pykir pad
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styrkja nokkud ad hafa vidomidunartimarod sem ekki
verdur fyrir somu ithlutun, en er 4 einhvern hatt skylt
pvi sem verid er ad rannsaka. [ deminu um lyfjalogin
var notast vi0 fjolda heimsékna til heimilislekna 4
sama timabili sem vidmid. Var pad gert par sem lyfja-
notkun er nokkud styrt af leknisheimséknum og
pannig skyld breyta ad nokkru leyti, en hagt var ad
segja med fullri vissu ad ekkert hefdi gerst pann 15.
mars 1996 sem snert geti heimilislekna sérstaklega.

Tolfredileg vinnsla thlutunartimaradar er nokkud
flékinn ferill og fer ég ekki ndid tt i pad hér. Bendi ég
a fyrrnefnda bok eftir Cook og Campbell (1) dsamt
upprunalegu heimildunum um adferdina (4) og hefti
eftir Cleary (5). I flestum tilfellum er notast vid svo-
kallad ARIMA eda ARMA-greiningu til pess ad uti-
loka &hrif eiginfylgni (autocorrelation). Par sem
gognin eru { timarod kemur edlilega fram fylgni milli
punkta { timarddinni sem liggja nastir hvor 6drum.
Ef lyfjakostnadur TR hefur til demis ndd 300 millj-
6num kréna 4 manudi, er mjog liklegt ad kostnadur-
inn sé nalegt peirri tolu { nesta manudi 4 eftir (adeins
hzarri eda adeins leegri). Einnig geta punktar { tima-
r00 haft eiginfylgni eftir arstima. Til demis er @ti0
toppur { notkun kddeinverkjalyfja i lausasolu { des-
ember ar hvert (3).

Ferill ARIMA-greiningar er pripattur, en pessir
prir pettir eru itradir pangad til fengist hefur négu
gott likan. Eftir ad buid er a0 skilgreina ARIMA-lik-
an er sioan préfad hvort thlutunin hefur haft tolfraedi-
lega marktaek dhrif 4 timarodina. Haegt er ad gera rdd
fyrir a0 breytingin gerist snoggt eda hagt. Einnig er
haegt ad profa hvort thlutunin hefur langtima eda ad-
eins skammvinn dhrif 4 timarddina.
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