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AF sSAMTOLUM minum vid pd sem bekktu Jon Steff-
ensen hefur ordio til { huga mér mynd af fremur heg-
latum manni med gott skopskyn. Margt er jafnframt
til vitnis um ad Jon hafi verid dstridumadur. Auk
pess ad gegna starfi sem professor { leknisfredi vid
Hiskola Islands og sja pa um alla kennslu { liffzera-
og lifefnafredi annadist hann pjénusturannséknir
fyrir starfandi lekna i Reykjavik. Hann stundadi
rannsoknir 1 liffredilegri mannfredi og varla fundust
par beinaleifar ad Jon veeri ekki til kalladur med teki
sin og tol til a0 mala. Hann 1ét ekki par vid sitja held-
ur hélt 1 viking til Nordurlanda, Bretlandseyja og
vestur um haf og meldi islensk, norren og engilsax-
nesk bein. Melingar hans leiddu til merkra visbend-
inga um uppruna islensku pjédarinnar og var hann
pekktur i alpjodasamfélagi mannfraedinga fyrir pess-
ar rannsoknir sinar. P4 lagodi Jon einnig stund 4 rann-
sOknir er varda islenska sogu og menningu og pa
einkum par sem tengdust heilbrigdi og velferd pj6o-
arinnar. P4 eru 6nefnd storf hans { pagu félagsmala,
sem voru mikil.

En hér er pad ekki leknirinn Jon Steffensen sem
er til umfjollunar, hvorki mannfraedingurinn J6n né
dhugamadurinn um sdgu og islenska tungu. J6n lagdi
nefnilega stund 4 adra idju sem oft hefur veri0 talin
4strida, bokasofnun. I spjalli sem Pall Skilason, 16g-
freedingur, atti vi0 Jon og birtist { timaritinu Boka-
orminum 1983 segir: ,,Einn er sa pattur 1 lifi og starfi
Jons Steffensen, sem mikils er um vert og lengi mun
halda nafni hans 4 loft, er hid mikla og vandada safn
boéka sem hann hefur ndd saman og hlytur ad hafa
kostad hann mikinn tima og fjarmuni.“ Pad hefur
komid 1 hlut pjéddeildar Landsbokasafns Islands —
Haskolabokasafns ad flytja fram pennan patt { lifs-
starfi Jons, pvi hann dnafnadi henni boékasafn sitt,
auk fjarmuna til ad bda vel um pad. Pad starf hefur
verid unnid sidustu misserin og hefur safn hans feng-
10 verdugan sess medal sérsafna pjéddeildar.

Pad er 6hjakvaemilegt ad { kringum mann eins og
Jon, sem lagdi stund 4 svo fjolbreytt fraedi, verdi til
safn boka. Bokasafnid endurspeglar pannig vio-
fangsefni Jons 4 hverjum tima. Par eru bakurnar sem
hann kenndi { leknisfredinni, fjoldi mannfradirita
og svo gott safn boka 4 svioi islenskrar menningar-
sogu, par 4 medal merkar utgafur margra forn- og
ferdasagna.

En einn er sd prddur { safni hans sem skapar pvi
sérstodu medal safna. Jon lagdi sig sérstaklega eftir
pvi ad safna 6llu sem hann komst yfir um islenska
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heilbrigdissdgu og sogu heilbrigdisfreda almennt. Par
er pvi ad finna margt pad elsta sem prentad hefur
verid hér 4 landi um pau mal. Pad fyrsta sem birtist
um leekningar { prentadri bok er { timatali Pérdar Por-
lakssonar biskups, sem prentad var { Skalholti 1692 og
segir par medal annars fra bl6dtokum og pvagskodun.
Um og upp ur midri 18. 6ld komu sidan tt bakur um
feedingarhjdlp. Fyrst eftir Balthazar Johann de Buch-
wald 4rid 1749 og fjorutiu drum sidar eftir Matthias
Saxthorp. P4 kom 4rid 1798 ut pyding Sveins Palsson-
ar (1762-1840) a bok hollensks leknis: Edlistitmadlun
Manneskjunnar og mé af formdlsordum Sveins
merkja ad henni er stefnt gegn handritahefdinni en
hann skrifar: ,.til ad peckja mannsins skapnadar-edli
hefir muigi manns hér 4 landi, allt til pessa, ecki haft
onnur hjdlpar-medol, enn afskremt og illa valid rugl
ur eldgomlum lekninga-skruddum, sem flekjast hér



og hvar milli manna, og betur 6llum vzri 16gad.* Arid
1782 var prentud 4 Holum samantekt eftir islenskan
leekni, Jon Pétursson (1733-1801): Stutt Agrip umm
Icktsyke Edur Lidaveike og par bodar hann ventan-
lega lekningabdk sina. Pad er pé ekki fyrr en dratug-
um eftir ad hann 1ést, eda 4rid 1834, sem leekningabdk
hans er gefin ut, fyrst prentadra lekningabdka eftir fs-
lenskan hofund. Addragandi ttgéfu hennar var langur
og hefur J6n Steffensen rakid pd sogu { grein er birtist
i Arbok Landsbékasafns Islands 4rid 1986. Arid 1783
sotti Jon Pétursson um ad lekningabokin yrdi prentud
og urdu ymsir til ad tala méli hans. Pannig melir Half-
dan proéfastur Einarsson me0 ttgafu hennar og premur
4rum seinna segir Jon konferensrdd Eiriksson 1 bréfi til
Arna biskups Pérarinssonar ad illt veri ef eigi yrdi af
utgafu hennar. En enn atti eftir a0 1ida half 61d 4dur en
4 bokin kaemi 4 prent. Pegar loks kom a0 dtgafu bokar-
innar var pad Sveinn Pélsson leknir sem gekk fra
handritinu.

Pad er p6 ekki einungis { prentudum békum sem
fréoleik um islenska heilbrigdissogu er ad finna.
Timarit og anndlar voru oft vettvangur umradu um
heilbrigdismdl. Peim ritum safnadi Jon og gat pad oft
kostad mikid erfidi ad nd peim heilum saman. Pyski
heimspekingurinn Walter Benjamin bendir, 1 fraegri
grein um bokasofnun, 4 gildi pess ad safna. Ad 4strio-
an felist ekki eingdngu { ad eignast ritid heldur { leit-
inni sjalfri. [ 40urnefndu spjalli vid P4l Skiilason segir
Jon skemmtilega sogu af pvi hve su leit getur verid
16ng og strong og er vert ad rifja hana upp med ordum
Jons sjalfs: ,,Og er pd komid ad bvi ritverki er Jon
Eiriksson hleypti af stokkunum er mér pykir vanst
um, Rit pess islenzka lerdémslistafélags, vegna hinna
morgu agetu greina um hagfredi, leknisfredi og
verkmenningu pjédarinnar sem 1 pvi eru. M4 vera ad
hluti af ventumpykjunni stafi af pvi hvad ég hafoi
mikio fyrir ad nd pvi saman. ... Fyrsta bindi ritanna,
fyrir 4rid 1780 kom 1t 1781 og sidan arlega til og med
12 bd.; 13. bd. fyrir 4rid 1792 kom tut 1794 og 14. bd.
kom 1t 1796, en prentun 15. bd. var aldrei ad fullu
lokid (vantar titilblad, félagatal o.fl., en allar adal-
greinar pess fullfrdgengnar). Af manntalst6flum pess
ma rdda ad pvi hafi verid @tlad ad koma 1t 1801 eda 2;
en fyrsta grein bindisins, Tilraun til ad upptelia sjuk-
déma pa er ad bana verda, og ordid geta, folki 4 Is-
landi, hafdi Sveinn Pélsson sent ritara félagsins 1795.
Pad er skiljanlegt ad hid o6fullgerda 15. bd. er tor-
fengnast allra bindanna og p6 sérstaklega myndin {
pvi. — Petta drsrit er eitt hid vandadasta sem ut hefur
komid 4 fslensku, ... Vegna hinna morgu mynda vard
utgdfukostnadur mikill ... Sérprentadar toflur og
myndir vilja oft glatast dr bokum og hafa félagsritin
gomlu ekki farid varhluta af pvi. Heil eintok eru pvi
sjaldséd og menn hafa reynt ad bata sér pad upp med
ljésprentunum ... Pad mun hafa verid laust fyrir sidari
heimsstyrjold ad ég eignadist 9. og 10. bd. ritanna og
vantadi { pau allar myndir, en Regestur yfir islensk
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sjikdémandfn eftir Svein Pélsson lakni, sem { peim
eru, freistudu min. Smdm saman fjolgadi bindunum
sem €ég eignadist bedi med gjofum og kaupum, svo ad
1955 atti ég tvo eintok en { pau vantadi 14 myndir til
ad geta ndd Ur peim einu heilu eintaki. En par sem
eintakid var ad 0dru leyti gott Iét ég binda pad med
festingum fyrir paer myndir er vantadi og fargadi hinu
eintakinu. Og pegar ljosprentanir ... komu 1961 fyllti
ég 1 eyOurnar med peim. Sidan gerist pad, ad 1966
gerir Bjorgilfur leknir Olafsson er verid hafdi leknir
holdsveikraspitalans { Képavogi sidan 1942, mér bod
a0 finna sig. Erindi hans var ad gefa mér eintak sitt af
gomlu félagsritunum, sem 4dur hofou verid i eigu
Holdsveikraspitalans 4 Laugarnesi, pad var 1. til 14.
bd. heil og i gédu standi og med 6llum myndum en
lj6tur blekstimpill spitalans 6pryddi titilbladid. En
harla feginn vard ég gjofinni, pvi nu gat ég batt mitt
eintak til muna. ... Og nu vantadi adeins myndina i 15.
bd. til ad um heilt eintak ritanna vari ad reda, og satt
best ad segja gerdi ég mér ekki vonir um ad eignast
hana. Eg hélt p6 dfram peim vana ad glugga i eintok af
gomlu félagsritunum sem 4 uppbod komu. Og viti
menn, 1970 fer Sigurdur Benediktsson eintak af peim
4 uppbod sem vantar { flestar myndir adrar en pa i 15.
bd., og samdist svo me0 okkur ad ég fengi pa mynd, en
1éti { stadinn 5 frummyndir og pad af [jésprentunum ...
sem & vantadi til ad fullgera uppbodseintakid. Pannig
lauk prjatiu dra stridi minu vid ad nd saman heilu ein-
taki af gomlu félagsritunum.*
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Af erlendum békum { safni Jons ma nefna fornar
bakur um lifferafredi. Allar i fallegu bandi og marg-
ar fagurlega myndskreyttar. Akvedid hefur verid ad
setja upp litla syningu helgada peim békum nt { upp-
hafi nys ars, en stor syning 4 bokum og handritum dr
safni J6ns mun verda sett upp { tengslum vid rao-
stefnu sem haldin verdur er hundrad 4r verda lidin
fra feedingu hans, { febraar 4rid 2005.

Auk bokanna fylgdi gjof Jons mikid safn sérprenta,
baedi islenskra og erlendra, minnisvardi um pa tima er
hefd var fyrir pvi ad fredimenn skiptust sin 4 milli 4
eigin greinaskrifum. P4 eru { safninu handrit Jéns,
b0 af ttgefnu efni og eins ymislegt Obirt. Sidustu ar
@vi sinnar vann J6n ad ymsu er vardar ®vi og storf
Sveins Palssonar leknis og er afrakstur pess starfs
medal handrita Jons.

Loks ber a0 geta bréfasafns Jons, sem { undirbtin-
ingi er a0 skrd og gera adgengilegt. Medal peirra eru
bréf sem GuOmundur Hannesson skrifadi Joni til
Pyskalands er Jon var par vid ndm og béd eru um-
fangsmikil bréfaskipti vio félaga { norrenum samtok-
um dhugamanna um sogu leknisfredinnar. Einnig
eru forvitnileg bréf frd& mannfredingum vida um
heim en pau samskipti hljéta ad hafa verid Joni mjog
kear, ekki sist { 1josi pess hvert ,,eyland“ Jon var {
islenskri mannfradi pess tima.

Safn Jons er merkur vitnisburdur um &stridufulla
boékasofnun og ekki sidur verdugur dfangastadur allra
peirra sem hug hafa 4 ad kynna sér, jafnt islenska sem
almenna heilbrigdissogu. Til ad auka enn 4 nalegd
Jons eru ymsir persénulegir munir, skrifbord, hillur,
myndir og fleira vardveitt { safninu, ad égleymdri pip-
unni og mé enn finna tébaksilminn sem svo margir
minnast frd samskiptum sinum vid Jén.

Greinarhofundur vio skrifbord Jons Steffensen i Pjéoar-
bokhloou.
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