Blindur leidir blindan. Raunasaga nys

endurheefingar- og ororkukertfis

Nytt ororku- og endurhaefingarkerfi var tekio i
notkun pann 1. september 2025.

Vid pad tilefni sagoi Huld Magnusdéttir, for-
stjori TR:

, Breytingarnar eru stort skref i dtt ad niitimalegra
drorku- og endurheefingarkerfi sem er 1 takti vid samfé-
lagslegar breytingar undanfarinna dra. Hugsunin er ad
hver einstaklingur fdi pjonustu vid haefi og ad med nyju
kerfi verdi meiri samfella og skilvirkni 1 pjonustu.”!

En hver er raunveruleikinn eftir rumlega ar i
nyju kerfi?

Innleiding kerfisins gengur heaegt og margir
leeknar utan heilsugaeslu virdast ekki geta nytt sér
pad. Enn eru heimilisleeknar ad vinna i myrkrinu.
Peir fa ekki svor fra Tryggingastofnun (TR) vid
umsoknum sinna skjolsteedinga vegna persénu-
verndarsjonarmida, peir eru ekki
adilar mals. Upplysingar um svor
purfa ad koma fra skjolsteedingi.
Ef nanari upplysinga er o¢skad
fra TR parf ad fa tiltekid num-
er fra skjolsteedingi og hringja i
leeknasima TR, sem gengur mis-
vel. Pad parf ansi godan vilja til
a0 telja petta kerfi natimalegt og
skilvirkt.

Skjolsteedingurinn er i erfiori stodu ef umsokn
er hafnad um endurheefingardrreedi. Hann parf
ad na i lekninn sem gerdi umsoknina. Vonandi er
hann skradur hjd heimilisleekni. Mogulega gerdi
namsleeknir umsoéknina, sa geeti verid farinn ann-
a0 eda mogulega haettur. Pegar heimilisleeknir hef-
ur vottad évinnufeerni og porf fyrir endurheefingu
ba er ekki edlilegt ad greidsla endurheefingarlif-
eyris stoovist ef umsdékn er hafnad. borf er fyrir
svigrum { til deemis tvo manudi adur en beetur eru
skertar.

,Endurheefing er fullreynd” er frasi sem kem-
ur frd VIRK eda 60rum endurhefingarurreed-
um pegar pverfagleg teymi peirra hafa komist ad
peirri nidurstddu. P4 lendir malid oftar en ekki &
bordi heimilisleeknis med tilheyrandi vottorda-
skrifum og aeetlanagerd. Heilsugeeslan atti aldrei
a0 vera endurheefingaradili i pessu kerfi. Endur-
heefingarferlid getur tekid allt ad sjo arum en lag-
markstiminn er prju ar. Oft er greinilegt mun fyrr
ad endurheefing muni ekki skila drangri. Ef ekki
er hlustad 4 rokstudning heimilisleekna pa er um-
sokn um Srorku hafnad og parf ad seekja um i sam-
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heefingarteymi TR fyrir skjolsteedinginn. Par parf
umsakjandi ad saekja sérstaklega um adgang hja
TR, skré sig inn & rafreenum skilrikjum og senda
inn upplysingar. Adrir starfsmenn heilsugeeslu
geta ekki nalgast peer upplysingar. Engar upplys-
ingar um pa umsdkn koma fram i rafreenni sjikra-
skra né heldur afgreidslu hennar.

Einn fylgikvilli kerfisins er ad vinna vid pad
tekur yfir tima sem annars geeti fario i ad beeta lifs-
geedi og heilsufar skjélsteedings. ftrekadar hafnan-
ir og dvissa geta ytt folki aftur a byrjunarreit pegar
pad er i vidkvaemri stodu i endurhzefingu. Ovissa
um framferslu er lyjandi og dregur tr protti. Kerf-
i0 vinnur pvi i raun og veru gegn endurhefingu.

[ Hvitbok um endurhefingu, gefinni ut i
agust 2026, segir: , Upplysingar fri fyrstu mdanudum
nyja kerfisins benda pé til pess ad
breytingarnar hafi aukid verulega
dlag d heilsugeesluna, en taeplega
60% umsdkna til Tryggingastofn-
unar um sjiikra- og endurhefingar-
greidslur koma frd heilsugaeslunni,
samanborid vid um 35% ddur.”
~Aukningin virdist fyrst og fremst
birtast i aukinni adsdkn til heimilis-
leekna en ekki i pjénustu annarra adila innan kerfisins.”?

Hid nyja kerfi hefur pvi skapad aukid alag a
heimilisleekna.

[ pvi samhengi er mikilveegt ad lita til baka
og velta pvi upp hverjir bjuggu kerfid til, kerfi
sem er enn jafn oskilvirkt og hefur aukid alag 4
heilsugeesluna.

Fagfélag heimilisleekna (FIH) hafdi enga ad-
komu ad peirri vinnu. Aldrei var haft samband
vid FIH um ad f4 peirra alit, pratt fyrir ad heim-
ilisleeknar beri hitann og pungann af kerfinu. Pau
vinnubrogd eru afellisdémur fyrir islenska stjorn-
syslu.
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