Rafskutuslys — Nyr ferdamati a réttri leid?

Allt fra pvi a0 rafskutur foru ad rydja sér til
rams sem svokalladur smaferdamati 1 Reykja-
vik ario 2019 hafa peer verido a milli tannanna a
landsmonnum. Sem sérndmsleknir & bradamot-
toku Landspitalans arin par 4 eftir fannst undirrit-
udum oft fatt annad vera { umraedunni heldur en
rafskitur annars vegar og kdérénuveirufaraldur-
inn hins vegar. Pessi rafmagnskntnu hlaupa-
hjol eru ahugaverdur ferdamati og hafa i raun og
veru gerbylt styttri ferdum félks vida i heimin-
um. Ollum slikum nyjungum fylgja pé jafnframt
nyjar heettur og mikilveegt er ad fylgjast vel med
slikri préoun svo heaegt sé ad gripa fljott og mark-
visst til forvarna eda beinna varudarradstafana.

Averkar peir sem hlj6tast af slysum tengdum
rafsktum eru adeins frabrugdnir
pvi sem sést 1 drum sambeerileg-
um ferdamatum & bord vid hjol.
Litil hjol og lagur pyngdarpunkt-
ur virdast gera pad ad verkum ad
rafskatur poli verr 6jafnt undirlag
med peim afleidingum ad farar-
teekid ktivendist og s sem keyrir
kastast fram.? Jafnframt spilar par
inn 1 toluvert aukin tioni pessara
slysa ad nottu til og aukin notk-
un afengis.* Heerri tidni er & andlits- og hofuda-
verkum samanborid vid hjolreidaslys, en minna
af dverkum & brjostkassa, kvio og baki.'** Ekki er
ad sja ad averkarnir séu almennt alvarlegri, fyrir
utan averka a andliti, en pad ma ad einhverju leyti
skyra med minni notkun hjadlma samanborid vid
hjdlreidar."*

Strax arid 2020 var 4kvedid ad taka saman
gogn um komur & bradamoéttoku Landspitalans
vegna averka sem tengjast rafskitum, en pad var
mikilveegur pattur i pvi ad fa hlutleega lysingu a
edli slikra dverka inn i umraeduna. Par kom fram
medal annars aberandi fjoldi barna sem slasadist
a rafskutum, litil notkun hjalma og umtalsverd
notkun fararteekjanna undir ahrifum éafengis eda
vimuefna.? Ma feera likur ad pvi ad greinin hafi
lagt grunninn ad peim thlutunum sem komid var
i gagnio 1 kjolfarid, svo sem breytingum a 16ggjof
og regluverki.

i bessu tolubladi birta Hjalti Mar
Bjornsson og félagar nidurstodur
svipadrar rannsoknar, sem tekur til
vidara timabils og synir vel proun pa
sem hefur ordid & notkun og dryggi
rafskiitna & undanférnum arum.

[ pessu tolubladi Laknabladsins birta Hjalti
Mar Bjornsson og félagar nidurstodur svipadr-
ar rannsoknar, sem tekur til vidara timabils og
synir vel préun pa sem hefur ordid a notkun og
oryggi rafskutna & undanfornum arum. Ymis-
legt er par jakveett en jafnframt eru enn til stadar
askoranir pegar kemur a0 6ryggi. Fagnadarefni er
ad tioni slikra slysa sé almennt ad minnka, sér-
lega i samanburdi vid sisteekkandi rafskutuflota
hoéfudborgarsvaedisins. Pad er po ljost ad enn er
aheettuhegdun mikil vid notkun pessara farar-
taekja. Ferdafdélk er enn hjalmlaust, fjolmennir a
skuturnar eda notar peer undir ahrifum afengis
og vimuefna.

Hér er um ad reda vidfangsefni sem er enn
nokkud nytt af nalinni og litid
er um stérar framskyggnar
rannsOknir 4 heimsvisu. Pess-
ar upplysingar fra Islandinu
okkar eiga pvi vel erindi til
rannsakenda og stjornsyslu-
bad er bvi
einkar gledilegt ad heyra ad

folks erlendis.

Laeknabladid birti na 1 fyrsta
sinn greinar sinar & ensku, en
su breyting markar stérmerk
timamot 1 préoun visinda hér 4 landi. Til ad vita
hvada forvarnir og urreedi eru liklegust til ar-
angurs spila rannsoknir sem pessi lykilhlutverk
og eiga hofundar hros skilid fyrir verkid.
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