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Velkomin a XIX. ping Félags islenskra lyflaekna

Pad er mér sénn anzegja ad bjéda ykkur velkomin a XIX.
visindaping Félags islenskra lyfleekna i Reykjavik. Blad er nu
brotid i sdgu pingsins pvi pad er haldid i hofudborginni i fyrsta
sinn. Oneitanlega er eftirsja af peirri stemningu sem jafnan
hefur fylgt pinghaldi 4 landsbyggdinni ad sumarlagi. En pratt
fyrir dhugaverda dagskra hefur patttaka ekki stadid undir
veentingum sidustu ar og pvi var akvedid ad halda pingid i
Reykjavik ad pessu sinni.

Otullega hefur verid unnid ad pvi ad gera dagskra pingsins
sem gleesilegasta og munu valinkunnir innlendir fyrirlesarar
fjalla um vidfangsefni sem eettu ad hofoa til allra lyfleekna og
annarra &hugasamra um lyfleknisfreedi. ftarleg umfjollun
verdur um langvinna lungnateppu og keefisvefn sem er medal
algengustu heilbrigdisvandamala Vesturlanda. Pa verdur fjallad
um berkla sem enn eru yfirvofandi 6gnvaldur sokum sykla-
lyfjaéneemis og um vidbrogd vid infliensufardldrum med hlio-
sjon af nyafstadinni svinaflensu. Greint verdur frd frampréun
i medferd HIV-sykingar sem breyst hefur i vidrddanlegan
langvinnan sjikdém. Ennfremur verda krufin til mergjar algeng
alitamal vardandi lyfjamedferd, annars vegar blédpynningar-
medferd hja sjiklingum med gattatif og hins vegar notagildi
préténdeeluhemla.

A9 vanda eru visindarannséknir veigamikill hluti pingsins.
Alls hafa 102 innsend agrip verid valin til kynningar 4 pinginu
og verda pau 6ll kynnt med veggspjaldi auk pess sem hofundar
munu gera grein fyrir helstu nidurst6dum sinum { stuttu mali.
Pessi mikli fjoldi agripa er til vitnis um verulega grésku i
visindaidkun leekna og er pad afar anaegjulegt, ekki sist 1 ljosi
erfidleika sem nu stedja ad islensku samfélagi vegna efna-
hagshrunsins og 6neitanlega prengja ad akademisku starfi. A
slikum timum er mikilveegara en nokkru sinni ad vid sndum
bokum saman {1 pvi skyni ad vardveita og jafnvel efla visinda-

starfsemi med hag sjuklinga okkar og samfélags ad leidarljosi.
betta gofuga markmid er i raun megintilgangur pings Félags
islenskra lyfleekna. Fyrir unga visindamenn er pingid kjorinn
vettvangur til ad koma afrakstri starfa sinna a framfeeri. A venju
verda veitt verdlaun fyrir besta dgrip ungs leeknis og leeknanema
og hafa sex framurskarandi agrip verid valin af visindanefnd
Félags islenskra lyflaekna til ad keppa um verdlaunin. P4 verdur
malping par sem kastljosi verdur beint ad rannséknum Hjarta-
verndar og [slenskrar erfdagreiningar og er 6heett ad segja pad sé
einn af hapunktum pingsins. Pessar visindastofnanir hafa verid i
fremstu r60 i heiminum a svidi faraldsfraedi- og erfdarannsékna
undanfarin ar og munu forsvarsmenn peirra, Vilmundur Gudna-
son og Kari Stefansson, reifa merka afanga sem nadst hafa og
veita innsyn i hvert fér verdur heitid 4 neestu arum. Loks verdur
fjallad um st6du kliniskra lyfjarannsékna og leitast vid ad meta
hvort raunveruleg teekifeeri séu fyrir slikar rannséknir hér a
landi 1 framtidinni.

Pinginu lykur med hatidarkvoldverdi a veitingastadnum
Silfri & Hétel Borg og vonast ég til ad sem flestir lyfleknar og
adrir pinggestir sjai sér feert ad koma og njota aneegjulegrar
samverustundar i gédra vina hopi.

Margir hafa lagt hond a plog til ad gera petta ping ad veruleika
og feeri ég peim 6llum bestu pakkir fyrir. Radstefnufyrirteekid
Athygli - radstefnur annast nud skipulag og undirbtining pings-
ins 1 fyrsta skipti og pakka ég peim fyrir sérlega aneegjulegt
samstarf. Ad sidustu feeri ég 6llum peim fyrirteekjum sem styrkt
hafa pingid okkar bestu pakkir fyrir peirra mikilveega framlag.
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