VIDTAL

,Eg for pangad sem fjorid var"

Eirikur Jénsson var, par til fyrir premur arum, yfirlaknir pvagfaeraskurdleekningadeildar
Landspitala og hefur verid lykilmadur i proun fagsins hér a landi, menntad kynslédir laekna og
unnid ad pvi ad faera skjélstaedingum sinum betri lidan og baett lifsgaedi. | ar fér hann nyja og
ovaenta leid: gaf ut sitt fyrsta rit, Andrymi — kviksogur, bok sem er jafn mikil formtilraun og hun er
persénulegt ferdalag. Bokin er tilnefnd til islensku békmenntaverdlaunanna i flokki skaldverka.
Laeknabladid hitti Eirik a fallegu heimili hans i midborginni til ad raeeda bdkina, lifid sem laknir,
kennsluadferdir og lifsvidhorfin sem hafa métad starf hans

Pad var langt ferli sem leiddi ad And-
rymi, neerri sex ar ad sdgn Eiriks, en
sidasta arid motadist form bokarinnar
skyrt. ,Petta er 1 fyrsta sinn sem ég geri
svona lagad,” segir hann, og brosid er
blitt og fasid hdgveert, rétt eins og hann
sé enn ad venjast hugmyndinni um sig
sem bokarhofund. Fyrirkomulagid vard
undirstada békarinnar: ein saga a hverri
sidu, stutt og finstillt eins og skurdad-
gerd sem parf ad na utan um adalatridid.
Undir sdgunum bregdur hann fyrir sig
,hardsodnum eftirponkum” sem tengjast
hverri fraségn. Eins konar spor sem situr
eftir 1 lesandanum og gefur honum and-
rymi til ad melta textann.

Myndirnar, dregnar af Elinu Eddu
Porsteinsdottur, ramma inn pennan or-
sagnastil a latlausan en dhrifarikan hatt.
Paer minna 4 upphafsstafi handrita, en
eru settar { horn sidnanna til ad brjota
upp rymid an pess ad prongva sér i fra-
sognina. Borkur Arnarson hannadi bok-
ina og kdpuna, Pall Valsson ritstyrdi og i
samvinnunni vard til heild sem Eirikur
lysir sem: ,formi sem vard ad segja til
sin”. Pegar formid vard skyrt purfti hann
a0 stytta sumar sogur, mota peer inn 1
rammann, og segir ad petta ferli hafi
ordid jafn dhugavert og hugmyndirnar
sjalfar.

,Andrymi er margpeett,” beetir hann
vid. ,Pad er annars vegar huglegt rymi,
stadur sem pu ferd a til ad anda upp ur
hversdeginum. Hins vegar er pad lika
saga 1 bokinni — vinnuherbergi med
hreyfanlegum vegg sem breytir heim-
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ilinu eftir pvi hvernig lifinu er hattad.
Einhvers konar heimur sem andar og er
vardveittur 1 mjog takmorkudu rymi.”

Innra lif frasagnanna

Eirikur lysir 6rsagnagerdinni sem natt-
urlegri framlengingu a starfi leeknisins.
,Vi0 erum sifellt ad skrasetja sjukrasogur
og koma peim a knappt og skiljanlegt
form. Petta eru Orsagnir { edli sinu og
pvi kannski ekki langt fra pvi sem ég hef
verid ad gera adur.” bvi sé 1 raun stutt
skref ad skrifa sogur sem endurspegla
allt pad sem situr eftir i huganum —
igrundad, opid, stundum i lausu lofti en
alltaf med prad sem liggur til einhvers
kjarna. ,Eg er vissulega ad fara ut fyrir
peegindarammann minn og inn 4 eitt-
hvad svid sem ég pekki ekki alveg inn

4. Eg er mogulega ad fara yfir 4 annarra
manna svid, stunda annarra idn, sem
leeknar eru yfirleitt ekki hrifnir af ad
adrir geri,” segir hann kiminn.

[ békinni bregdur hann upp persén-
um sem oft eru a jadri samfélagsins: til
deemis vasapjofi i borg sem reenir ttrista
en réttleetir gjordir sinar med 6vaentum
rokum. Hann sér férnarlomb sin ekki
sem slik heldur ,skjolsteedinga, jafnvel
vidskiptavini”. Hann velur félk upp ar
midjum aldri 1 yfirpyngd pvi pa eru lik-
urnar a sedlum meiri. Hann er skapad-
ur af porf, af fjolskyldu sem hann parf
ad framfleyta, en pegar hann sjalfur er
reendur snyst sagan vid og stoltid er seert.

,Mjog margir hafa einhverja skapandi

pra sem byr innra med peim og getur
brotist fram a ymsan hatt. Svo geta ord
haft fleiri en eina merkingu. Eg leik mér
meo tvirednina, skrauthvorfin, pad ad
nota fallegt ord yfir vafasamar athafnir,
eins og skapandi brotavilji,” segir Eirik-
ur. ,Og sogurnar i fyrstu persénu gera
lesandanum kleift ad fara beint inn 1
hugarheim personanna. Pad opnar rymi
sem ég hef gaman af ad kanna.”

Hiatraskollin heilludu og l6dudu ad

boétt heimur bokautgafu sé nyr vettvang-
ur fyrir Eirik, pa er leeknisfagid hans
rotgrona jord. Hann lauk leeknandami
1984 og for i sérnam 1 Bandarikjunum.
Adspurdur hvort hann hafi snemma
akvedid ad nema pvagfeeraskurdlekn-
ingar, segist hann hafa verid 6radinn og
jafnvel hugsad sér almennar skurdlekn-
ingar og svo baklunarleekningar. ,En
svo barust hlatraskollin fra folki i pessu
fagi, skemmtilegt folk, og ég drost ad
pvi og hafdi gaman af pvi sem pau voru
ad gera. Eg for pangad sem fjorid var.
Pannig gerist petta oft. Pad getur haft
ahrif 4 lifsvalid hver er staddur hvar.
Lifi0 er ad mestu leyti passivar og til-
viljanakenndar akvardanir, nema pegar
keypt eru hljomflutningsteeki, pa eru
teknar vandadar akvardanir,” segir hann
og skellir upp tur.

Erikur sneri heim arid 1993. Pegar
spitalarnir 1 Reykjavik sameinudust &
tiunda aratugnum vard hann yfirleknir
pvagferaskurdleekninga og gegndi pvi



hlutverki i neer prja aratugi. Hann var
seemdur heidursmerki hinnar islensku
falkaorou fyrir framlag til pvagfeera-
skurdleekninga og heilbrigdispjonustu
sumarid 2024 og ario 2009 hlaut hann
kennsluverdlaun a skurdleekningasvioi
Landspitala. Verdlaunin voru veitt peim
sérfreedingi sem potti hafa skarad fram
ar vid kennslu deildarleekna ario &
undan. Hann hefur kennt stérum hépi
ungleekna og leeknanema og segir ad
madur & mann kennslan sé su drangurs-
rikasta. , Petta er eins og meistara —
sveina fyrirkomulagid { idngreinum. Eg
segi vi0 nemendur mina sem vilja vera
skurdleeknar ad peir séu haskélamennt-
adir idnadarmenn og megi vera stoltir af
pvi. Fagmennska er grunnurinn ad 6llu.”
Breytingar i faginu hafi verid gridar-
legar. Innkoma skurdpjarkans hafi gert
adgerdir inngripsminni og sjuklingar
geti ni margir hverjir jafnvel farid heim
samdeegurs. , Petta gjorbreytti 6llu,” seg-
ir Eirikur. ,Vi0 erum i raun i framleidslu-
storfum. Vid tokum vid hrdefni — mann-
eskju med vandamal — og aetlunin er ad
skila henni betri tt i samfélagid. Pad
er ekki nidurleegjandi ad hugsa svona.
Pvert 4 méti kennir petta okkur ad virda
ferlid og geedin sem vid viljum skapa.
Virdisaukinn sem stefnt er ad er beett 1i0-
an og lengra 1if.”

A3 lra af sjdvaritveginum

Eirikur var a sjo 8 menntaskoladrunum.
St reynsla hefur moétad hugsun hans um
nytingu og virdi peirra verdmeeta sem
fara um hendur okkar. Pessa hugsun ma
auoveldlega feera inn 1 leeknisfreedina.
,Fyrir daga kvétakerfisins var stodugt
verid a0 moka inn hraefni sem ekki
nadist ad vinna. Mikid for til spillis. I
dag nytist neer allt ur fiski og petta er
visindalegt ferli. Pad sama a vio0 1 leekn-
isfreedinni. Vio purfum ad hamarka
nytingu fjarmagns, sem og peirrar pekk-
ingar og heefileika sem nytt heilbrigdis-
starfsfolk leggur & bordio.”

Pegar hann og adrir yfirleeknar heim-
sottu sjavarutvegsfyrirteeki, pa toldu
starfsmennirnir a0 peir geetu leert af
sjukrahusfolkinu en Eirikur taldi hitt
vera neerri lagi. ,Vid gatum leert af peim.
[ peirra ferli var og er margt sem vid get-
um tileinkad okkur.”

Um nylidun, umbod og traust

Tal hans um nylidun og umbod er
astridufullt. Hann hefur séd hvernig
nyir sérndmsleeknar halda oft uppi spit-
6lum, & sama tima og kerfid er byggt 4
eldri leknum og éreyndu fdlki, en milli-
lagid sem adrar pjodir hafa, skortir okk-
ur. ,,Vid hofum 14tid adrar pjodir mennta
sérnamsleeknana okkar, sem helgast af
smaed okkar samfélags. Pegar petta folk
kemur svo heim er mjog mikilveegt ad
teeki og teekni sem pau hafa lert a sé
einnig til stadar hér. Pad er mikilveegt
ad pau fai strax umbod til ad vinna eftir
sérnam. Madur ma ekki hanga eins og
hundur 4 rodi.” [ rédd Eiriks émar stad-
fost tri a ad fagid purfi ad proast afram.
AQ virkja verdi nytt folk, nyjar hug-
myndir og adferdir.

Ad rafa inn i drsogurnar

Pegar talio berst ad bokmenntum, ljomar
Eirikur. Hann segir ad innra med hon-
um bui ,istddulaus madur” sem hefur
gaman af alls konar textum, les gjarnan
sama efnid aftur og hlustar reglulega a
gamlar upptokur i Sarpi Rikisttvarps-
ins par sem Halldor Laxness les eigin
verk. ,Eg gramsa 1 6llu,” segir hann med
hlyju. Hann hefur gaman af 6rségum og
vill ekki flokka sig sem rithofund. ,Eg
lit ekki 4 mig sem rith6fund. Eins og ég
lit ekki 4 mig sem sdngvara po ég sé i
karlakérnum Féstbreedrum ,“ segir hann
og brosir i kampinn. ,Petta er bara eins

Eirikur Jonsson finnur sig { nyjju hlutverki { dr og
gefur it sina fyrstu bok. Mynd/OBP

og pad kemur af skepnunni. Paelingar
sem sitja inni { manni og svo finnur
madur form til ad koma peim fra sér.”
Fyrstu hugmyndirnar ad ségunum
eru meira en tiu ara gamlar, en margar
hafa dvalid i h6fdinu lengi. ,Pad furdu-
legasta vi0 petta er ad pui byrjar og veist
ekki hvernig sagan endar. En allt i einu
kemur endirinn eins og feeddur af fleed-

“

inu.

Timamot og andrymi
N, pegar hann er heettur sem yfir-
leeknir og hefur opnad nyja gatt i gegn-
um skriftirnar, virdist Eirikur standa a
krossg6tum par sem reynsla og skopun
renna saman. Bokin er ekki flotti heldur
atvikkun. Andrymi. ,Vi0 lifum 1 storum
heimi,” segir hann, ,en oft er raunheim-
ur okkar minni en vid holdum. Og pad
er allt i lagi. Vid purfum ekki ad fylla
allt rymi. Stundum purfum vid bara sma
andrymi.”

Andrymi — kviksogur er ekki adeins bok
heldur vitnisburdur um ad 1ifid held-
ur afram ad kenna, lika peim sem hafa
kennt 60rum i dratugi.
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.Pessi saga er merki um islenska
brjalsemi i sinni taerustu mynd*

Klinikin Armula er leeknamidstod bar sem framkvaemdar eru fjolbreyttar adgerdir, beedi par sem
sjuklingar utskrifast samdagurs og einnig paer sem krefjast innlagnar. beir Hjalmar borsteins-
son, sérfraedingur i baklunarskurdlakningum, Kristjan Skli Asgeirsson, sérfraedingur i briésta-
skurdlaekningum, og Hrélfur Einarsson, sérfraedingur i svaefinga- og gjorgaesluleekningum, komu
i Leeknavarpid og sogdu fra ferlinu vid stofnunina, starfseminni og barattunni vié kerfid. Adeins
er unnt ad gripa stuttlega nidur i viétalidé hér og hvetjum vié pvi til hlustunar a hladvarpié

,Segja ma a0 ferilinn hafi verid half eev-
intyralegur. Vid vorum prju i pessu til ad
byrja med og vorum ordin sex pegar vid
gerdum okkar fyrstu adgerdir haustio
2015, en peer voru gerdar & laugardéogum
pvi allir voru i raun ad vinna annars-
stadar,” segir Kristjan Skuli, en hann
fékk hugmyndina ad Klinikinni og blés 1
hana lifi 4&samt fleirum.

Stutta sagan er su ad eftir ad Kristjan
Skuli kom heim fra Englandi, par sem
hann nam sina sérgrein og starfadi, for
hann ad vinna 4 Landspitalanum sem
almennur skurdleeknir med aherslu &
brjéstaskurdleekningar. ,Eg var stodugt
ad reyna ad finna leidir til pess ad geta
einbeitt mér algerlega ad minni sérgrein.
Upprunalega hugmyndin var ad stofna
sérhaefda stod utan um brjostaskuro-
leekningar, en mér datt jafnframt i hug
ad stofna vest-norreena brjdstamidstdd og
tengja pannig islenska heilbrigdispjon-
ustu vid Feereyjar og Greenland. A pess-
um tima, 2014, var svo verid ad undirbtia
pad ad breyta Broadway 1 leeknamid-
st6d. Eg kynnti mér peer hugmyndir
sem possudu vel vid pad sem ég var ad
hugsa,” segir Kristjan Skuli.

Boltinn for ad rulla, Kristjan Skuli
fékk kraftmikio folk til 1ids vid sig og
sem fyrr segir voru fyrstu adgerdirnar
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framkveemdar haustid 2015. , Fljétlega
nadum vid samningi vid faereysk heil-
brigdisyfirvold um medhondlun a fer-
eyskum konum med brjéstakrabbamein,
en upphaflega hugmyndin nadi ekki
lengra en pad, en vard eftir sem adur
akvedin proéfraun i pvi ad medhondla
krabbameinsadgerdir. Klinikin préadist
svo i adrar attir, eda i pa att sem hiin er 1
dag,” segir Kristjan Skuli.

Framkvama 4000 adgerdir arlega

Segja ma a0 starfsemin hafi vaxio vel og
dafnad & peim tiu arum sem Klinikin
hefur verio starfreekt, en nylega var hus-
needio steekkad verulega og skurdstofun-
um fjolgad ur fjérum upp 1 sex og 4000
adgerdir eru gerdar par arlega. Hrolfur
hefur starfad a Klinikinni fra upphafi og
Hjalmar kom til leiks haustio 2016.
,Pessi saga er natturulega merki um
islenska brjalsemi i sinni teerustu mynd.
Eg kom parna { fyrsta skipti i oktdber
2015. P4 var nybuid ad framkveema
fyrstu adgerdirnar og petta var bara pad
umhverfi sem mig hafdi dreymt um —
fjorar vel atbtnar skurdstofur og hlylegt
umhverfi og gédur andi { husinu. Eg s4
a0 parna geeti ég gert pad sem mig lang-
adi, einbeitt mér ad lidskiptum 4 mjodm-

um og hnjam, en um leid lagt mitt af
morkum til ad minnka bidlista sem voru
og eru enn verulegt vandamal i pessum
adgerdaflokki,” segir Hjalmar, sem flutti
heim fra Svipjod 2016 og hof storf hja
Klinikinni.

,Svo langt frd pvi ad petta hafi
verid sarsaukalaust”

Peir félagar eru sammala um ad pratt
fyrir a0 vita a0 skrefin veeru rétt, hafi
pau reynst pyngri en peir bjuggust vid.
»~Madur er stundum svo barnalegur,
heldur ad madur sé ad koma til hjalpar
med pvi ad koma heim med sina reynslu.
Eg gleymi aldrei fyrsta fundinum nidur {
radduneyti, sem ég for & dsamt dsamt for-
manni beeklunarleknafélagsins. A méti
okkur settust tolf starfsmenn raduneytis-
ins og 4 midjum fundinum rann upp fyr-
ir mér ad peir vildu ekki hafa mig parna,
a0 ég veeri a0 fara ad rugga batnum og
ekki veeri vilji fyrir pvi. Par hofst minn
slagur vio kerfid, ad fa bara yfir hofud
ad gera pessar adgerdir. Eg hef verid ad
slast vid pdlitikina sidan, medal annars
var heljarinnar vinna ad fa pad i gegn
ad vid fengjum vidurkennda legudeild,
sem hefur verid okkar mesti vaxtabrodd-
ur og afar mikilveegur hlekkur i pvi ad





