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,Stefna okkar er ad halda
afram ao staekka“

Skurdlaeknarnir og félagarnir Steinarr Bjornsson, bordur Z£gir Bjarnason og Pérarinn
Kristmundsson hafa rekié klinikina Kirurgicentrum Skane i Malmo i Svipj6d sidan 2021.
Peir segja gdda satt rikja i samfélaginu um fjolbreytt rekstrarform heilbrigdisstofnana
og mikill velvilji sé hja hinu opinbera ad auka pad enn frekar. bPeir segja fra vegferd
sinni i Laeeknavarpinu og hér ad nedan ma sja stutta samantekt ar pvi viétali

beir Pérdur og Pérarinn utskrifudust
med embeettisprof ur leeknisfreedi fra
Héskola Islands 4rid 2000 og Steinarr
arid 2001. Leid peirra allra 14 sidar til
Svipjédar til frekara nams og starfa. Arid
2012 settu peir Steinarr og Pérarinn a
laggirnar einkarekna eedahnttaklinik og
a svipudum tima for Pérdur af stad med
eigin starfsemi og leigdi medal annars
adstodu hja peim. Eftir ad hafa unnid
saman i pvi formi 1 nokkur ar stédust
peir félagar ekki matid ad sameina krafta
sina og ur vard klinikin Kirurgicentrum
Skane.

Framkvama um 3500 adgerdir arlega

Segja ma ad Kirurgicentrum sé eins og
litid sjukrahts, en par starfa fimm fast-
radnir skurdlaeknar, auk fleiri skurd-
leekna sem koma inn sem verktakar.
Adrir fastradnir starfsmenn eru kringum
30, 4 bord vid hjukrunarfraedinga, sjuikra-
lida og ritara. Fyrirteekid framkveemir
i dag nanast allar eedahnutaadgerdir a
Skani, auk pess ad par eru einnig gerdar
gallblodruadgerdir, kvidsslitsadgerdir,
skjaldkirtilsadgerdir og efnaskiptaad-
gerdir, eda alls um 3500-4000 adgerdir
a ari.

Starfsemin byggist i fyrsta lagi a pess-
um stéra edahnitasamningi sem gildir
til arsins 2030, 1 60ru lagi 4 samningum
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um gall-, kvidslits- og skjaldkirtilsad-
gerdir og i pridja lagi & efnaskiptaadgero-
um sem sjuklingar borga sjalfir. , Pessir
storu eedahnatasamningar hafa gert
okkur kleift ad byggja upp starfsemina
og fjarfesta frekar 1 kringum hana. Hid
opinbera bydur at pessa pjonustusamn-
inga midad vid Evropulog sem gilda
einnig 4 fslandi nina. Petta byggir allt

a svo kalladri pjonustutryggingu, pad
er ad sjuklingar eiga rétt a ad komast

til sérfreedings innan priggja manada
fra greiningu og pvi ad akvordun hefur
veri0 tekin um adgerd,” segir Steinarr
og Poérdur beetir vid: ,Segja ma ad heil-
brigdispjénustan skiptist { prju stig, T
fyrsta lagi nytir hid opinbera sinar eigin
deildir. Ef bidtiminn par er meiri en prir
manudir, er tekio til pjonustusamninga,
til deemis hja okkur. Ef vid hins vegar
faum fleiri sjuklinga en vid megum taka
midad vid okkar samninga og bidtiminn
hja okkur verdur lengri en prir manudir,
a sjuklingurinn rétt a pjonustu annars
stadar samkvaemt pessari pjonustua-
byrgd og pa taka vid adrar stofur sem
geta verid hvar sem er i Svipjoo, ja eda
Evrépu.”

Steinarr segir fyrirkomulagio hafa
gefist mjog vel i Svipjod og mikil
vidhorfsbreyting hafi ordid par gagnvart
einkarekinni starfsemi og fjolbreyttu
rekstarformi. , Hio opinbera hefur gefio

ut ad petta hafi gengio vel og ad peir vilji
enn auka vio petta fjolbreytta rekstrar-
form, par sem einkareknar einingar
einbeiti sér ad mikilli framleidslugetu,
gaedum og sjuklingaanaegju. En ad sama
skapi eru a okkur miklar kvadir, vid
purfum ad syna fram 4 ad vid getum
sinnt pessum sjuklingahopi vel. Ef svo
er ekki, getur hid opinbera tekid af okk-
ur samninginn. Pannig ad aheettan fyrir
pa ad utvista adgerdum til einkarekinna
starfsstodva er mjog litil,” segir Steinarr.

Vona ad sama fyrirsognin verdi ekki enn d
Laknabladinu arid 2050

Hver er helsti munur milli landanna
i tengslum vid fjolbreytt rekstrarform
heilbrigdisstofnana?

,Vid hofum fylgst vel med pvi sem
hefur verid ad gerast 4 [slandi vardandi
fjolbreytt rekstrarform undanfarin ar.
Mér finnst stundum ad ég sé 1 timahylki
pegar ég fylgist med fréttum a fslandi.
Eg rakst a forsidu Laknabladsins fra ar-
inu 1982 og par var fyrirsdgnin ad helsti
vandi islenska heilbrigdiskerfisins vaeri
frafleedisvandi og bidlistar, bara na-
kvaemlega sami vandinn og ntina. bad
er sérstakt fyrir okkur ad bua 1 landi
sem er eitt pad s6saldemokratiskasta
heimi og sja ad hér er verid ad nyta sér
fjolbreytt rekstrarform og einkareknar



starfsstodvar 1 miklum meeli og um pad
rikir g6d satt i samfélaginu og mikil ja-
kveedni hj hinu opinbera ad auka pad.
Pad er skrytin pessi kredda sem hefur
verid 4 fslandi, ad petta hafi ekki fengid
meiri medbyr, pad virdist reyndar eitt-
hvad vera ad gerast niina, svo virdist sem
verid sé ad gera pjonustusamninga til
fleiri dra sem er mikilvaegt fyrir einka-
reknar starfsstodvar. Madur vonar bara
a0 petta sé virkilega ad breytast og sjai
ekki forsidufrétt um pad i Laeknabladinu
ario 2050 ad helsti vandinn sé ennpa
frafleedi og bidlistar. Evrépuldgin gilda
einnig um Island og ein besta leidin til
pess ad uppfylla pau er ad auka pessa
starfsemi,” segir Steinarr og Pérarinn
beetir vi0; ,Gaedin verda lika meiri, pad
gefur auga leid. Vid framkveemum um
1000 kvidslitsadgerdir a ari, atta adgerd-
ir 4 dag. Slik framleidni neest aldrei &
storum sjukrahtsum, en pvi meira sem
bt gerir af pvi sama, pvi betri verdur
arangurinn og vandamalin minni. Auk
pess er pad betra fyrir samfélagid, ad
adgerdir sem pessar sem heegt er ad gera
at 1 bae, séu ekki ad hindra til deemis
krabbameinsadgerdirnar a spitalanum,”
segir Steinarr.

Lazknanemar styrkja starfsemina

En hvernig er pad {1 sliku rekstrarformi,
hafa peir verid ad fa til sin leeknanema?
,Ja, vid hofum fengid til okkar nema i
talsverdum meeli og erum med fyrstu
einkareknu einingunum sem hafa ver-
i0 ad sinna pvi 1 einhverjum meeli hér &
Skani. Vid hofum verid med sérnams-
leekna 1 eedaskurdlekningum sidan 2017
og erum nuina med fjérda ars leeknanema
fra Lundarhéskdla tvo daga i viku. Vid
hofum alltaf tekid vel { petta og viljum
gjarnan hafa leeknanema til ad styrkja

Frd vinstri: Pérarinn Kristmundsson, Steinarr Bjdrnsson og Pérdur Agir Bjarnason, keppendur i Toughest
Malmé. Mynd/adsend

okkar starfsemi og okkur faglega. Pad
hefur einnig verid krafa fra hinu opin-
bera ad vid tilbodsbeidni liggi fyrir lys-
ing a pvi hvernig starfseiningin eetli sér
ad sinna kennslu og visindastarfi,” segir
Steinarr.

Ekkert utilokad i samstarfsmdguleikum
vid Island

Hver er framtidarsynin med Kirurgi-
centrum, keemi til greina a0 feera starf-

Mér finnst stundum ad ég sé i
timahylki pegar ég fylgist med
fréttum 4 islandi. Eg rakst a forsidu
Lzknabladsins fra arinu 1982 og
par var fyrirsognin ad helsti vandi
islenska heilbrigdiskerfisins veri
frafledisvandi og bidlistar, bara
nakvamlega sami vandinn og nina.

semina til fslands med einhverjum
heetti? I augnablikinu erum vio ad
einbeita okkur ad pvi sem er ad gerast
hér 1 Svipjod. Stefna okkar er ad halda
afram a0 steekka, en pad eru i raun engin
takmork & pvi hvad vid getum gert, hof-
um til deemis moguleika a pvi ad fara

at 1 beeklunarleekningar ef vid viljum
pad,” segir Porarinn og Steinarr baet-

ir vio; ,Landslagio virdist adeins vera

ad breytast 4 [slandi i pessum efnum,

ef pjonustusamningar verda gerdir til
lengri tima veeri alveg heegt ad skoda
pad, eda pa fara i samstarf vid adila sem
myndu vilja nyta okkar reynslu. Svo
geeti einnig verid ad pad komi ttbod a
[slandi par sem vid gaetum tekid 4 moti
islenskum sjuklingum hingad til okkar.
Annars viljum vi0 bara hvetja pa sem
hafa ahuga, ad koma i heimsokn og
skoda petta hja okkur. Vid tokum vel a
moti 6llum og sendum godar kvedjur

til fslands, sérstaklega til okkar gédu
mentora a Landspitalanum sem sumir
hverjir hjalpudu okkur ad koma pessu af
stad hérna og eiga mikla pakkir skildar,”
segir Steinarr ad lokum.
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