600 rad vid gerd toflu 1

Flestar visindagreinar i faraldsfreedi og
leeknisfraedi draga saman grunneinkenni
urtaksins 1 fyrstu toflu greinarinnar.
Fyrir vikio gengur slik tafla undir nafn-
inu ,tafla 1“. Hin inniheldur hefdbundn-
ar, einfaldar lysisteerdir sem lysa trtak-
inu og er lykilverkfeeri vid mat a innra
og ytra réttmeeti rannsoknarinnar. Hér

a eftir verour fjallad um nokkrar goédar
venjur pegar tafla 1 er gerd.

Hvada lysistardir eru notadar?

Einfaldasta utgafan af toflu 1 sam-
anstendur af einum déalki med lysandi
tolfraedi fyrir allt artakid. Flokkabreyt-
um er venjulega lyst med fjolda (n) og
présentum (%) en talnabreytum med
medaltali (+ stadalfravik) eda midgildi
(med fjéordungamorkum). Ef talnabreyt-
urnar eru samhverfar meo faa ttlaga
skal medaltalid notad en ef peer eru
margtoppa, skekktar eda med mikla
utlaga skal nota midgildi. Med pessum
lysisteerdum meta lesendur almenna eig-
inleika urtaksins.

Lagskipting i dalka eftir lykilbreytu

Algengt er ad breikka toflu 1 med pvi ad
lagskipta nidurstodunum i dalka eftir
utsetningu, medferd eda annarri lykil-
breytu rannsoknarinnar, p6 ekki peirri
breytu sem meelir adalitkomu hennar.
Med pvi a0 bera lysistaerdirnar saman
eftir dalkum getur lesandinn aeetlad
hvort heetta sé a a0 truflandi peettir bjagi
utkomuna. Sé urtakinu skipt upp i til-
felli og viomid hjalpar slik framsetning
einnig vid ad meta hvort viomidun-
arhépurinn endurspegli almennt pydi.
Almennt er ekki radlagt ad beeta alykt-
unartolfreedi, eins og p-gildum, vid téflu
eitt. Pad getur leitt til rangtalkunar par

sem tolfreedilega markteekur munur helst
ekki alltaf { hendur vid kliniskt mikil-
vegi.

Hvada breytur skal syna?

Linurnar 1 toflu 1 ettu ad innihalda

peer breytur sem notadar eru { lykil-
tolfreedigreiningum rannsoknarinnar,
par & medal hvers kyns truflandi peetti
(gruggara) sem teknir eru til skodunar.
Einnig parf ad syna videigandi lydfraedi-
legar breytur, svo sem aldur og kyn, til
a0 lesendur geti metio hversu alheef-
anlegar nidurstédurnar eru fyrir 6nn-

ur py0i. Par ad auki aettu breytur sem
tengjast 6drum hugsanlegum bjogum, til
deemis asteedum fyrir ttilokun patttak-
enda eda tap a eftirfylgni, ad fylgja pegar
vi0 4. Langsnidsrannsoknir settu ad syna
heildareftirfylgnitima og asteedur fyrir
lokum eftirfylgdar, par sem pessir peettir
geta haft ahrif a beedi innra og ytra rétt-
meeti rannséknarinnar.

Hver talnabreyta er synd i einni linu
en flokkabreytur purfa eina linu fyrir
hvern flokk utan vidmidunarflokks. Yf-
irleitt eru flokkaheitin inndregin til ad
auka skyrleika. Hugio einnig ad pvi ad
skynsamleg r6dun breytanna eftir linum
getur aukio leesileika toflunnar til muna.

Vontun mlinga og sértilfelli

Véntun melinga getur haft ahrif 4 rétt-
meeti rannsokna. Pvi parf tafla 1 ad syna
skyrt hversu margar meelingar vantar
fyrir hverja breytu. Ef eingéngu er notast
vid pa einstaklinga sem hofou maelingar
a 0llum breytum, eetti tafla 1 ad hald-
ast svipud ef htin er endurreiknud med
einungis peim einstaklingum, annars er
heetta a bjaga.

Pegar meelingar rannsoknarinnar
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eru vigtadar, hvort heldur pad er til

ad gera urtakid sambeerilegt almennu
pyoi eda til ad jafna samanburdarhopa
rannsOknarinnar, etti tafla 1 ad vera
reiknud med vigtudum meelingum og
jafnvel 6vigtudum ad auki. Ef rannsokn-
in stydst vid endurteknar meelingar &
somu einstaklingum, aetti tafla 1 ad syna
lysisteerdir fyrir baedi breytur sem lysa
hverri meelingu og breytur sem lysa
hverjum einstaklingi.

Samrami vid adalnidurstodur

Mikilvaegt er ad tafla 1 endurspegli na-
kveemlega pau gogn sem notud eru til
a0 draga adaldlyktanir rannsdéknarinn-
ar. Til deemis, ef akvednir einstaklingar
eru utilokadir fra lykilgreiningum, aetti
tafla 1 ekki heldur ad byggja a peim. Slik
samkveemni hjalpar lesendum ad skilja
nakvaemlega hvada gbgn voru notud til
a0 draga meginalyktanir.

Ef vel tekst til, gefur tafla 1 lesendum
snogga en glogga mynd af samsetningu
urtaksins og uppsetningu rannsoknar-
innar og gerir peim kleift ad meta innra
og ytra réttmaeti hennar. I pessum
pistli var eingéngu teept a pvi helsta,
ahugasémum lesendum er bent a itar-
legri umfjollun i greininni sem hér er
visad til.!
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