Liodakvold Leeknafélagsins

Afmaelisnefnd LI dkvad i tilefni 100 4ra afmaelis félagsins ad fagna pvi med
ludrapyt og song allt arid. Eitt atridi a dagskra var ad opna skaldeaed kolleganna
og sja hverju skoladi fram.

[ marsbyrjun var stéri salurinn 1 Hlidasmara 8 tilbainn eftir gagngerar
breytingar, steekkun og nytt hljodkerfi. Af pessu tilefni var akvedid ad vigja
salinn med fogrum ordum og ur vard ljodakvold Li. Félagid kalladi eftir skéld-
skap fra kollegunum og Ferdinand Jénsson gedlaeknir i London, sem gefid hefur

at tvaer ljodabeekur, hélt utan um dagskrana og lagdi 4 radin um pennan gjorn-

ing. Pegar upp var stadid stigu 13 leeknar/skald a stokk og fluttu frumsamid efni:

1j60, hefdbundin og 6hefdbundin, Srsdgur og brot tr vidameiri verkum.
Laeknafélagio baud upp a vinglas { upphafi kvolds, og kaffi og konfekt 1
hléinu. Salur var skreyttur med kertum og upplesturinn fér fram fyrir midjum
sal —sem sagt allt til ad bua til notalega umgjord, og Gerdur Grondal styrdi
samkomunni. A annad hundrad gestir maettu petta fostudagskvéld og nutu
ordkynngi og hugarflugs pessara géodu penna ur leeknastétt, sem lasu einsog
prautpjalfadir englar og fipadist hvergi, enda var peim vel og lengi fagnad i lok

dagskrarinnar. Haft var 4 ordi ad skuffur kolleganna vaeru hvergi neerri teemdar,
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Ogmundur Bjarnason

bessar raddir

,Eitthvad nytt! Meira af meistaralegu sullumbulli sibernskunnar”

- Hermann Stefansson/Sigftis Dadason

Pessar raddir: okkur 6llum ad gédu kunnar.
Einatt og aftur bidja paer um meira
af meistaralegu sullumbulli sibernskunnar.

Og hvi ekki pad? Annmarkar ordreedunnar
eru ofljdsir. Vid purfum ekki nema heyra
pessar raddir: okkur 6llum ad gédu kunnar

til ad skiljast ad senn eru peer allar runnar
a enda (og ordnar ad undirstédugeira
i meistaralegu sullumbulli sibernskunnar)

og pad veeru neeg skald og skuffur til halda annad svona kvold ad ari. Pau sem
komu fram 4 lj¢dakvoldinu brugdust 61l mjog vel vid beidni Laknabladsins um ad
fa ad birta brot af uppskeru kvéldsins. -VS

en velsaeldarar fortakslausrar fyrirhyggjunnar
feginsamlega afstadin. Og einmitt pa keyra
pessar raddir: okkur 6llum ad gédu kunnar

Ferdinand Jonsson
A bjorsirbokkum

adur en
stelkurinn
vaknar
medan grasio
glitrar

af dogg

par sem flj6tid
breidir ur sér
um hjartad
streymir
fridur

fjollin
teer

i nordri
Osnertir
joklar
julineetur
angan

af sumri
fslands

dagrenning bla
ur djupi hugans
yfir daga mina
yfir daudann
inn

i morguninn

Ur ljédabokinni Innsavi
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ad sonnu um bak pvert - og punnar

Stefan Sigurkarlsson og pykkar alhaefingar votta pad og fleira

ur meistaralegu sullumbulli sibernskunnar

H
an hve bilid & milli hugvitsins og heimskunnar

er hryggilega mjott. Ljaum pvi eyra
Hann 1ést sviplega fyrir aldur fram Y88 R gamy ) . bviey ,
. o . pessum roddum: okkur 6llum ad godu kunnar
og enginn flutti beinin heim . L,
. . o, . af meistaralegu sullumbulli sibernskunnar.

en pegar hvessa tekur, eftir midneetti a vorin

syngur stundum yfir pufunni
litill fugl.

Gudran Ingibjorg Porgeirsdottir

Pu brosir og enn bidurdu svars. En hvernig get ég skyrt pér fra skugganum, sem aldrei atti ad fa ad
skyggija a bros pitt? Fra pvi sem aldrei var en verdur p¢ alltaf, pvi eeviléng augnablik geymast vel 1
snarkdldum fadmi timans. Hverjar peer salir sem att hafa augnablik, purfa ekki 4 eilifdinni ad halda. Pvi
pad eru augnablikin sem mynda eilifdina. Pau rada sér upp 1 glitrandi pusundum, &xl vid 6xI, par til ar
verdur tonlistin bak ordunum, 1j6sid bak augum pinum, eilifdin.

Minningarnar sofnudu ofan a brjostkassa minum 4 medan vid pégdum. Svafu par svo 1étt, likt og
fuglar 4 vatni, risu og hnigu med hverjum andardreetti — en n1 rumskar ein peirra. Pad er stt sem sofid
hafdi neest hjarta mér, st allra fallegasta, léttasta. Hiin hafdi sofid med annan veenginn breiddan yfir
kolsvort augun og hana hafdi dreymt.

Sannarlega hafdi hana dreymt.

Nu badar hun tt vengjunum, hefur sig til flugs, flograr til pin, yfir himininn sem enn sefur a milli
okkar. Sest & heegri 6x1 pina, kurir sig ofan 1 halsakotid pitt og nartar i eyra pitt. Hin er blidmeelt og falleg
til augnanna, er htin hvislar:

»+Manstu? Manstu? Manstu kvo6ldid, manstu ndttina, manstu morguninn, manstu daginn? Manstu, pa
er timinn hvarf pér sjonum og allt var kveedi, kveedi er hvein og séng sem ylfrandi stormur 1 eedum pér?
Manstu?”

Og ég sé ad pu kinkar kolli, haegt, varlega. Hvernig geetirdu gleymt, pegar minningin hvislar i eyra
pitt, svangur smafugl um vetur, og ber undursamleg augnablik vel falin undir hverri fjodur. Pt1 manst.

Brot ur ségunni Pu pegir svo fallega
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Hépurinn feginn pegar upplesturinn var ad baki: efri r60 fra vinstri: Gudriin Hreinsdottir, Stefin Sigurkarlsson, Valgerdur Porsteinsddttir, Eirikur Jonsson, Ari J6hannesson,
Hlynur Grimsson, Gerdur Grondal, Ferdinand Jénsson. Fremri r6d frd vinstri: Magniis Skiilason, Valgardur Egilsson, Auddlfur Gunnarsson, Brynjélfur Ingvarsson,
Gudriin Ingibjorg Porgeirsdéttir og Ogmundur Bjarnason.

Valgardur Egilsson
Vorn fyrir Snorra

Vist md vitran lasta

vildi hann traudur dauda.
Halir huga ragan

herda og bregda sverdi.
Skald pott skyldi fordum
skorta vigshug, hvort er,
spyrjum, hent pad hverjum
heigli ad rita Eglu?

Brédurkvedja

Hestur pinn praedir horfna fjallasléd
hamar pinn dynur likt og fyrr 4 tidum
hefillinn fagar; pinn hugur ord 1 160
En hafid bidur pess ad ljuki smidum

Huldufar ar saevi ber i syn

- syngur { hamri undir hggum stridum —
erindi pess er brynt: og beint i vor

er bati stefnt med ordsending til pin

bar liggur haf og hylur ménnum svor

— eyfirsk birtan med undarlegum ténum —
bt leggur fra pér hamar, hefur for
hiklaust gengur veginn nidrad sjonum

akkerid hift — og huldufario leetur
i ljésaskiptum ut
til hafs — og neetur

(A Gtfarardegi Askels Egilssonar 9. 9. 2002.
Askell var sjémadur, skipasmidur og ljédsmidur.)

Gudrun Hreinsdottir
Stjornur

Eg stari upp i stjornubjartan geim

a stjornurnar sem yfir okkur vaka.

A Karlsvagninn sem kannski sendir peim,

nu keerleikann sem myrkrio virdist pjaka.
Ur békinni Diitl

Ari Johannesson
Fésbok

Vid sprunguna milli lifs og dauda
sneri ég vid og hljép
gegnum hviskrid a bidstofunni
fétastapp yfirsjonanna
afhjapanir sneidmyndanna
andvorp dndunarvélanna
tidasong dagalanna
feilslog likamsklukkunnar
jonagong kvidans

fyrirlestra loddara
hungurarin sjo

sneri vid og hljop
og meetti sjalfum mér
med bok i stad andlits

Magnus Skulason
Haustkvold

Haustkvold ad vori
um hug mér fer
hljédur bleer

ylur pess er var

leikur ad draumi
lifnar aftur vid
ekkert svar
beerist en rott

andvarinn keer

i hverju spori
mykir gomul sar
hljott feerir néttin

fjarleegdirnar neer
16ngu 1idin ar
lifna vid og vakna

minningar og myndir

og hondin & ny
hlyja sem ég sakna
haustkvold ad vori
um hug mér fer
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Brynjélfur Ingvarsson

Jon riki

Fadir vor. Modir jord. Géda gud. Pid sem erud allt um kring, a himni,
hafi og landi. Helgist ykkar nofn. Til komi Jén riki. Hann er svo til-
komumikill. Pad er eitthvad annad en fjarskyldur eettingi hans og nafni

Jon hardibéndi®.

(°Jon pessi er talinn hafa farid til Vesturheims eftir Oskjugos, en sntiid

aftur, sumir segja pvi miour.)

Verdi sa vilji ad sidustu, sem tryggir 6llum jardarbtum jafna skiptingu

lifsgeeda.

Gef oss dldrudum ahyggjulaust aevikvold og sveigjanleg starfslok med

6llu daglega braudinu, eins og margoft er bt1id ad lofa okkur.

Fyrirgef oss breyskum vorar skuldir og meinvillur. Svo skulum vid

reyna ad fyrirgefa 60rum, hugsanlega jafnvel barnanidingum.

Eigi leida stjornmalamenn 1 freistni, heldur frelsa pa fra 6llu illu.

bvi ykkar er matturinn, jafnvel p6 ad dyrdin sé i stormoérkudunum hja

Joni rika og hans likum um pessar mundir.

En vonandi ekki ad eilifu. Amen.

Brynki a Snos

Audolfur Gunnarsson
Gud

Loks, pegar vorid vaknar,
veit ég, ad hann er til,
Gud sem gaf 6llu lifid

en gerdi pad heettuspil.

Fuglarnir fara ad verpa,
faedast pa 16mbin sma.
Grédurinn tekur ad greenka,
allt gladnar um land og sja.

En handan vid hafio blda

byr haustid med kulda og byl.
Allt a sitt upphaf og enda.

Af hverju erum vid til?

Hlynur Grimsson

Pabbi var feeddur 1 hrorlegasta torfbae sveitarinnar. Hann preytt-
ist aldrei & pvi ad tala um pad. Svo kom 1 kjolfarid alltaf reedan
um hvernig hann hefdi einn sins lids reest fram myrar orreytis-
jardarinnar sem hann feeddist 4 pannig ad myrarnar breyttust
allar saman i bleika akra og slegin tn. Einmitt. ,f pa daga urdu
menn rikir & ad spara! Spara!” prumadi hann yfirleitt yfir sjalf-
um sér 6l gamlarskvold par sem hann st6d einn um midneettid
vid stofugluggann og horfdi yfir allar landareignirnar sinar 1
sveitinni.

Rétt adur en hann lagdist banaleguna bad hann mig ad keyra
sig ad rustunum. Vid pogdum badir 4 leidinni pangad. Vedrid var
gott, sdl og hnukapeyr eins og sa verdur hvassastur. Vid stigum
at ar bilnum. Hann neitadi ad nota heekjuna og datt pess vegna
tvisvar a leidinni nidur brekkuna. Ntiordid er ekkert eftir af
gamla beenum nema misdjup for i svordinn hér og par.

,,Eg feeddist i sigurkufli,” sagdi hann dkvedinn, ,mamma sagdi
pad”, um leid og hann kraup nidur til ad snerta eina torfuna yfir
pvi sem kannski einhvern timann geeti hafa verid badstofan. burr
moldin rauk upp med vindinum. Svo st6d hann snoggt 4 fetur,
gekk pvert yfir beejarhdlinn og settist nidur i brekkuna a moti.
Hann var médur, og drugglega med verki. Einstaka drifhvitt sky
paut framhja. Hann byrjadi ad tala um veikindin. Eg var bainn ad
heyra pad allt hundrad sinnum adur pessa sidustu daga og nennti
alls ekki ad hlusta. Hann taladi um hve sar hann veeri vegna pess
hve greiningin drégst, leeknamafian hefdi hent honum a milli sin
eins og tilraunadyri a finu einkastofunum sinum fyrir sunnan,
petta hefdi allt saman kostad hann of fjar sem hefdi svo verid
fullkomlega til einskis pegar 1 ljés ad petta var krabbi. Reidastur
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var hann p6 1t i krabbameinsleekninn; unga konu sem hafdi sagt
honum ad sjukdémurinn veeri i 6llum pessum liffeerum pegar
enginn hinna leeknanna hafdi haldid pvi fram adur og ad 6ll
medferd geeti reynst honum tvieggjad sverd og svo hafdi stelpan
ofanikaupid ekkert til malanna ad leggja nema spyrja hann sjalf-
an hvad hann vildi? ,Hvad ég vildi! Hugsadu pér! Og petta 4 ad
heita leeknir og ...” Sarsaukapilan greip hann 1 midri setningu.
Kjalkarnir leestust saman, en ad 60ru leyti var litid 4 honum ad
sjé. Eg sa pad samt. Hann greip andann eitt augnablik 4 lofti,

ég tok eftir pvi lika, en pad var bara augnablik og ekki meira og
svo hélt hann reedunni dfram og aetladi ad lata petta allt saman
fara lengra og meira ad segja miklu lengra og hann veeri pegar
byrjadur ad skrifa 6ll bréfin og ég var 1ongu heettur ad nenna

a0 hlusta a petta. Vindurinn ték 6ll ordin og peytti peim nidur
dalinn og afram yfir fjallgardinn. Pau voru farin.

Klukkustund leid, kannski meira. Hann bad mig ad stydja sig
aftur upp 1 bil. Eg vard ad hjélpa honum ad spenna beltid. Vid
vorum svo komnir halfa leidina heim pegar hann benti nidur
a0 einum kargamoéanum: ,Anna systir datt af hestinum sinum
einmitt parna. 14 ara. Hun var 16ngu dain pegar ad var komid.
Hun var flutt heim a bee til okkar 4 kerru sem nagranni lanadi.
Pad var buiid ad breida dhreinan seglduk yfir hana. Feeturnir
stodu samt nidur ur. Peir stédu nidur ar. Dingludu parna eins
og hravidi. Helvitin hoféu ekki einu sinni haft fyrir pvi ad koma
henni almennilega fyrir 4 pallinum!”

Eitt augnablik hélt ég ad hann tladi ad fara ad grata, en pad
vard audvitad ekkert tir pvi frekar en venjulega.

Ur 6birtu handriti ad lj6da- og présabok.



Formadur Laeknafélags Is-

lands, Reynir Arngrimsson, i
pontu ad bjéda gesti velkomna
i 6bundnu mdli adur en ljéda-

dagskrdin hofst.

Eirikur Jonsson
Nyr dagur

Eg gekk Gt { morguninn. Var ad ljtika fimmtiu ara dagsverki sem
leeknir. Petta var sidasti dagurinn 4 stofunni. Mér var dalitid pungt
huga. Hafdi attad mig a pvi fyrir 1ongu ad ég hafdi meira at ur leekn-
isheimsoknunum en sjuklingarnir. Vildi helst ekki heetta. Hafdi ekki
tekid nyja sjuklinga { morg ar og peir sem komu voru ordnir aldavinir
minir. Pad var i raun ekkert ad peim. Peir komu til ad spjalla, tthella
pakkleeti sinu og greida fyrir vidvikid. Eg sagdi peim ad hafa ekki
ahyggjur og peir undrudust innseei mitt. Einkennilegt hvad pakkleeti
sjuklinga virdist oft i 6fugu hlutfalli vid framlag leeknisins. Eg atti
erfitt med ad hugsa mér daglegt lif eftir ad pessu lyki nu i dag. Var
ordinn hadur stodugri endurgjof og pessari einkennilegu vinattu. Pad
var grinast, medal kolleganna, um hinn fjérgamla leekni sem deyr
fyrir framan sjuklinginn. Hvenzer verdur eftir pvi tekid?

A stofunni stend ég vid gluggann badadur { morgunsélinni.
A veggnum fyrir aftan mig birtist skuggamynd min. Hugsadi pa
til varadarorda sem ég hafdi haft yfir leknanemum fyrir 16ngu.
~Hvernig pekkid pid sjukling sem kemur til ykkar og er aftur-
genginn?” Einhver nefndi sleema lykt eda ad sjuklingurinn veeri
kaldur vidkomu. ,Nei, hann varpar hvorki skugga né spegilmynd og
hefur enga pyngd pegar hann stigur a viktina,” taldi ég rétta svarid.
»~Athugio petta, svo litid beri 4, 4dur en pid gerid nokkud annad.”
,Hvernig pekkid pid alf sem kemur til ykkar?” Ekkert svar. ,Ju hann
hefur ekkert midsnes. Hefur eina stéra nos.” , En hvernig pekkid pid
pa sjukling sem kemur til ykkar og er framlidinn?” Pogn. ,,Pid dokid
vid og kallid ekki a sjuklinginn fyrr en méttokuritarinn segir: ,, bad
er kominn til pin sjuklingur.” Likurnar a pvi ad beaedi pu og ritarinn
séud skyggn eru hverfandi!

Par sem ég horfi it um gluggann og sé daginn koma hugsa ég
um lidna tid med eftirsja. Starfid hefur verid gefandi 4 svo marga
lund. Pegar ég sny mér vid tek ég eftir pvi ad skugginn 4 veggnum er
horfinn.

Torshavn, juili 2017

Valgerdur Porsteinsdottir
Laeknaraunarimur

Eg for i laeknadeild, hélt ad pad veeri lifsstillinn.
Virding, velgengni, vildi umvefja sjuklinginn.
Fyrstu arin las 1 spad allar beekurnar,

eins og pafagaukur leerdi allar glésurnar.
Seinni arin ég for inn 4 spitalann,

syndi metnad og heilladi kennarann.

Eg atladi ad verda svo 6flug og ofurklar

en ég heetti vid pad eftir nokkur ar.

Pvi til ad na 1 leeknalifinu jafnveegi,

purfti ad koma til dugnadur, heragi.

En einnig virtist ad ég pyrfti ad skipta um eiginmann
svo ég geeti pénad og unnid miklu meira en hann.
Svo var petta vesen med bornin min

en pau féru bara i pdssun til mmu sin.

[ leknadeild er dregin upp imyndin

sem er svona ef ég ma vera hreinskilin:
Leeknar eru dbrjétandi edalfélk

med bein i nefinu og ébilandi prott

sem vinna 100% og svo helling meir

vid kvortum ekki, synum dugnad, heyr heyr!
[ eftirmiddaginn stundum jéga og hreyfingu,
syngjum i kér og eldum bara hollustu.

A kvoldin er naudsyn ad sitja heima og rannsaka
annars mun enginn vilja rada pig til utlanda.
Og ef pu vilt verda eins og ég eda hann

ertu allan timann med vaktsimann!

Eg atladi ad verda svo 6flug og ofurklar
en ég heetti vid pad eftir nokkur ar.

Eg verd vist aldrei laekni lik

ég atla bara ad starfa sem slik.

Pvi annars held ég ad ég verdi

midaldra i medferd i Hveragerdi.
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