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Eru laeknar laeknum verstir?

FAL heldur malping a Leeknadégum helgad laesknum
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Hlutverk leekna er margpaett og starfid
sérstakt. Storf leekna hafa lengi verio
oprjotandi innblastur frasagnarlista og
kvikmynda enda af morgu ad taka. Leekn-
irinn hefur oft verid badadur dyrdarljoma
og romantik enda er honum ekkert mann-
legt évidkomandi i krefjandi og spennandi
starfsumhverfi sinu. En starfid hefur lika
dokkar hlidar. Pad hefur breyst mikid &
undanférnum aratugum. Teekniframfarir
og vaxandi einstaklingsfrelsi i mark-
adshagkerfi Vesturlanda leggur miklar

byrdar a herdar leekna. Hann parf ad syna
stjornunarheefileika, kennslugetu, hafa
vidskiptavit, sinna skipulagi auk pess ad
vera jafnvigur a visindastorf, sidfredi og
16gfreedi. Og ja, hann parf audvitad ad
geta sinnt grunnstodum leeknastarfsins og
leeknad sjuklinga.

Leeknirinn er ekki lengur almanna-
eign sem helgar lif sitt a altruiskan hatt
leeknastarfinu og bidur ekki neins 1 stad-
inn. Laeknirinn er mannlegur. Jafnveegi a
milli pess faglega og fjarhagslega — pess
kerfisleega og skapandi er ekki audsott og
getur verid aflvaki streitu og kulnunar i
starfi. Pa eru til enn dekkri hlidar starfsins
sem litid er talad um pd mikil porf sé a.
Punglyndi, heilsuleysi, misrétti, misnotk-
un vimuefna og sjalfsvig. Leeknar eiga pad
til ad einangrast og leita sér ekki hjalpar.
Oraunheefar krofur, samkeppni, démharka
og sjalfsasdkun eru pvi midur lysandi ord
fyrir moérgum 1 leeknastéttinni og meetti
pvi spyrja pessarar spurningar:

A pessu storafmeelisari Leeknafélags
fslands mun FAL halda malping sem er
helgad leekninum. Farid verdur yfir sdgu
leeknisfreedinnar. Hvernig leeknastarfid

hefur préast og breyst og til hvers sam-
félagid eetlast af leknum. Skyldur, fornir,
gledi, sorgir og framtidaraskoranir. Tekio
verour a erfidou malunum. Kulnun, fikn,
urraedaleysi og poggun. Reett verdur sér-
staklega um pad vandasama jafnveegi milli
pess ad vera leeknir, sjuklingur, adstand-
andi og medferdaradili pegar veikindi eda
vandamal bera ad gardi. Enginn verdur pé
skilinn eftir i lausu lofti og verdur einnig
leitad ad jafnveegi, irreedum og hamingj-
unni sjalfri. A lokum verda pallbordsum-
reedur par sem radstefnugestum gefst feeri
a a0 taka patt i umreedunni og leita lausna.

Hvetjum vid leekna til ad fjolmenna a
malpingid sem haldid er fyrsta dag leekna-
daga, manudaginn 15. jantiar k1. 9. Pad er
mikilveegt ad leeknar hjélpist ad og stydji
hvern annan pegar a moti blees og gledjist
saman pegar a0 vel gengur. Fjolmennum a
atburdi Laeknafélags Islands 4 afmeelisér-
inu og fognum leeknahlutverkinu. Litum
til baka, leerum af reynslunni en horfum
sidan fram & veginn og holdum 6traud
afram a0 gera pad sem vid gerum best, ad
leekna og hafa gaman af pvi.

Einar Stefansson heidradur fyrir augnrannsoknir
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Einar Stefansson, préfessor vid leknadeild
Héskola [slands og yfirleeknir 4 augn-
deild Landspitala, tok a dégunum vio
Peter Watson verdlaunum sem veitt fyrir
framurskarandi visindaframlag & svidi
rannsdékna i augnleekningum. Einar tok
vid verdlaununum i Cambridge en margir
af fremstu visindaménnum heims 4 svidi
augnleekninga hafa hlotio pessi verdlaun.
Einar er einnig i hopi afkastamestu
frumkvodla Héskola fslands og hefur
drjagan part starfseevinnar unnid ad
rannsoknum a lifedlisfreedi augna og
augnsjukdéma og er mjog kunnur 4 al-
pjédavettvangi fyrir pau storf sin. Hann
er medhofundur ad riflega 200 greinum {
ritryndum visindatimaritum og héfundur
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um 400 ritverka og ttdratta um augnleekn-
ingafraedi.

Vidburdurinn par sem verdlaunin
voru afhent kallast The Cambridge Opht-
halmological Symposium og hefur hann
verid haldinn arlega i roska halfa 6ld.

A hverju ari er peim visindamanni sem
skarar hvad helst fram tar a svidi augn-
rannsokna bodid ad stjérna vidburdinum
og flytja erindi um eigin rannsdknir. Einar
Stefansson var fundarstjoéri ad pessu sinni
og flutti hann erindi um sarefnisbuskap
sjonhimnu og glerhlaups augans og
hvernig hann hefur ahrif a sjatkdéma og
medferd peirra.

Hid virta breska visindatimarit EYE
mun gefa Ut sérstakt hefti eftir ara-
motin sem verdur helgad radstefnunni 1
Cambridge og mun Einar skrifa ritstjorn-
argrein auk visindagreinar { bladid.





