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Rannsoknir 1 laeknisfraedi, traust og fagmennska

Mikid hefur verid rett og ritad um mal skurdleknisins Paolo
Macchiarinis og adgerdir peer sem hann framkveemdi & skjol-
steedingum sinum, medal annars ungum manni med 6leeknandi
krabbamein sem visad var { godri trua til medferdar a Kardlinska
sjukrahtisinu fra Landspitala i mai 2011. Malid, sem i daglegu tali
hefur verid nefnt ,plastbarkamalid”, er mikill alitshnekkir fyrir
Karolinska sjukrahusid og Kardlinsku stofnunina sem Macchiar-
ini starfadi vid fra arinu 2010, ekki sist eftir ad 1 [jos kom ad margir
annmarkar voru a pessum laekningum og tilskilin leyfi skorti.!

Umraeddur leeknir hefur endurtekid verid stadinn a0 alvarleg-
um blekkingum sem rekja meetti { I6ngu mali. Saga Macchiarinis
varpar ljési & hvad getur gerst pegar stjornudyrkun og ofurkapp
um freegd og frama ber fagmennsku ofurlidi. Visindadeetlanir hans
virdast hafa tekid mio af ofurtrti hans 4 eigin verdleikum og rétti til
ad leyfa tilganginum ad helga medalid. Malid hefur medal annars
leitt til afsagnar ritara seensku Nobelsnefndarinnar og adstodar-
rektors Karolinsku stofnunarinnar. Pad teygir anga sina vida, par a
medal til [slands vegna tilvisunar fyrsta sjiklingsins hédan. Pattur
Landspitala og Haskéla fslands hefur verid rannsakadur sérstak-
lega af priggja manna 6hadri nefnd sem hefur nylega skilad nidur-
stodu 1 afar itarlegri skyrslu.?

Laeknabladid hefur ekki verid vettvangur fyrir umreedu um petta
mal fram ad pessu. Pegar jafnflokin mal eru til rannséknar a veg-
um margra nefnda, fyrst i Svipj6d og sidan hér 4 landi, er skynsam-
legt ad bida med yfirlysingar par til nidurstada er fengin, ekki sist
i famennu samfélagi par sem umraeda getur fljott ordid ofskautud
og personugero.

Eftir kynningu a nidurstodum rannsdknanefnda i Svipjod og
i kjolfarid islensku nefndarinnar um plastbarkamalid er ljost ad
ymislegt hefdi matt betur fara { samskiptum islensku og seensku
stofnananna tveggja. Par ma nefna abyrgo leekna vid gagnkveem
samskipti, skraningu og upplysingagjof, og vidbrogd pegar erind-
um hédan var ekki svarad. Einnig dregur malid fram abyrgd med-
héfunda ad visindagreinum, en nt liggur fyrir ad 6 visindagreinar
sem Macchiarini er abyrgdarhéfundur ad, par a medal visinda-
grein st sem lysti fyrsta sjukratilfellinu 1 Lancet, stédust ekki peer
krofur sem gera verdur til slikra birtinga og bera allir hofundar
par abyrgo. Pa dregur skyrslan fram kerfisbundna misnotkun a
trausti par sem eiginlegar kliniskar proéfanir voru ranglega kynnt-
ar sem leekningar sem stundadar voru 4 samadargrunni.! Pa fjallar
skyrslan um alitamal sem snerta kynningar 4 nyjungum 1 leeknis-
freedi. AJ auki telur islenska nefndin a0 igraedsla & gervibarka tar
plastefni sem innihélt stofnfrumur, — tilraunamedferdin sem sjiik-
lingurinn fra Landspitala gekkst undir i Svipjod — hafi ekki adeins
verid leyfisskyld par heldur hafi einnig purft leyfi hér 4 landi. S
nidurstada vekur upp ymsar aleitnar spurningar, ekki sist hvad
pau tilvik snertir pegar islenskir sjuklingar taka patt i rannsdkn-
um erlendis en eru sidan i dframhaldandi medferd og eftirliti hér
4 landi. T reynd hefur ekki verid 1itid svo 4 ad eftirlit sjuklinga sem
svo er astatt um kalli & sérstakt umsoknaferli til sidanefnda hér-
lendis. Pessi abending vekur pvi fjolmargar spurningar og parf ad
skyra nanar. Megum vid vaenta pess ad pegar sjuklingum er visad
til erlendra stofnana af innlendum leeknum og taka i framhaldi af
pvi pétt 1 rannsokn erlendis en eru i 4framhaldandi eftirliti hér sé

leeknunum par med skylt ad gerast rannsakendur hér a landi med
Ollum peim skyldum sem pvi fylgir?

Fleiri leerdoma ma draga af plastbarkamalinu en tiundad er i
skyrslunni. Pegar mistdk eiga sér stad i heilbrigdispjonustu er
gjarnan talad um ad orsakir séu oftast kerfisleegar fremur en ad
beer liggi 1 atferli tiltekinna starfsmanna. Pvi er gagnlegt ad skoda
malio fyrst fra peim sjonarhdli.

Ad sumu leyti varpar skyrslan ljosi & veikleika hins famenna
islenska heilbrigdiskerfis, par sem sérpekkingu skortir &4 vissum
svidum og leeknar purfa ad reida sig a tengsl vid erlenda sér-
freedinga og stofnanir og treysta rédleggingum padan. I fullkomnu
kerfi a hins vegar ekki a0 skipta mali hver er & vakt, skjolsteedingar
heilbrigdiskerfisins geta gengid ad godri pjonustu visri. Samraed-
ur peirra sem best pekkja til, teymisvinna og véndud skraning a
nidurstodum er hluti lausnarinnar.

[ annan stad minnir petta mal 4 pad hversu mikilveegt er ad
vel sé stadid ad undirbuningi kliniskra rannsékna og studningi
vid peer. Pau sjonarmid heyrast gjarnan i krabbameinsleekning-
um ad dverjandi sé ad adeins 3% sjuklinga taki patt 1 kliniskum
medferdarrannséknum eins og raunin mun vera { dag.> An slikra
rannsokna er stodnun ohjakveemileg. Hvatar baedi sjuklinga og
rannsakenda til patttoku i slikum rannsdéknum purfa pd ad vera
heilbrigdir og edlilegir, traust og fullvissa parf ad rikja milli beggja
adila um ad allur undirbuningur standist skodun. Mikilvaegi pess
er jafnvel enn meira pegar farid er ut fyrir ramma gagnreyndrar
leeknisfraedi. Allt orkar tvimeelis pa gert er.

Pad atti ad vera 6llum leeknum kappsmal ad efla fagmennsku
og rannsoknir i leeknisfreedi hér a landi. Pad veldur pvi nokkrum
vonbrigdum ad nyleg skyrsla fra NordForsk synir ad eina haskdla-
sjukrahts fslendinga, Landspitali, hefur dregist verulega aftur
ur systurstofnunum sinum 4 Nordurlondum hvad geedi visinda-
rannsokna snertir undanfarin 12 &r, préun sem hofst fljdtlega eftir
sameiningu spitalanna.* Pekkt er ad gaedi kliniskrar pjonustu og
oflugar visindarannsdknir haldast i hendur; eru tveer hlidar a sama
peningi.

Ein versta utkoma fyrir skjolsteedinga heilbrigdiskerfisins tr
plastbarkamalinu veeri st ad 1 framtidinni veigrudu leeknar sér vid
a0 leita bestu leida fyrir skjolsteedinga sina og heettu ad taka patt
rannsoknum og pekkingarskdpun. Pad er a abyrgd okkar allra ad
koma i veg fyrir pad. Til pess ad svo megi verda purfum vid draga
leerdom af nidurstodum skyrslunnar og styrkja pa umgjord, samtal
og adstodu sem leeknum og sjuklingum er buin til visindarann-
sokna hér 4 landi.
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