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Island er verkefnid

Pa0 eru spennandi timar framundan i heilsugeeslu, nytt fjarmogn-

unarfyrirkomulag, nyjar einkareknar heilsugeeslustodvar, nyir
svaedisstjorar og tilfeersla 4 starfsfolki. Teekifeeri fyrir breytingar
og loksins hvati til ad baeta pjonustuna i nyju og breyttu
samkeppnisumhverfi. Boltinn er hja okkur ad nyta pessi taekifeeri.

Pad fyrsta sem parf ad gera er ad baeta adgengi og samfellu i
pjénustu fyrir alla.

Heilsugeesla 4 ad sinna grunnheilbrigdispjonustu og vera fyrsti
vidkomustadur skjolsteedinga nema adsteedur og astand krefjist
annars. Margra vikna bidtimi eftir vidtali eda simatima samrym-
ist ekki grunnheilbrigdispjonustu. Skjélsteedingar heilsugaesl-
unnar purfa ad geta treyst pvi ad vandamal peirra fai umfjollun
og forgangsrodun hratt og 6rugglega. Samfelld pjonusta er eitt
af pvi sem einkennir heimilisleekningar og heilsugeeslu en par
getur samband vid akvedinn leekni, akvedid teymi eda samfellt
eftirlit med dkvednu astandi allt att vid. En pad er ekki samfelld
pjonusta ad vera skradur a steypuna* og spila lott6 { hvert skipti
sem madur dskar eftir tima hja heimilisleekni og pad er hrépandi
oréttleeti i pvi ad hluti ibtia hér 4 landi séu skradir hja dkvednum
heimilisleekni og hluti ekki. Hver akvad hvernig dregid var i pvi
lott6i? Asteedan er hins vegar einféld, heimilisleeknar 4 fslandi
eru of fair midad vid ibtafjolda, nylidun i stéttinni heldur ekki 1
vi0 edlilegt brottfall og heimilisleeknar eru ekki tilbunir til a0 fela
vandamalio med pvi ad skra hja sér fleiri skjolsteedinga og par
me9 eru skjolsteedingar skradir a steypuna.

Ageet lausn til pess ad beeta adgengi og samfellu veeri ad fjolga
heimilisleeknum, en pad hefur gengid haegt og auk pess virdast
peir eldast hratt. Verri lausn veeri ad feekka landsménnum. bad er
hins vegar hlutverk okkar leekna ad finna lausn 4 pessum vanda
pvi ef vid bidum eftir ad adrir geri pad purfum vio ad bida lengi.
Pad parf ad auka afkost & heilsugaeslunum og pad parf ad bua til
svigram fyrir heimilisleekna til pess ad sinna pvi sem peir purfa
ad sinna 1 stéru samlagi. Til pess ad pad gangi parf ad auka sam-
starf milli fagstétta, feera til verkefni, feera til abyrgd og breyta
hlutverkum. Vid purfum ekki annad en ad horfa til peirra landa
sem vid viljum bera okkur saman vid til pess ad sja skilvirkari
teymisvinnu, nanari samvinnu og adrar fagstéttir med steerri
hlutverk og meiri abyrgd. Teymisvinna er hluti af lausninni en
teymid verdur ad hafa sameiginlegt vidfangsefni, sem er samlag-
id, og sameiginlegt markmio, ad studla ad og vidhalda heilsu
samlagsins. Allir ibtar fslands eru vidfangsefnid, ekki bara peir
sem nu pegar eru skradir hja dkvednum heimilisleekni og til pess
a8 heimilislaeknar & fslandi geti sinnt &llum {btium landsins purfa
fleiri ad koma ad verkefninu, heimilisleeknar purfa meiri adstod
annarra fagstétta og peir purfa sjalfir ad vera tilbtinir ad piggja
pa adstod. Heimilisleeknirinn parf ad segja upp storfum sem
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framkveemdastjori samlagsins og sinna eingdngu peim storfum
sem krefjast sérpekkingar hans og vera tilbinn ad leyfa 6drum
ad taka vid nyjum hlutverkum og aukinni abyrgd pegar pad a vid.
Leeknirinn 4 ekki ad sinna verkefnum sem adrar fagstéttir geta
sinnt jafn vel eda betur og leeknirinn a ekki ad sinna erindum an
pess ad adur hafi farid fram greining a pérfum skjolstaedingsins
og forgangsflokkun pannig ad urreedi séu i samreemi vid parfir,
allt fra stuttu simtali vid leeknaritara til bradavidtals vid hjukr-
unarfraeding til itarlegs vidtals vid leekni. Pannig getum vid beaett
adgengi, sinnt fleirum og beett pannig samfellu fyrir alla.

Eg undanskil hér teeknina sem mun vonandi hjalpa okkur ad
sinna skjolsteedingum a audveldari og skilvirkari hatt, til deemis
med heilsuvera.is og heilsugatt og ég undanskil pa augljésu stad-
reynd ad med aukinni abyrgd sem adrar fagstéttir munu taka 4
sig purfi edlilega ad fylgja kjarabot.

Pad er sameiginlegt verkefni leekna og annarra fagstétta innan
heilbrigdiskerfisins ad efla heilsugeeslu og standa saman. Hvar
eru til deemis , physician assistant” og ,nurse practitioner” a
fslandi? I minum huga verda pad { framtidinni sjtikralidar sem
adstoda heimilisleekna vid moéttoku, hjukrunarfreedingar sem
skrifa lyfsedla fyrir getnadarvornum, leeknaritarar, sjukralidar
og hjukrunarfreedingar sem forgangsrada verkefnum og hjukr-
unarfreedingar med sérmenntun sem sinna hluta af moéttoku
a heilsugeeslu i nainni samvinnu vid leekna. Og ef vid héldum
afram: hjukrunarfreedingar sem sinna sjukraflutningum og sveef-
inga- og gjorgeesluhjukrunarfreedingar sem sinna sjukraflugi
asamt leeknum.

Og kannski eiga pessar hugrenningar betur heima 1 bladi
hjikrunarfredinga.

*Skrad a steypuna = skrad a dkvedna heilsugaeslustod en ekki & dkvedinn heimilislaekni.
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