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Astandid getur 6gnad
Oryggi sjuklinga

H N W Havar Sigurjonsson

Landleknisembattid birti itarlega uttekt
a stoou lyfleknissvids Landspitalans i
agust sidastlidnum. Par er dregin upp
dokk mynd af astandinu, m6énnun, his-
nadi og tekjabiinadi. Lyflekningasvidid
er staersta svid Landspitalans, vardandi
fjolda deilda, sjukrarima, sérgreina og
dreifingar eininga um hofudborgar-
svaedid.

HIif Steingrimsdéttir er framkvaemda-
stjori lyflaekningasvidsins og settist
nidur med bladamanni Laeknabladsins til
ad reda efni skyrslunnar.

,Pad er ekkert i pessari skyrslu sem
kemur okkur 4 6vart. Hiin er unnin { mik-
illi samvinnu vid stjérnendur og starfsfélk
svidsins og parna er verid ad lysa stodunni
eins og htin blasir vid okkur sem vinnum
hér,” segir Hlif.

Hiin bendir p6 & ad beett hafi verid tur
vissum pattum { starfi svidsins fra pvi
skyrslan var unnin.

,Skyrslan er unnin a fyrri hluta pessa
ars en pa var lyfleekningasvioio btiio ad
ganga { gegnum mjog erfitt timabil. Sidasti
vetur for af stad med pvi ad ekki tokst ad
manna nema Orféar deildarleeknastodur
og pvi fylgdi mjog aukid alag a sérfraedi-
leeknana og hjikrunarfreedingana okkar
enda hefur svona mannekla & einum pdsti
kedjuverkandi dhrif. Petta var stadan
pegar efni skyrslunnar var tekid saman og
sidan er biiid ad gera ymislegt til tirb6ta
sem baetir stoduna. Par vil ég nefna ad
namsleeknaprégrammid var tekid til
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gagngerrar endurskodunar i fyrrahaust
og er ordid betra en nokkru sinni enda
mikill metnadur lagdur 1 pad. Pad er niina
alveg fullmannad en vissulega brotheett
og pvi mikilveegt ad kappkosta a0 halda
pvi 4fram gédu svo pad sé fullmannad. I
kjolfarid hefur dlagid 4 sérfreedingunum
minnkad nokkud par sem leekningateymin
eru nd fullménnud med deildarleeknum
og starfsandinn 4 svidinu hefur batnad 1
kjolfario.”

Husnaedid 6hentugt og
tolvukerfi tala ekki saman

Skyrslan er itarleg upp a ridmar 40 bladsio-
ur d4samt vidaukum en kjarni hennar felst
eftirfarandi tilvitnun:

1 vittektarheimséknum og vidtolum vid
stjornendur og starfsfolk komu fram margir
peettir, sem taldir voru geta 6gnad geedum
pjonustu og oryggi sjiiklinga, svo sem mikid
dlag, of fa riim, of morg fjolbyli, of fa einbyli,
gangainnlagnir, skortur d teekjum, mann-
ekla, ofullnaegjandi hiisneedi og starfsadstada,
tviskipt starfsemi (Hringbraut og Fossvogur),
of hradar titskriftir og skortur d hjiikrunar-
rymum. .... Notud eru morg hugbiinadarkerfi
sem ekki eru o1l samtengd.

,Petta er allt saman rétt,” segir Hlif og
bendir &4 ad megnid af athugasemdunum
snui ad 6hentugu og of litlu hiisnaedi.
,Pvi getum vid ekki breytt. Vardandi
teekjabtinadinn pa hofou ekki verid keypt

inn nein teeki til svidsins um nokkurra
ara skeid svo porfin fyrir endurnyjun var
ordin mjog bryn. I fyrra fékkst fjarveiting
til ad beeta tir brynustu porfinni til kaupa
& naudsynlegustu leekningataekjum, svo
sem lyfjadeelum og ménitorum, svo stadan
hvad petta vardar i dag er ekki eins sleem
og henni er lyst i skyrslunni.”

HIif kvedst taka heilshugar undir
flest er nefnt er i skyrslunni og segir sér-
staklega sleemt ad hugbtinadur sem notast
er vio vid lyfjafyrirmeeli sé af mismunandi
toga og ekki samheefdur. ,Vid erum med
prjt kerfi sem ,talast ekki vid”. Pad er
reyndar verid ad vinna ndna i pvi ad
tengja pau saman 1 gegnum Heilsugattina
og pa geta leeknar séd 6ll lyfjafyrirmeeli
hvers einstaks sjiklings, sem er verulega
til béta en petta hefur verid mjog bagalegt
og verid Oryggisogn. Ef aetti ad kaupa
nyjan hugbtinad sem myndi leysa pennan
vanda & landsvisu { eitt skipti fyrir 61l pa
hafa verid nefndar mjog hdar fjarheedir,
margir milljardar, pannig ad pad er mjog
kostnadarsamt. Pad er p6é mjog til béta
ad leeknar hafa ni adgang ad lyfjagagna-
grunni Landleeknisembeettis 1 gegnum
Heilsugéttina en par er haegt ad sja hvada
lyf tiltekinn sjiklingur hefur leyst tt.”

Starfsemi a fimm stodum
a hofudborgarsvaedinu

Monnunarvandinn sem nefndur er {
skyrslunni er margpeettur ad sogn Hlifar.
,,Svidid er undirmannad, beedi af leeknum
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, Vid erum stoougt ad leita lausna til ad hagraeda midad vid peer adsteedur sem vid biium vid en pad leysir ekki vandann nema til brddabirgda,” segir HIif Steingrimsdottir fram-

kveemdastjori lyflekningasvids Landspitalans.

og hjikrunarfredingum og vio vildum
gjarnan beeta dr pvi. Pad hefur verid baett
Gr ménnun deildarleekna sem er til mikilla
béta og nokkrir sérfreedileeknar hafa 4
arinu komid til starfa sem lokid hafa sinu
sérnami erlendis og er pad okkur afar
mikilveegt. Pad hefur p6 1 heildina heldur
feekkad stoougildum sérfraedileekna par
sem margir hafa minnkad starfshlutfall
sitt 4 spitalanum. Spitalinn er einfaldlega

i mjog erfidri samkeppnisstodu gagnvart
kjorum leekna erlendis og 4 einkastofum
hvad laun vardar. [ dkvednum sérgreinum
er dstandid mjog alvarlegt og 4 pad er rétti-
lega bent { skyrslunni. A vissum deildum
hefur einnig verid haegt ad baeta tir ménn-
un hjikrunarfreedinga en  6drum til-
fellum hafa engir hjikrunarfreedingar sott
um auglystar stodur. Petta er eitt af pvi
sem vid getum litil dhrif haft & hér innan
svidsins par sem kjor leekna og hjikrunar-
freedinga eru akvordud af 66rum.”

Husneedismal Landspitalans hafa verid
i brennidepli um 4arabil og allir sammala
um ad vid niiverandi dstand verdi i raun
ekki btiid. P6 bendir fatt til pess ad lausn
sé 1 sjonmali og deetladur arlegur auka-
kostnadur spitalans vid rekstur margra
dreifdra eininga um hofudborgarsvaedid er
talinn vera um prir milljardar. Midad vid
pé télu myndi nyr spitali sem kostar 80-90
milljarda borga sig upp 4 25-30 drum.

Medal brynustu adgerda sem naudsyn-
legar eru ad mati Embeettis landleeknis er
ad:

Hefja endurbyggingu og endurskipu-
lagningu hiisnaedis svidsins.

* flytja alla starfsemi svidsins d einn stad.

e fjolga einbylum til ad minnka sykingar-
heettu og gera medferd og umonnun
skilvirkari.

* bata adstoou sjiiklinga og adstandenda.

o gera starfsadstodu fyrir starfsfolk svidsins
adladandi og eftirséknarverda.

HIif segir petta sannarlega rétt og eftir-
s6knarvert en veruleikinn er allt annar.

,Starfsemi lyfleekningasvids fer fram
4 morgum stodum 4 héfudborgarsvaedinu
i dag og 6hagreedio af pessu er augljost
og kostnadur vid flutninga sjiklinga
borgarhluta 4 milli er 6heyrilega har, ad
ekki sé minnst 4 6paegindi fyrir sjiklinga
og adstandendur og 6ryggi ef um mjog
veika sjuklinga er ad reeda. Pad er stodugt
verid ao flytja sjiklinga af bradaméttoku
i Fossvogi yfir 4 Hringbraut par sem
hjartagattin er til htisa. Vid purfum ad
manna tveer vaktalinur vegna pessa og
pbannig meetti afram telja. Petta er alveg
gifurlega 6hagkveemt. Pad er stodugt verid
ad reyna a0 leita lausna til ad rymka til
fyrir pa starfsemi sem snyr ad pjonustu
vid sjiklinga, til deemis med pvi ad feera
skrifstofur leekna spitalans yfir i gdmahds-
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needi hér 4 Landspitalal6dinni. Petta eru
bradabirgdalausnir. Pad er ljost. Skortur

a einbylum eins og bent er a 1 skyrslunni
er ordio verulegt vandamal med tilkomu
aukinnar tidni éneemra bakteriusykinga
og veirufaraldra eins og néréveiru. Ef
einbylum er fjolgad eins og meelst er til af
landleekni, og ég tek undir ad pad er mjog
brynt, pa feekkar heildar legurimum sem
vid megum ekki vid, midad vid stoduna
eins og hin er. Pannig ad i niverandi has-
needi spitalans rekst allt 4 hvert annars
horn.”

I svari vid fyrirspurn Fridbjorns Sig-
urdssonar & adalfundi Laeknafélags fs-
lands pann 26. september um skyrsluna
kvadst Kristjan Pér Juliusson velferdarrad-
herra ekki pekkja hugmyndir um ad sam-
eina lyfleekningasvid 4 einn stad. Hann
sagdi ennfremur:

,Skyrsla landleeknis er barns sins tima.
Par er gert rad fyrir ad teekjakaupalisti
LSH sé i rust. Pad er rangt. Skyrslan tekur
mid af adsteedum sem voru 4 peim tima
sem htin var samin. Eg legg pad  hendur
forstodumanna LSH ad koma med tillogur
til rddherra eda raduneytis fremur en ad
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raduneytid taki framfyrir hendur stjérn-
enda. Til pess eru stjornendurnir radnir.
Peir hafa pa dbyrgo ad vinna med stofnun
sina og koma med hugmyndir ef peir geta
ekki leyst malin innan sinna ramma.”

Ekki alagstoppar heldur stodugt alag

Sjukrarimanyting lyfleekningasvidsins
er talin vera edlileg i kringum 85%.
Raunveruleikinn ad ségn Hlifar er b6 um
100% og pad setur bradadeildir svidsins {
stodugan vanda pegar taka parf vid brad-
veikum sjiklingum sem ekki geta bedid.
,/Pessi vandi hefur verid ,leystur” med
pvi ad leggija sjiklinga inn & bidstofur,
vidtalsherbergi, ganga og békstaflega

alls stadar par sem heegt er ad koma fyrir
rimi. Okkar vandi er lika félginn i pvi ad
fréfleedi sjuklinga helst ekki alltaf { hendur
vi0 adfledio. Langveikir sjiklingar sem
bida hjikrunarrymis annars stadar teppa
rim a bradadeildum. Komid var til méts
vid pennan vanda ad einhverju leyti
fyrra med pvi ad opna hjikrunardeild &
Vifilsstodum sem létti 4 bradadeildunum
timabundid en dstandid er komid i sama

far niina ad pvi vidbaettu ad hjiikrunar-
deildin & Vifilsstodum er yfirfull.”

Monnunaraeetlanir lyfleekningasvios
gera rad fyrir 85% rdimanytingu en par
sem nytingin er i rauninni yfir 100%
eru peer deetlanir toluvert undir pvi sem
starfsemin ttheimtir ad sogn Hlifar.
skyrslunni segir:

T vidtolum vid starfsfolk kom fram ad dlag
veeri mjog mikid og margir toldu ad ekki
veeri lengur um ad raeda dlagstoppa, heldur
stodugt dlag.

,Ntverandi dstand getur 6gnad oryggi
sjtiklinganna. Embeetti landleeknis hefur
mikilveegu eftirlitshlutverki ad gegna og
vid skyrslu sem pessari parf ad bregdast.
Vid gerum allt sem 1 okkar valdi stendur
til ad beeta pjénustuna, tryggja oryggi og
beeta adbuinad starfsfélks og starfsanda.
Husneedi svidsins og Landspitalans i heild
og mannaflaporf eru p6 steerstu 6gnirnar
og til ad bregdast vid pvi parf aukid fjar-
magn og akvordun um ad hefja uppbygg-
ingu & nyju hiisneedi. Skyrslan hefur ad
sjalfsogou verid kynnt yfirvoldum og
hefur vonandi ahrif pegar fjarframlog til
spitalans eru dkvedin.”



