LAEAKNADAGAR 2009
19.-23. januar

Leeknadagar

Skraning & www.lis.is

Manudagur 19. janaar

Salur A
09:00-12:00 Yfirlitserindi

Fundarstjéri: Erik Brynjar Schweitz Eriksson
09:00-09:45 Hnutur i lunga: Tomas Gudbjartsson
09:45-10:30 Tvisyni: Elias Olafsson
10:30-11:00 Kaffihlé
11:00-11:30 llivigur haprystingur: Rundlfur Palsson
11:30-12:00 Monoarthritis: Sigridur Valtysdottir

Hadegisverdarfundir

Salur |

Lzeknafélag Reykjavikur 100 ara: Jon Olafur [sberg, sagnfraedingur
Umsjén: Félag ahugamanna um ségu laeknisfraedinnar og
Leeknafélag Reykjavikur

Hamarksfjoldi patttakenda er 50

Fundurinn er styrktur af GlaxoSmithKline

Salur E
Rontgen-tilfelli: Marianna Gardarsdottir
Hamarksfjoldi patttakenda er 20

Salur A
13:00-15:30 Malping til heidurs préf. Margréti Gudnadoéttur
Multiple sclerosis — almennt yfirlit,
nygengi a islandi og veirur
Fundarstjéri: Johannes Bjérnsson

13:00-13:30 Multiple sclerosis, yfirlit: Haukur Hjaltason
13.30-13.45 Nygengi multiple sclerosis 4 islandi:

Olsf Jéna Eliasdéttir
13:45-14:30 Viruses and Multiple sclerosis: Tove Christensen,

Ph.D., D.M.Sc., Associate Professor, Institute of
Medical Microbiology and Immunology,
University of Aarhus, Denmark

14:30-15:00 Kaffihlé

15:00-15:30 Closing remarks:
Margrét Gudnadottir, Professor emerita
Malping & vegum Sjé0s prof. Nielsar P. Dungal
og Fraedslustofnunar Li

Salur A

16:00 Setningardagskra Laeknadaga
Setning: Arna Gudmundsdéttir
Avarp: Birna Jénsdottir
Raeda: Margrét Gudnadottir

Léttar veitingar verda i bodi Leeknafélags islands
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Pridjudagur 20. janaar

07:30-09:00

07:30-07:45

07:45-08:20

08:20-08:50

08:50-09:00

09:00-12:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

09:00-12:00

09:00-09:30
09:30-10:00

10:00-10.30
10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00

09:00-11:00

Salur

Liknandi meéferd - nyjung i medhondlun
fylgikvilla

Skraning, morgunverdur.

Fundarstjéri: Asgerdur Sverrisdéttir

Helstu aherslur i medferd einkenna hja
sjuklingum i liknandi medferd

Valgerdur Sigurdardottir

Methylnaltrexone Bromide, RELISTOR, the first
selective, peripherally acting mu-opioid receptor
antagonist: Fyrirlesari tilkynntur sidar.

Umraedur, spurningar og fundarslit.

Morgunfundur & vegum Wyeth

Salur A

Yfirlitserindi

Fundarstjéri: Fridny Heimisdéttir
Bradavandamal i augnlaeknisfraedi:

Sigridur Porisdéttir

HIV-hvar stondum vié ni? Bryndis Sigurdardéttir
Notad og nytt; praktiskar greiningaradferdir i
syklafreedi:

Hordur Sneevar Hardarson

Kaffihlé

Nyjungar i greiningu og medferd nyrnasteina:
Gudjén Haraldsson

Pvagrannséknir, gagnsemi til greiningar:
Olafur Skdli Indridason

Salur B

Fotamein: Greining og medferdarmaoguleikar
Fundarst;jéri: Hoéskuldur Baldursson

Skritinn fétur - en i lagi! Sigurveig Pétursdottir
Til hvers géngugreining og innlegg?

Gudran V. Eyjélfsdéttir, Sveinn Finnbogason
Kaffihlé

Kirurgia major: Yngvi Olafsson

Kirurgia minor: Gudmundur Orn Gudmundsson
Pallbordsumraedur

Salur H

Sjukdomar i ristli og endaparmi: Adgerdir med
lagmarks inngripi (minimally invasive)
Umsjon: Helgi Kjartan Sigurdsson og

Elsa Bjork Valsdottir

Medhondlun illkynja teppu i nedri hluta
meltingarvegar med lagmarks inngripi:

- uppsetningu stodnets (stent) med ristilspeglun
- stéma eda framhjatengingu med kvidsja
Smasjaradgerdir med endaparmssja (transanal
endoscopic microsurgery TEM):

Erindi og vided-syning



Kvidsjaradgerdir vegna sjukdéoma i ristli og
endaparmi: Erindi og vided-syning

i lokin verda synd taeki sem notud eru

vid adgerdirnar

Hadegisverdarfundir

Salur |

Syklalyfjaval med hliésjon af vaxandi syklalyfjaonaemi:
Karl G. Kristinsson

Hamarksfjoldi patttakenda er 50

Salur E

Notkun greiningarrannsékna i skjaldkirtilssjukdémum:
Ari J6hannesson

Hamarksfjoldi patttakenda er 20

Salur F

Ristilspeglunarskimun:

® Faraldsfreedi krabbameins i ristli og endaparmi:
Jén Gunnlaugur Jénasson

® Adferdir til ad skima fyrir krabbameini i ristli og endaparmi og
til pess ad lekka nygengi krabbameins i ristli og endaparmi:
Asgeir Theodérs

® NordICC, fj6lpjodleg slembirannsokn til pess ad rannsaka gildi
ristilspeglunar i skimun fyrir krabbameini i ristli og endaparmi:
Tryggvi Bjorn Stefansson

Hamarksfjoldi patttakenda er 20

Fundurinn er styrktur af GlaxoSmithKline

Salur A
13:00-16:00 Tiu tilfelli af barnadeild
Fundarstjérar: Asgeir Haraldsson
og Sigurdur Kristjansson
13:00-13:15 Hésti i hnotskurn: Gunnar Jonasson
13:15-13:30 Fyrirferd i kvid: Kristjan Oskarsson
13:30-13:45 Meningitis ...0g svO .... 0g SVO ...:
Pétur Ludvigsson
13:45-14:00 Unglingsstiilka med versnandi lungnabdlgu:
Sonja Baldursdottir
14:00-14:15 Kuamjolkurofnaemi - ekki einfalt mal:
Luther Sigurdsson
14:15-14:30 Brjéstverkir hja taningi: Gunnlaugur Sigfusson
14:30-15:00 Kaffihlé
15:00-15:15 Ho6fudhogg - og hvad svo? Arni V. Prsson
15:15-15:30 Ovenjuleg orsok kvidverkja:
Sigurdur Porgrimsson
15:30-15:45 Undarleg tGtbrot: Trausti Oskarsson
15:45-16:00 Andpyngsli hja eins ars gémlum dreng:
Prainn Résmundsson
Salur G
13:00-16:00 Uppbygging lzeknanams

Fundarstjéri: Stefan B. Sigurdsson

13.00-13.50

13:50-14:20
14:20-14:50
14:50-15:20

15:20-15:50

15:50- 16:00

13:00-16:00

13:00-16:00

13:00-13:05
13:05-13:25
13:25-13:45
13:45-14:10
14:10-14:30
14:30-15:00
15:00-15:20
15:20-15:40

15:40-16:00

17:00-18:30

LAKNADAGAR 2009

19.-23. januar

Préun lazknanemakennslu 1988-2008:
Kristjan Erlendsson

Kandidatsar: Engilbert Sigurdsson
Kaffihlé

Nam og pjalfun ad loknu haskélanami -
framhaldsmenntun: Olafur Baldursson
Alpj6dleg viomid: askoranir og taekifzeri:
Sigurdur Gudmundsson

Umraedur

Salur A
Malping um kvensjukdéma
Dagskra nanar auglyst sidar

Salur B

Loftborin ofnaemi fra ymsum sjénarhornum.
Penicillin ofnaemi

Fundarstjori: Sigurveig b. Sigurdardéttir
Kynning

Ofnaemisvaldar: Ari V. Axelsson
Sjukdémsmyndir: Bjorn Runar Ludviksson
Medferd: Michael V. Clausen

Umraedur

Kaffihlé

Penicillinofnaemi: David Gislason
Penicillinofnaami hja bé6rnum:

Sigurdur Kristjansson

Umraedur

Salur A
Einféld medferd gegn beinpynningu
Fundarstjéri: Bjorn Gudbjérnsson, formadur
Beinverndar
® Reducing Osteoporotic Fracture Risk With
Annual Bisphosphonate Therapy:
Steven Boonen, Professor of Geriatric
Medicine Leuven University, Belgiu
® Ahzettumat fyrir beinbrotum:
Gunnar Sigurdsson
Malping & vegum Novartis

Midvikudagur 21. jandar

07:30-09:00

07:30-08:00

08:00-08:30

08:30-09:00

Morgunverdarfundur - Karlaheilsa
Fundarstjéri: Dagur B. Eggertsson

Testosteron og efnaskiptavilla:

Rafn Benediktsson

Kynlifsheilsa midaldra karla:

Gudmundur Vikar Einarsson

Hver er birtingarmynd punglyndis hja korlum?
Sigurdur Pall Palsson

Morgunverdarfundur & vegum Eli Lilly

og Bayer Schering Pharma
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09:00-12:00

09:00-09:10
09:10-09:40

09:40-10:10

10:10-10:40

10:40-11:30

11:30-12:00

09:00-12:00

09:00-12:00

09:00-09:05
09:05-09:15

19.-23.

januar

Salur H

Liffeeraigraedslur arid 2009. Hvada farartalmar
eru helstir og hvernig er unnt ad bregdast

vid peim?

Fundarstjérar: Magnus Gottfredsson og

Magnus Bédvarsson

Inngangur: Fundarstjérar

Adgengi islenskra sjuklinga ad liffeeraigraedslu.
Hver er pérfin og hvernig gengur ad maeta
henni?

Rundlfur Palsson

Endingartimi igraeddra liffsera - hverju hafa
nyjungar i 6naemisbeelandi lyfjamedferd skilad?
Margrét Birna Andrésdottir

Kaffi

Infectious complications of solid organ
transplantation

Barbara Alexander, Associate

Professor of Medicine, Duke University
Langvinnir fylgikvillar liffeeraigraedslu:
Sigurdur Olafsson

Salur A

Heilbrigdisvisindarannséknir 4 islandi. Eru ny
teekifaeri ad opnast fyrir laekna?

Fundarstjérar: Magnus Karl Magnusson og
Gunnar Gudmundsson

Eru islenskir lzeknar ad stunda
visindarannséknir og hver er arangurinn?
Bjarni Pjodleifsson

Stefna stjérnvalda. Fjarmégnun og
stefnumétun i visindarannséknum: Gudrin Nordal
Stefna Landspitala i visindarannséknum
laekna: Kristjan Erlendsson

Stefna Haskola islands i visindaranns6knum
laekna: Sigurdur Gudmundsson

Kaffihlé

Ad vera laeknir og hefja rannsoéknaferil a islandi:
Magnus Gottfredsson

Ad vera lzknir og stunda grunnrannsokanir:
Magnus Karl Magnusson

Ad vera lzeknir og stunda kliniskar rannséknir:
Pérarinn Gislason

Pallbordsumraedur

Bjarni Pj6dleifsson, Gudrin Nordal, Kristjan
Erlendsson, Magnus Gottfredsson, Sigurdur
Gudmundsson, Pérarinn Gislason

Salur B

Langvinnir fylgikvillar fyrirbura
Fundarstjéri: Atli Dagbjartsson
Malping sett: Atli Dagbjartsson
Préun fyrirburalaekninga a islandi:
Atli Dagbjartsson
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09:15-09:45

09:45-10:05

10:05-10:20

10:20-10:50
10:50-11:40

11:40-12:00

09:00-12:00

Nokkur helstu vandamal fyrirbura:

Pordur Porkelsson

Langvinn taugavandamal fyrirbura:

Olafur Thorarensen

islenskar rannséknir & langvinnum fylgikvillum
fyrirbura: Ingibjérg Georgsdottir

Kaffihlé

Long-term social and medical consequences
of premature birth: Dag Moster
Pallbordsumraedur

Salur G

Kirurgia minor (vinnubudir)
Umsjén: Gudjén Birgisson og fleiri
Hamarksfjoldi patttakenda er 16,
sérskraning naudsynleg.

Hadegisverdarfundir

Salur I:

Challenges in infection contol: Daniel Sexton, MD, Professor of
Medicine, Duke University.
Hamarksfjoldi patttakenda 50. Fundurinn er styrktur af Novartis

Salur E

Eru syklalyf 6porf i medferd a fylgikvillalausri sarpabdlgu?
® Ors6k sarpabdlgu
o Fjolseta, framsyn slembirannsékn a medferd
vid fylgikvillalausri sarpabodlgu
o Medferd vid sarpabdlgu
Tryggvi Bjorn Stefansson
Hamarksfjoldi patttakenda er 20
Fundurinn er styrktur af GlaxoSmithKline

Salur F

Kynning a Landspitala: J6hannes M. Gunnarsson
Hamarksfjoldi patttakenda er 20

13:00-16:00

13:00-13:20

13:20-13:40

13:40-14:10

14:10-14:40

14:40-15:10

15:10-15:40

15:40-16:00

Salur A

Laeknir i démsal

Fundarstjéri: Magnus Pall Albertsson

Setning og inngangur: Magnus Pall Albertsson
Orsakatengsl: Ragnar Jénsson

Syn démara a hlutverk leeknis i démsal:
Sigurdur Témas Magnusson fv. héradsdémari
Syn I6gmanns 4 hlutverk leeknis i démsal:
Dégg Palsdéttir hrl.

Kaffihlé

Syn framkvaemdastjora Lacknafélags islands a
hlutverk lzeknis i domsal:

Gunnar Armannsson hdl., frkvstj. Li
Pallbordsumraedur og spurningar



13:00-16:00

13:00-13:10
13:10-13:50

13:50-14:30
14:30-15:00
15:00-15:40

15:40-16:00

13:00-16:00

13:00-13:10
13:10-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00
15:00-15:30

15:30-16:00

13:00-16:00

16:15-18:20

16:15-16:20
16:20-16:40

16:40-17:00

17:00-17:20

17:20-18:00

18:00-18:20

Salur B

Gedheilbrigdismal og kreppa

Fundarstjéri: P6rdur Sigmundsson

Kynning: Pordur Sigmundsson

Gedheilsa; abyrgd yfirvalda a krepputimum:
Matthias Halldérsson

Atvinnulif og andleg heilsa: Kristinn Témasson
Kaffihlé

Anrif efnahagsprenginga a bérn og unglinga:
Olafur Gudmundsson

Umreaedur og fyrirspurnir

Salur H

The enigma of intimal hyperplasia
Fundarstjérar: Témas Gudbjartsson

og Elin H. Laxdal

Setning: Témas Gudbjartsson

Intimal hyperplasia and restenosis

- the evasive shadow of vascular biology:

Ulf Hedin proéfessor, Karolinska haskolasjukrahusinu
i StokkhéImi

Intimal hyperplasia from the prespective of the
vascular surgeon: Elin H. Laxdal

Kaffihlé

Intimal hyperplasia from the perspective of the
interventional cardiologist: Porbjérn Gudjénsson
Panel Discussion

Salur G

Lidastungur (vinnubudir)

Umsjon: Arni Jén Geirsson

Hamarksfjoldi patttakenda 12. Sérskraning
naudsynleg

Salur A

Kynheilsa/-lif og langvinnir sjukdomar
Fundarstjéri: Arna Gudmundsdéttir

Setning: Arna Gudmundsdéttir

Kynheilsa barna og unglinga - parf ad raeda pad
eitthvad? Kolbeinn Gudmundsson

Kynheilsa kvenna - sexy eda ekki sexy:

Audur Smith

Kynheilsa, upplifun og nand:

Eru hlidarnar fleiri eda feerri a efri arum?
Adalsteinn Gudmundsson

Eintom eda tomleg ast. Af lifsmérkum kynheilsu
og hlutverki heilbrigdisstétta: Jona Ingibjorg
Jénsdottir, hjukrunar- og kynfreedingur M.S.Ed.
Umraedur

Léttar veitingar i bodi i upphafi malpings.

Malping & vegum GlaxoSmithKline

LAKNADAGAR 20009
19.-23. januar

Fimmtudagur 22. janaar

07:30-09:00

07:30-07:40
07:40-08:10
08:10-08:40
08:40-09:00

09:00-12:00

09:00-09:05
09:05-09:50

09:50-10:15

10:15-10:40

10:40-11:05
11:05-11:50

11:50-12:00

09:00-12:00

09:00-09:40

10:00-10:20

10:20-10:50
10:50-11:30
11:30-11:50

11:50-12:00

09:00-12:00

09:00-09:05
09:05-09:30

09:30-09:55

Morgunverdarfundur: Oryggi medferdar
med liftaeknilyfjum

Fundarst;joéri: Kristin Périsdéttir

Velkomin: Kristin Porisdottir
Skammtimadryggi: Sigridur Pordis Valtysdottir
Langtimadryggi: Sigurdur Einarsson
Samantekt og umraedur

Morgunverdarfundur & vegum Abbott

Salur A

Hypertension at different stages in life
Moderator: Hrefna Gudmundsdéttir

Opening remarks: Hrefna Gudmundsdéttir
Diagnostic evaluation of hypertension in children
and adolescents: Kjell Tullus, MD, PhD,

FRCPCH, Great Ormond Street Hospital for
Children, London

Target organ damage in children and
adolescents with hypertension: Vidar Edvardsson
New developments and controversies in blood
pressure management of the very old:

Adalsteinn Gudmundsson

Coffee-break

Management of essential hypertension in adults:
Raymond Townsend, MD, Professor of Medicine,
Renal Electrolyte and Hypertension Division,
University of Pennsylvania Health

System, Philadelphia

Discussion

Salur A

Ungt folk med slitgigt i hné. Hvad er til rada?
Fundarstjoéri: Porvaldur Ingvarsson

The young patient with an old knee: causes,
courses and cures of OA in the young:
Professor Stefan L. Lohmander, University

of Lund, Sweden

Breytingar a alagi i slitgigtarhné. Minnka
verkirnir? Nidurstada rannséknar & Unloader
slitgigtarspelkunni: borvaldur Ingvarsson
Kaffihlé

Nyjungar i lyffamedferd i slitgigt: Helgi Jonsson
Ahrif sjukrapjalfunar a slitgigtarhné: Kristin Briem
lektor vid sjukrapjalfunarskor Hi

Fyrirspurnir

Salur G

Heilsuvernd ferdamanna

Fundarstjéri: Porsteinn Blondal

Kynning: Porsteinn Bléndal

Heilsuvernd ferdamanna fra sjonarmidi
heimilislaeknis: Sigurdur Ingi Sigurdsson
Bélusetning gegn lifrarbélgu og
meningékokkum: pPérélfur Gudnason
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LAKNADAGAR 2009

19.-23.

09:55-10:05
10:05-10:35
10:35-11:50

11:50-12:00

09:00-12:00
09:00-09:05
09:05-09:30
09:30-10:00

10:00-10:30
10:30-11:15

11:15-12:00

januar

Umraedur

Kaffihlé

Mygulusoétt, blédmitlaheilabélga (TBE), japonsk
heilabélga — myndbirting flaviveira: Lars Lindquist,
Karélinska stofnunin og Huddinge sjukrahus,
StokkhéImi

Umraedur

Salur H

Hreyfiraskanir

Fundarstjéri: Sigurlaug Sveinbjornsdottir
Inngangur: Sigurlaug Sveinbjérnsdéttir
Skjalfti: Martin Grabowski

Truflud védvaspenna (heilkenni dystoniu):
Finnbogi Jakobsson

Kaffihlé

Tips and Pitfalls in Diagnosis of Parkinssonism:
Niall P. Quinn, préfessor i London

Syning myndbanda - umraedur: Sigurlaug
Sveinbjornsdéttir

Hadegisverdarfundir

Salur |

Sjonlagsadgerdir i fortid, nutié og framtié - ekki bara laser:
Jéhannes Kari Kristinsson
Hamarksfjoldi patttakenda er 50. Fundurinn er styrktur af Novartis

Salur E

Greiningarvidtalid DISC -IV: Helga Hannesdottir
Hamarksfioldi patttakenda er 20. Fundurinn er styrktur af Novartis

Salur F

Medferdartakmarkanir: Jon Eyjolfur Jonsson
Hamarksfjéldi patttakenda er 20
Fundurinn er styrktur af GlaxoSmithKline

13:00-16:00

13:00-13:30

13:30-13:50

13:50-14:15

14:15-14:45
14:45-15:10

15:10-15:30

Salur G

Pindargangradur um kvidsja - bylting i
medferd langvarandi 6ndunarbilunar
Fundarstjoéri: auglyst sidar
Lungnalifedlisfreedileg rék, profun a
lungnastarfsemi og pindartaug; eftirfylgni:
Pérarinn Gislason

Lysing a adgerdinni - bylting i phrenicus-
raférvun: Margrét Oddsdottir

Patid - medferd vid himinhaum halsmaenuskada:
Pall E. Ingvarsson

Kaffihlé

Nutid - medferd hja MND-sjuklingum (Motor
Neurone Disease): Grétar Gudmundsson
Framtid - leid ad stytta gjorgeeslumedferd i
6ndunarvél verulega? Adrar abendingar?
Alma Moller
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15:30-16:00

13:00-15:45

13:00-13:45

13:45-14:10

14:10-14:30
14:30-15:00

15:00-15:45

13:00-16:00

13:00-13:30
13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30
15:30-16:00

13:00-16:00

13:00-13:30

13:30-13:55
13:55-14:20

14:20-14:50

14:50-15:20

15:20-16:00

16:15-18:00

16:15-16:20
16:20-17:00

Umrzeda - Samanburdur vid helstu
medferdarvalkosti; gagnsemi; reynsla hingad til
hérlendis; og helstu framtidaraform.

Med patttoku allra fyrirlesara.

Salur A

Doctors, Research and the Media;

Malping a vegum Laeknabladsins

Fundarstjéri: Jéhannes Bjoérnsson

Doctors and the Media: George D. Lundberg, MD,
Editor-in-Chief, the Medscape Journal of Medicine
and eMedicine. Former Editor-in-Chief, JAMA
Laeknar og fjolmidlar:

Sigmundur Ernir Runarsson fréttamadur og skald
Kaffihlé

Hvers vegna hef ég ahuga a visindaranns6knum?
Tryggvi Porgeirsson

Fraud in Scientific Research and Publishing:
Charlotte Haug, MD, PhD., MSc., Editor-in-Chief,
The Journal of the Norwegian Medical Association

Salur B

Laekna-6heilsa

Fundarstjéri: Pérgunnur Arszelsdéttir

Laeknirinn sem missir vitid: Halldéra Olafsdéttir
Laeknirinn sem drekkur of mikid:

Bjarni Ossurarson

Laeknirinn sem virdir ekki mérkin:

Ottar Gudmundsson

Kaffihlé

Laeknirinn sem brennur at: Pall Matthiasson

Er haegt ad lsekna laekninn? Ferdinand Jénsson

Salur H

Nyjungar i greiningu og medéferd meltingar-
sjukdéma

Fundarstjéri: Steingerdur Anna Gunnarsdéttir
Cancer prevention in colitis: Ebbe Langholz
fra Danmorku

NOTES: Elsa Valsdottir

Holsjaradgerdir a Zenkers sarpi:

Jon Orvar Kristinsson

Kaffihlé

Rannsoéknir & mjogirni: Sigurdur Einarsson
Nanar auglyst sidar

Salur A

Astmi og hvaes - hvad er til rada?
Fundarstjéri: Bjorn Runar Ludviksson
Setning: Bjorn Runar Ludviksson

Hvaesandi 6ndun hja litlum bornum - astmi
eda eitthvad annad?

Sigurdur Kristjansson



17:00-17:40

17:40-18:00

16:30-18:00

GINA guidelines, the importance of achieving
control and treatment outcomes:

Soeren Pedersen, professor og barnalaeknir,
Kolding, Danmérku

Umraedur

Léttar veitingar i bodi i upphafi malpings.
Malping & vegum GlaxoSmithKline

Salur B

Inkretin treatment - a new concept in
management of diabetes type 2
Fyrirlesarar og fundarstjéri tilkynnt sidar.
Malping a vegum Novartis

Fostudagur 23. janaar

07:30-09:00

07:30-08:10

08:10-08:50

08:50-09:00

09:00-12:00

09:00-09:05

09:05-09:10

09:10-09:35

09:35-09:55

09:55-10:30

10:30-11:00
11:00-11:40

11:40-12:00

Salur |

Morgunverdarfundur: Stjorn einkenna i
Parkinson sjukdémi.

Er haegt ad hafa ahrif 4 framgang sjukdémsins?
Fundarstjéri: Sigurlaug Sveinbjornsdottir

Medferd Parkinson sjukdoms a islandi:
Sigurlaug Sveinbjérnsdottir

Symptom control in PD and is disease
modification possible? Results of a prospective,
controlled, delayed start study with rasagiline in
early PD: Heinz Reichmann professor MD
University of Dresden

Umreedur

Morgunverdarfundur & vegum Lundbeck

Salur G

Surgery for Metastatic Colorectal Cancer -

The Evidence

Moderators: Tomas Gudbjartsson, Sigurdur Bléndal
Wellcome & Introduction: Témas Gudbjartsson
Two cases from Landspitali:

Fellow/resident in training, Landspitali
Epidemiology of colorectal cancer in Iceland:
Tryggvi B. Stefansson

Chemotherapy for metastatic colorectal cancer:
Fridbjérn Sigurdsson

Metastasectomy for colorectal lung

metastases: Rationale and outcomes:

Joachim Pfannschmidt,

MD, PhD, Heidelberg University Hospital

Coffee Break

Multimodal management of colorectal liver
metastases: Professor Graeme Poston, MD, FRCS,
Aintree University Hospitals NHS Trust, Liverpool
Panel Discussion

09:00- 12:00

09:00-09:45

09:45-10:00

10:00-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-12:00

09:00-12:00

09:00-09:10
09:10-09:40

09:40-10:10
10:10-10:40
10:40-11:30

11:30-12:00

09:00-12:00

09:00-09:45

09:45-10:15

10:15-10:45
10:45:11:15

LAKNADAGAR 20009
19.-23. januar

Salur A

Anrif afalla og kreppu 4 efnaskipti,
sjukdéma og heilsu naestu kynsléda
Fundarstjérar: Katrin Fjeldsted og
Jéhann Ag. Sigurdsson

Bodritun - hvernig efnahagskreppan geeti
haft ahrif a heilsu naestu kynsl6da

- yfirlitserindi: Rafn Benediktsson
Sogur ur klinikinni: Maria Olafsdéttir
Kaffihlé

Afoll og hjartasjukdémar:

Jéhann Ag. Sigurdsson

Heilsa barna & umbrotatimum:

Geir Gunnlaugsson

Efnahagskreppan og hlutverk laekna:
Kristinn Tomasson

Auglyst sidar

Umraedur

Salur H

Listin ad gefa g6d rad: Mikilveegi radgjafar i
lzeknisfraedi 21. aldar

Fundarstjérar: Magnus Gottfredsson og
Rundlfur Palsson

Inngangur: fundarstjérar

Radslag. Hvad, hvenzer, hvers vegna?
Sigurdur Gudmundsson

Radgjof leekna a Landspitala: Olafur Baldursson
Kaffi

The art and practice of medical consultation:
Daniel Sexton, MD,

Professor of Medicine, Duke University
Fyrirspurnir og pallborédsumraedur

Patttakendur: Bjorn Zoéga, Olafur Baldursson,
Sigurdur Gudmundsson, Daniel Sexton,
Rundlfur Palsson

Salur B

Lyfjamisnotkun ipréttafélks og afleidingar pess
Fundarstjéri: Helga Agusta Sigurjénsdéttir
Hormone Doping in Sports: Thord Rosén, MD,
associated professor, Senior Consultant, Dept. of
Endocrinology and Metabolism, Sahlgrenska
University Hospital, Goteborg, Sweden

Use of anabolic androgenic steroids: Psychiatric
complications and associated behavioral
changes: Christian Moller, MD, PhD,

consultant forensic psychiatrist, The National Board
of Forensic Medicine, Department of Forensic
Psychiatry, Géteborg, Sweden

Kaffihlé

Lyfjaeftirlit a islandi: Skuli Skalason, lyfiafraedingur,
formadur lyfjarads iSi
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19.-23. januar

11:15-11:45 Hagnyt atridi um lyfjamisnotkun i ipréttum:
Reynir Bjorn Bjérnsson, heimilislaeknir
og ipréttalaeknir, lyfiarad iSi

11:45-12:00 Umraeda med patttoku allra fyrirlesara

Hadegisverdarfundir

Salur |
Pad nyjasta um ahrif streitu a heilsu: Olafur Pér £varsson
Hamarksfjoldi patttakenda er 50

Salur E
Hvernig tékst ad feekka daudsfollum um 300 a ari? Faraldsfraedi
o6timabzaerra daudsfalla af véldum kranszedasjikdoms a islandi
1981-2006
1. Karl Andersen: Breytingar a danartioni kransaedastiflu
hja 25-74 ara 1981-2006
2. Thor Aspelund: IMPACT reiknilikanid, gognin ad baki
utreikningunum
3. Vilmundur Gudnason: IMPACT island: nidurstédur og
samanburdur vid 6nnur 16nd
4. Umraedur
Hamarksfjoldi patttakenda er 20. Fundurinn er styrktur af Novartis

Salur F

Urogynecologia - hvad er pbad? Gudlaug Sverrisdottir
Hamarksfjoldi patttakenda er 20. Fundurinn er styrktur af
GlaxoSmithKline

Salur A
13:00-16:00 Offita - eitt steersta heilsufarsvandamal
Vesturlanda
Fundarstjéri: Sigurdur Olafsson
13:00-13:05 Setning og inngangur: Sigurdur Olafsson
18:05-13:35 The Science of Obesity: Amy E. Foxx-Orenstein,
Mayo Clinic
13:35-14:00 Offita 4 islandi: Ludvig Gudmundsson
14:00-14:30 Kaffihlé
14:30-15:00 Medical Management of Obesity:
Amy E. Foxx-Orenstein
15:00-15:30 Offituadgerdir - hvenzer og hvernig?
Jén Adalsteinn Kristinsson
15:30-16:00 Langtimaeftirlit og arangur offituadgerda:

Bjorn Geir Leifsson

Bakhjarlar Laeknadaga 2009

Ll armat ik irg

gullbakhjarl
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Salur B
13:00-16:00 Svimi i nyju ljési
Fundarstjéri: Sigurdur Stefansson
13:00-13:20 Inngangur, hvad er svimi? Hannes Petersen
13:20-13:40 New aspects on diagnosis of vertigo:
lImari Pyykkd
13:40-14:00 Postural Phobic Vertigo: Hannes Petersen
14:00-14:30 Kaffihlé
14:30-15:10 »Pegar fjollin féru a hlié“ Sigurdur Stefansson,
Péra Haraldsdéttir, Orn Thorsteinsson
15:10-16:00 Dizziness, vertigo and falls in elderly:
lImari Pyykkd
Salur G
13:00-16:00 Eitilfrumukrabbamein
Fundarstjéri: Fridbjorn Sigurdsson
13:00-13:20 Meinafrzaedi lymphoma: Bjarni A. Agnarsson
13:20-14:10 Lymphomagenesis: Jan Sjoberg, laeknir
Karolinska Institutet i StokkhdImi
14:10-14:30 Hodgkins lymphoma 4 islandi:
Hallgerdur Lind Kristjansdottir
14:30-15:00 Kaffihlé
15:00-15:20 Non-Hodgkins lymphoma 4 islandi:
Signy Vala Sveinsdéttir
15:20-15:40 Langtimaaukaverkanir medferdar vid lymphoma:
Brynjar Vidarsson
15:40-16:00 Umraedur
Salur H
13:00-16:00 Lungnasjukdomar
Fundarstjéri: Oskar Einarsson
Lungnasjukdémur vid kréniskar aspirationir:
Maria Gunnbjérnsdéttir
Greining og orsakir: Anna Bjork Magnusdottir
Medferd: Porunn Hanna Halldorsdéttir,
talmeinafraedingur
Medferd: Sigurbjorn Birgisson
Nanar auglyst sidar
16:00 Lokadagskra Leeknadaga
Spekingar glima - Blasid til urrandi glimu
Glimustjori: Gunnar Gudmundsson
17:00 Kokdillir

i bodi GlaxoSmithKline

th NOVARTIS
silfurbakhjarl



