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Algengi 6rorku 4 Islandi
1. desember 2002

Agrip

Tilgangur: A0 kanna umfang og einkenni 6rorku 4
[slandi i desember 2002 og hvada breytingar hafi ord-
10 frd pvi { desember 1996.

Efniviour og adferdir: Unnar voru upplysingar tr or-
orkuskra Tryggingastofnunar rikisins um aldur, kyn,
busetu, 6rorkumat og helstu sjikdémsgreiningu Or-
yrkja buisettra 4 Islandi 1. desember 2002 og 1. des-
ember 1996 og aflad var upplysinga um aldursdreif-
ingu Islendinga eftir kynjum 4 sama tima. Reiknad
var aldursstadlad ahettuhlutfall fyrir 6rorku vegna
helstu sjukdémsgreiningarflokka.

Nidurstoour: Pann 1. desember 2002 hafoi 11.791
einstaklingi busettum 4 Islandi verid metin érorka
vegna lifeyristrygginga almannatrygginga, 7044 kon-
um (59,7%) og 4747 korlum (40,3%). Par af hafoi
10.960 verid metid herra 6rorkustigid (ad minnsta
kosti 75% ororka), 6500 konum (59,3%) og 4460
korlum (40,7%). Algengi ororku var 6,2%, par af
haerra ororkustigsins 5,8% en bess legra 0,4%. Al-
gengi ororku var harra 4 landsbyggdinni en 4 hofud-
borgarsvadinu hja konum, en hjd korlum var ekki
marktekur munur 4 algengi o6rorku eftir busetu. Al-
gengi 6rorku 6x med aldri. [ heildina var érorka
marktekt algengari hja konum en korlum, en { ald-
urshépnum 16-19 4ra var tidnin haerri medal karla en
kvenna. Gedraskanir og stodkerfisraskanir voru al-
gengustu orsakir ororku. Marktek aukning vard 4
ororku hjd badum kynjum 4 milli dranna 1996 og
2002, badi herra ororkustigsins og drorku { heild.
Alyktun: Liklegt er ad aukna tidni rorku 4 milli 4r-
anna 1996 og 2002 megi einkum rekja til gildistoku
ororkumatsstadals 4rid 1999 og breyttra adstedna 4
vinnumarkadi med auknum krofum um vinnuafkdst
og auknu atvinnuleysi. Gedraskanir eru algengasta
orsok 6rorku 4 Islandi og veruleg aukning hefur ord-
10 4 ororku vegna beirra frd drinu 1996.

Inngangur

Ororka er metin 4 grundvelli almannatryggingalag-
anna (1). Samkvaemt télftu grein laganna er harra
stig ororku (ad minnsta kosti 75% ororka) metid
peim sem eru 4 aldrinum 16 til 66 dra og hafa veru-
lega og langvarandi skerdingu 4 starfsgetu, en sam-
kvamt prettdndu grein laganna er leegra ororkustigid
(ororka ad minnsta kosti 50% en laegri en 75% ) met-
i0 peim sem hafa minna skerta starfsgetu eda verda

ENGLISH SUMMARY

Thorlacius S, Stefansson SB

Prevalence of disability in Iceland in December
2002
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Objective: To determine the size and main medical and
social characteristics of the group of individuals receiving
disability benefits in Iceland in December 2002 and
compare the results with figures from 1996.

Material and methods: The study includes all those re-
ceiving disability benefits on December 1st 2002 and De-
cember 1st 1996 as ascertained by the disability register
at the State Social Security Institute of Iceland. Information
on age and gender distribution of the Icelandic population
was obtained. Age-standardized risk ratio between the
years 1996 and 2002 was calculated for both pension
levels combined and for full disability pension alone.
Results: On December 1st 2002 there were 11,791
individuals receiving disability benefits, 7044 women
(59.7%) and 4747 men (40.3%). Of these there were
10,960 individuals receiving full disability pension, 6500
women (59.3%) and 4460 men (40.7%). The prevalence of
all disability pension was 6.2%; full disability pension
5.8% and partial disability pension 0.4%. The prevalence
of disability was lower in the capital region compared with
other regions of Iceland among women, but among men
there was no significant difference in the prevalence of
disability according to residence. The prevalence of
disability increased with age. On the whole disability was
more common among women than men, but in the age
group 16-19 years it was more common among men than
women. Mental and behavioural disorders and diseases of
the musculoskeletal system and connective tissue were
the most prevalent causes of disability. The standardized
risk ratio showed a significantly increased risk for both
pension levels combined and for full disability pension
alone both for men and women in the year 2002 as
compared with the year 1996.

Conclusion: The increase in the prevalence of disability in
Iceland between the years 1996 and 2002 is probably
mainly due to the introduction of a new method of disabi-
lity evaluation in 1999 and increased pressure from the
labour market, with increasing unemployment and compe-
tition. Mental and behavioural disorders are the most
common cause of disability in Iceland and there has been
a marked increase in disability due to these disorders
since 1996.

Keywords: disability, prevalence of disability, benefits,
social security.
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Table I. Percentage of age group of individuals with disability grade assessed as
being at least 75% in Iceland on December 1st 2002 according to gender
and place of residence.

Place of residence Both genders  Females Males Female:male ratio
Akureyri 7.8 9.7 5.9 1.64
Siglufjorour 7.4 10.4 4.6 2.26
Olafsfjérour 7.1 8.3 6.1 1.36
Vestmannaeyjar 7.0 9.2 4.9 1.88
Grindavik 6.8 9.6 4.2 2.29
Reykjanesbaer 6.6 9.1 4.3 2.12
Arborg 6.6 8.3 5.1 1.63
Sandgerodi 6.4 9.7 3.5 2.77
Gerdahreppur 6.4 8.5 4.3 1.98
Reykjavik 6.4 7.2 5.6 1.29
Vatnsleysustrandarhreppur 6.1 7.5 4.9 1.53
Seyadisfjordur 6.1 5.3 6.9 0.77
Skagafjorour 5.7 7.3 4.2 1.74
Hasavik 5.7 6.3 5.2 1.21
Dalvik 5.4 6.0 4.9 1.22
Akranes 5.3 7.0 3.8 1.84
Hafnarfjérdur 5.2 6.6 3.8 1.74
Sneefellsbeer 5.0 6.2 3.9 1.59
Mosfellsbaer 5.0 5.8 4.1 1.41
Képavogur 4.8 6.0 3.6 1.67
[safjardarbeer 4.6 5.4 3.8 1.42
Fjardabyggo 4.3 5.4 3.4 1.59
Bolungarvik 4.2 6.4 2.1 3.05
Bessastadahreppur 3.2 3.1 3.3 0.94
Gardabeer 3.1 4.0 2.1 1.90
Seltjarnarnes 3.1 3.2 2.9 1.10
Other places 5.4 6.6 4.3 1.53
The whole country 5.8 7.0 4.7 1.49

Table Il. Distribution of individuals with disability grade assessed as being at least
75% in Iceland on December 1st 1996 and December 1st 2002 according
to gender and residence.

Males

2002 1996 2002

The capital region” 2598 (63.4%) 3924 (60.4%) 1916 (66.0%) 2831 (63.5%)

Other regions

1503 (36.6%) 2576 (39.6%)

988 (34.0%) 1629 (36.5%)

The whole country 4101 (100%) 6500 (100%) 2904 (100%) 4460 (100%)

“Reykjavik, Seltjarnarnes, Képavogur, Bessastadahreppur, Gardabeer, Hafnarfjérour, Mosfellsbeer, Kjds-

arhreppur.

fyrir umtalsverdum aukakostnadi vegna ororku sinn-
ar. Fram til 1. september 1999 var harra ororkustigid
metio 4 grundvelli leknisfredilegra, fjarhagslegra og
félagslegra adstedna, en eftir pad einungis 4 leknis-
fredilegum forsendum, samkvamt sérstokum Or-
orkumatsstadli (2-4). Fjoldi 6ryrkja 4 Islandi hefur
farid vaxandi 4 undanférnum arum (5). Astzda var
til ad skoda hvort sd aukning vaeri umfram pad sem
buiast ma vid ut frd breytingum 4 fjolda og aldurssam-
setningu pjédarinnar.

[ pessari rannsékn er unnid tr upplysingum um pé
einstaklinga sem 4ttu { gildi 6rorkumat vegna lifeyris-
trygginga almannatrygginga og voru busettir 4 Is-
landi 1. desember 2002. Skodad er hvort hlutfallsleg-
ur mismunur sé 4 ororku eftir kyni, aldri og busetu.

Nidurstodurnar eru bornar saman vid nidurstodur
fra arinu 1996 (6).

Efnividur og adferdir

Unnar voru ur drorkuskra Tryggingastofnunar rikis-
ins (TR) upplysingar um aldur, kyn, busetu, 6rorku-
mat og fyrstu (helstu) sjikdomsgreiningu samkvamt
ICD flokkunarskranni (7) peirra einstaklinga sem
attu { gildi 6rorkumat vegna lifeyristrygginga og voru
busettir 4 Islandi 1. desember 2002 og 1. desember
1996. Um 60% af peim sem metnir h6fou verio til 61-
orku vegna lifeyristrygginga pann 1. desember 2002
voru metnir samkvaemt eldra lagadkvadinu, en um
40% samkvaemt lagadkvedinu sem gilti eftir 1. sept-
ember 1999. Aflad var upplysinga fra Hagstofu fs-
lands um fjolda Islendinga 4 aldrinum 16-66 4ra 4
sama tima og aldursdreifingu peirra eftir kyni og bu-
setu (8). Pessar upplysingar voru notadar til ad
reikna hundradshlutfall 6ryrkja af jafngomlum Is-
lendingum. Vid tolfredilega drvinnslu var notad ki-
kvadrat marktaekniprof (9).

Nidurstodurnar frd 1. desember 2002 voru bornar
saman vi0 sambzrilegar nidurstodur fra 1. desember
1996 tr 6rorkuskra TR og fra Hagstofu Islands (8). A
peim tima voru allir 6ryrkjarnir metnir samkvamt
eldra lagadkvedinu. Til pess ad taka tillit til breytinga
sem ordid hafa 4 aldursdreifingu pj6darinnar 4 pessu
sex dra timabili var gerd aldursstodlun og reiknad
aldursstadlad dheettuhlutfall (standardized risk ratio,
SRR) fyrir konur og karla (10-12). Ef stadlada
dhattuhlutfallio er jafnt og einn var algengi ororku
bad sama 4rid 2002 og arid 1996. Ef stadlada dhttu-
hlutfallid er steerra en einn var érorka tidari 4rid 2002
en ari0 1996, en fatidari ef dhattuhlutfallid er minna
en einn. Af 95% oryggismorkunum mad lesa hvort
dhattuhlutfallio er tolfredilega marktekt 4 svokoll-
udu fimm proésent stigi. Ef baoi efri og nedri morkin
falla somu megin vid toluna einn er dheattuhlutfallio
tolfredilega marktaekt 4 fimm prosent stigi.

I 6rorkuskranni sem gognin voru unnin dr eru
upplysingar um kyn, aldur, busetu, ororkumat og
sjukdémsgreiningar, en hvorki noéfn né kennitolur
vidkomandi einstaklinga.

Nidurstodur

Pann 1. desember 2002 hafdi 11.791 einstaklingi bu-
settum 4 Islandi verid metin 6rorka vegna lifeyris-
trygginga almannatrygginga, 7044 konum (59,7%) og
4747 korlum (40,3%). Par af hafoi 10.960 verid metid
heerra 6rorkustigio (a0 minnsta kosti 75% ororka),
6500 konum (59,3%) og 4460 korlum (40,7%). Hja
831 hafdi verid metio legra ororkustigio (50% eda
65% ororka), 544 konum (65,5%) og 287 korlum
(34,5%). Ororka var marktzkt algengari hja konum
en korlum (p<0,0001), bedi hvad vardar herra og
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Table lll. Distribution of individuals aged 16 to 66 years living in Iceland on December 1st 1996 and December 1st

2002 according to gender and residence.

Females

1996

2002

Males

1996

2002

The capital region” 52,889 (61.4%)
Other regions 33,231 (38.6%)
The whole country 86,120 (100%)

59,561 (63.9%)
33,640 (36.1%)
93,201 (100%)

52,264 (59.4%)
35,660 (40.6%)
87,924 (100%)

59,049 (62.2%)
35,892 (37.8%)
94,941 (100%)

‘Reykjavik, Seltjarnarnes, Képavogur, Bessastadahreppur, Gardabeer, Hafnarfjérdour, Mosfellsbaer, Kjésarhreppur.

leegra ororkustigid. Algengi harra drorkustigsins var
5,8% og pess legra 0,4%.

Pann 1. desember 1996 hafdi 8404 einstaklingum
verid metin Ororka vegna lifeyristrygginga almanna-
trygginga, par af 7005 harra ororkustigid og 1399
leegra ororkustigid. Pannig var algengi harra ororku-
stigsins 4,0% og pess legra 0,8%.

Tafla I synir fjolda einstaklinga i einstokum
byggdarlogum sem metnir hofou verid til herra or-
orkustigsins 1. desember 2002 sem hlutfall af {bdum
byggoarlagsins 4 aldrinum 16-66 4ra. Par sést a0 Or-
orka var { heild algengust { premur byggdarlogum 4
Nordurlandi — Akureyri, Siglufirdi og Olafsfirdi. A
Seydisfirdi var ororka talsvert algengari hjd korlum
en konum, en { 60rum byggdarlégum var ororka al-
mennt algengari hja konum. Mestur var munurinn 4
milli kynjanna 4 Bolungarvik og { Sandgerdi.

Tafla II synir skiptingu peirra sem metnir hofou
verid til heerra drorkustigsins 1. desember 1996 og 1.
desember 2002 eftir kyni og busetu. Midad vid ibua-
fjolda 4 aldrinum 16-66 dra (tafla III) bjuggu mark-
tekt fleiri oryrkjar 4 hofudborgarsvadinu en utan
pess arid 1996, baodi karlar (p<0,0001) og konur
(p=0,0095). Arid 2002 var 6rorka hins vegar mark-
tekt algengari hja konum 4 landsbyggdinni en 4 hof-
udborgarsvaedinu (p<0,0001), en ekki var marktaekur
munur 4 fjolda karla hvad petta vardar (p=0,07). Hér
er um hrdan samanburd ad reda, pad er 4an aldurs-
stoOlunar.

Tafla IV synir aldursdreifingu karla og kvenna
sem metin hofou verid til herra 6rorkustigsins 1. des-
ember 1996 og 1. desember 2002 sem hundradshlut-
fall af 16-66 dra gomlum Islendingum. Par sést ad ald-
ursdreifingin er dpekk badi drin og ad hlutfall or-
yrkja vex smdm saman med aldri. Jafnframt sést ad
eftir ad 25 4ra aldri var ndd voru almennt hlutfalls-
lega fleiri oryrkjar medal kvenna en karla, en 4 aldr-
inum 16-19 dra var tioni heerri medal karla.

Tafla V synir fyrstu sjtkdémsgreiningu eftir sjuk-
démaflokkum (7) hja korlum og konum sem metin
hofou verid til annars vegar hearra 6rorkustigsins og
hins vegar annad hvort harra eda lagra ororkustigs-
ins 1. desember 2002. Petta er sd sjukdémsgreining
sem tryggingaleknirinn byggir drorkumat sitt 60ru
fremur 4. Marktekur munur er { badum tilvikum og
hja badum kynjum & dreifingu sjukdémsflokka

Table IV. Percentage of age group of individuals with disability grade assessed as being
at least 75% in Iceland on December 1st 1996 and December 1st 2002.

1996 2002
Age in years Females Males Females Males
16-19 0.8 1.3 0.9 1.4
20-24 1.7 1.7 1.8 1.8
25-29 2.8 2.4 2.8 2.3
30-34 3.0 2.5 3.5 2.9
35-39 5.7 3.9 5.8 4.0
40-44 7.9 5.1 7.3 4.8
45-49 9.3 6.4 8.1 5.6
50-54 12.3 7.9 10.0 6.5
55-59 18.3 11.6 13.6 8.3
60-64 20.3 12.9 20.0 12.3
65-66 26.4 14.5 29.2 16.3
16-66 7.3 4.9 7.0 4.7

Table V. First (main) diagnosis according to the ICD* among recipients of disability

pension in Iceland December 1st 2002.

Full disability pension

All disability pension
(partial and full pension)

Females Males Females Males
Infections 0.8% 1.0% 0.8% 0.5%
Malignant neoplasms 1.9% 2.0% 2.1% 2.0%
Endocrine, nutritional
and metabolic diseases 2.3% 1.7% 2.8% 2.3%
Mental and behavioural disorders 32.3% 41.6% 30.7% 39.6%
Diseases of the nervous system
and sense organs 9.1% 11.6% 9.1% 12.0%
Diseases of the circulatory system 5.0% 9.5% 5.3% 8.4%
Diseases of the respiratory system 3.1% 1.9% 3.0% 2.0%
Diseases of the digestive system 1.1% 0.4% 1.2% 0.5%
Diseases of the skin
and subcutaneous tissue 1.2% 0.5% 1.3% 0.5%
Diseases of the musculoskeletal
system and
connective tissue 33.9% 16.6% 34.1% 16.8%
Congenital mal/deformations
and chromosomal abnormalitites 2.3% 3.7% 2.4% 3.9%
Injuries 4.7% 8.0% 4.8% 9.4%
Other diagnoses 2.3% 1.5% 2.4% 2.1%
Total 100% 100% 100% 100%

* International classification of diseases (7).

(p<0,0001). Gedraskanir og stodkerfisraskanir voru
algengustu sjukdomaflokkarnir hja badum kynjum
(til samans 66% tilvika hja konum og 58% hja korl-
um hja peim sem metnir voru til harra ororkustigs-
ins, en til samans 65% tilvika hja konum og 56% hja
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Table VL. Standardized risk ratio (SRR) and 95% confidence intervals (Cl) for full dis-
ability pension (assessed disability at least 75%) in 1996 and 2002 accor-
ding to selected main groups of diseases (ICD)"

Groups of diseases

Females Males
SRR 95% CI SRR 95% ClI

Infections

Malignant neoplasms
Endocrine, nutritional
and metabolic diseases
Mental and behavioural

disorders

1.48 (0.93t02.33) 1.66 (1.00to 2.74)
0.74 (0.58t00.93) 0.67 (0.51to0 0.88)

1.04 (0.82t01.31) 0.70 (0.52to 0.94)

1.62 (1.51to1.74) 1.87 (1.73to 2.02)

Diseases of the nervous system

and sense organs
Diseases of the circulatory system 0.74
Diseases of the respiratory system 1.00
Diseases of the digestive system  1.49
Diseases of the skin

and subcutaneous tissue

1.28 (1.13to1.46) 1.59 (1.38t0 1.84

0.64t00.86) 1.41 (1.21to1.64

0.82t01.23) 0.48 (0.371t00.63
)

1.01t0 2.19) 0.52 (0.291to0 0.94

0.68 (0.50t00.91) 0.22 (0.14to 0.35)

Diseases of the musculoskeletal
system and connective tissue 2.10 (1.94t02.26) 1.16 (1.04to 1.30)
Congenital mal/deformations

and chromosomal abnormalitites  0.79

Injuries
Other diagnoses

All diseases

(0.63100.98) 1.07 (0.85to 1.34)
1.37 (1.15t01.64) 2.59 (2.11 to 3.18)
0.99 (0.79t01.25) 0.88 (0.63 to 1.25)

( )

1.44 (1.39t01.50) 1.39 (1.33to01.46

* International Classification of Diseases (7).

korlum hjd peim sem metnir voru annad hvort til
hzarra eda legra ororkustigsins).

Tafla VI synir aldursstadlad dhattuhlutfall fyrir pa
sem metnir hafa veri0 til herra Srorkustigsins (ad
minnsta kosti 75% ororku) milli dranna 1996 og 2002
vegna allra sjukdémsgreininga og vegna nokkurra
adalgreiningarflokka samkvamt Hinni alpj6dlegu
sjukdéma- og danarmeinaskra (7). Pegar liti0 er 4 alla
sem metnir hafa verid til harra ororkustigsins vard
aukning hja badum kynjum, par sem aldursstadlada
aheettuhlutfallio er 1,44 fyrir konur og 1,39 fyrir karla
og 95% oryggismorkin innihalda ekki einn heilan,
pannig ad um er ad rada tolfredilega marktekar
nidurstodur 4 fimm prosent stigi. Marktek aukning
vard hja badum kynjum 4 6rorku vegna gedraskana,
stoOkerfisraskana, sjikdoma { taugakerfi og skynfer-
um og slysa og hja korlum vegna hjartasjukdéma.
Marktek minnkun vard & ororku hja bAdum kynjum
vegna krabbameins og hudsjukdéma, hja korlum
vegna innkirtla- og efnaskiptasjikdoma og sjikdoma
i ondunarferum og meltingarferum og hja konum
vegna hjartasjikdéma og medfaeddra vandamadla.

Pegar skodad er aldursstadlad dhattuhlutfall fyrir
alla oryrkja (metna til 50%, 65% eda a0 minnsta
kosti 75% ororku) milli dranna 1996 og 2002 kemur {
1j6s marktaek aukning 4 algengi 6rorku, par sem ald-
ursstadlada dhattuhlutfallio er 1,27 fyrir bedi konur
og karla og 95% oOryggismorkin innihalda ekki einn
heilan (eru 1,23 til 1,32 fyrir konur og 1,22 til 1,33
fyrir karla). Breytingar fyrir einstaka sjukdéma-
flokka eru hliostedar peim breytingum sem sjast
pegar einungis er horft 4 p4 sem metnir hafa verid til

ad minnsta kosti 75% ororku, en hér eru ahettuhlut-
follin leegri.

Umrada

Fra 1. desember 1996 til 1. desember 2002 jokst al-
gengi 6rorku 4 Islandi tir 4,.8% 1 6,2%, par af harra
ororkustigsins ur 4,0% { 5,8%. Aldursstoolun er
hefobundin grundvallaradferd til pess ad leidrétta
skekkjur vid samanburd pegar aldursdreifing er ekki
eins i samanburdarh6pum (10). Pegar tekid hefur
veri tillit til f6lksfjolda og breyttrar aldurssamsetn-
ingar pjodarinnar med aldursstodlun reynist hafa
ordi0 marktaek aukning 4 6rorku hja badi konum og
korlum 4 pessum sex drum, hvort heldur litid er til
haerra ororkustigsins eins eda beggja ororkustiganna
samanlagt. Liklegt er ad pessa aukningu megi eink-
um rekja til breyttra forsendna ¢rorkumats med til-
komu Ororkumatsstadals og breyttra adstzdna 4
vinnumarkadi.

Ororkumatsstadallinn er séttur til Stéra-Bret-
lands. Vid samanburd 4 nidurstodum ororkumats
fyrir og eftir gildistoku stadalsins hér 4 landi kom {
lj6s a0 martek fjolgun hafdi ordid 4 konum sem
metnar hofou verid til haerra ororkustigsins eftir til-
komu 6rorkumatsstadalsins (4). Fjolgunin vard hja
konum eldri en 30 dra med stodkerfisraskanir (eink-
um mjukvefjaraskanir). Ekki vard hins vegar mark-
teek breyting 4 heildarfjolda nyrra éryrkja (peim sem
fengu metid annadhvort herra eda legra 6rorkustig-
10). Pessi rannsokn 4 nygengi ororku nddi adeins
fram til loka ars 2000, en niverandi rannsokn 4 al-
gengi ororku allt til desember 2002. Nu er komin
fram marktaek aukning hjd badum kynjum 4 badi
harra ororkustiginu og badum stigunum samanlagt.
Pessi aukning er mun meiri en gert var rad fyrir ad
kemi fram eftir gildistoku ororkumatsstadalsins.
Aukninguna ma4 sennilega a0 einhverju leyti rekja til
mismunandi beitingar stadalsins hér og { Stéra-Bret-
landi. Par hefur mun sterri hluti umszkjanda verid
bodadur { viotal og skodun hja lekni 4 vegum trygg-
ingastofnunarinnar heldur en hér, pannig ad mats-
ferlio hefur par verid hlutlegara. Frd og med mars
2003 hefur hins vegar verid mun algengara en adur
hér 4 Islandi ad umsaekjendur um Grorkubzetur séu
bodadir { vidtal og skodun hja laekni. Forvitnilegt
verdur ad sja hvort pad kemur til med ad hafa 4hrif 4
tioni drorku hér.

Pegar kreppir ad 4 vinnumarkadi med aukinni
samkeppni, auknum kréfum um vinnuafkost og auknu
atvinnuleysi ma buast vid ad peir sem hafa skerta
vinnuferni vegna afleidinga sjiukdéma og fotlunar
detti fyrr Gt af vinnumarkadnum en adrir og szki pa
um ororkubztur (6, 13, 14). Auk pess ytir atvinnuleysi
undir heilsubrest, sérstaklega andlegan heilsubrest
(14-16). T Svipj6d hefur vaxandi tidni Grorkulifeyris
me0dal annars veri0 tengd vaxandi tiOni atvinnuleysis



(17). 1 kénnun 4 hogum peirra sem urdu Gryrkjar 4
Islandi 4rid 1997 reyndust 45,1% patttakenda ein-
hvern tima hafa verid atvinnulausir, par af 35,2% 4
undanfornum fimm arum (18). T Svipj6d hefur stér
hluti 6ryrkja einnig verid atvinnulaus 4dur en sétt var
um Ororkubaetur (14). Atvinnuleysi hefur verid um-
talsvert 4 [slandi undanfarinn dratug og mun meira en
nastu fjora dratugi par 4 undan (8, 19). Petta ytir stoo-
um undir péd dlyktun ad breyttar adstedur 4 vinnu-
markadnum eigi patt { auknu algengi 6rorku.

Almannatryggingakerfid 4 Islandi er einna likast
kerfunum 4 hinum Nordurlondunum. Pvi er edlilegt
a0 bera tiOni 6rorku hér saman vid tolur padan. Pott
algengi érorku hafi aukist mikid 4 Islandi 4 undan-
fornum sex drum pa er pad enn talsvert legra en {
Finnlandi, Noregi og Svipj60, en nokkru harra en {
Danmorku (20-22). Vaxandi tioni 6rorku i Noregi og
Svipj60 hefur kallad 4 sérstakar adgerdir i pessum
I6ndum, medal annars med aukinni aherslu a starfs-
endurhafingu og samvinnu almannatryggingakerfis-
ins vid atvinnulifid (22, 23). Heilbrigdis- og trygg-
ingamadlarddherra hefur skipad starfshop til ad skoda
slikar lausnir hér 4 landi.

Ororka 4 Islandi var  desember 2002 talsvert al-
gengari hja konum en korlum. Petta er { samrami vid
nidurstédur fyrri rannsékna 4 Islandi (6, 24, 25) og
tolur frd hinum Nordurléndunum (20). Mesti munur-
inn 4 milli kynjanna var { Bolungarvik, par sem or-
orka var prefalt algengari hja konum en korlum, en
munurinn var einnig mikill { Sandgerdi, Grindavik,
Reykjanesba og 4 Siglufirdi. Porf er 4 ad kanna hvers
vegna Ororka er algengari hja konum en korlum.

I desember 1996 var 6rorka marktzkt algengari
hja badum kynjum 4 hofudborgarsvedinu en utan
pess. I desember 2002 var algengi 6rorku hins vegar
ordi0 harra 4 landsbyggdinni en hofudborgarsvaeo-
inu hja konum. Vid ndnari skodun 4 drorku i einstok-
um byggdarlogum reyndist ororka i desember 2002
algengust { premur sveitarfélogum 4 Nordurlandi,
pad er Akureyri, Siglufirdi og Olafsfirdi. Petta ma
sennilega rekja til pess ad & pessu landssvaeoi hefur
atvinnuleysi veri0 tiltdlulega mikio (8, 19). Fyrir gild-
istoku ororkumatsstadals haustid 1999 atti ad taka
tillit til félagslegra adstzzdna umsakjenda vid ororku-
mat, par 4 medal adstedna { heimabyggd, en eftir
gildistoku stadalsins hefur einungis att ad taka tillit til
skertrar ferni af voldum sjikdéma eda fotlunar. Pvi
kemur 4 6vart ad 4 milli dranna 1996 og 2002 hefur
ordi0 hlutfallsleg aukning & 6rorku 4 landsbyggdinni,
midad vid hofudborgarsvaeodid. Aukid atvinnuleysi
undanfarin 4r 4 veentanlega sinn patt { aukinni 6rorku
utan hofudborgarsvedisins, par sem atvinnutekiferi
fyrir folk med skerta starfsgetu eru ekki eins fjol-
breytt 4 landsbyggdinni og 4 hofudborgarsvadinu.

Hlutfallslega meira er af yngri 6ryrkjum (yngri en
40 4ra) og minna af eldri 6ryrkjum 4 Islandi en 4 hin-
um Nordurlondunum (20-22). Petta ma rekja til pess
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a0 1 pessum 16ndum hafa 6rorkubzatur beinlinis verid
notadar til ad ryma til 4 vinnumarkadi, en 4 Islandi
hefur atvinnupdtttaka { eldri aldurshépum verid
herri en i pessum Iondum (13). A hinum Nordur-
l6ndunum er nu verid ad reyna a0 snda pessari préun
vid og auka atvinnupatttoku eldri aldurshdpanna (20).

Ef horft er til fyrstu sjukdémsgreiningar 4 6rorku-
mati sem meginforsendu ororku, pa eru algengustu
forsendur ororku 4 Islandi { desember 2002 gedrask-
anir og stodkerfisraskanir. Niourstodur fra Noregi,
Svipj60 og Stéra-Bretlandi eru sambeerilegar (21, 22,
26). A Islandi hefur algengi 6rorku vegna gedraskana
aukist verulega hjd badum kynjum fr4 pvi 4rid 1996
og gedraskanir eru algengasta orsok ororku. Pvi veri
vert ad skoda ororku vegna gedraskana ndnar.
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