Laeknadagar 2011

24.-28. januar a Hilton




Manudagur 24. januar

Yfirlitserindi |

Kronisk hjartabilun — greining og medferd: Inga brainsdottir
Blaedingar fra meltingarvegi: Einar S. Bjérnsson

Kaffihlé

MTK sykingar med aherslu & herpes veiruna: Bryndis Sigurdardottir
Krabbamein i blédruhalskirtli — greining og medferd: Eirikur Jonsson

Astmi fra ymsum hlidum - sjukratilfelli

Fundarstjéri: Eypor Bjornsson

Astmi, fra fortid til natidar og aftur til baka: Unnur Steina Bjornsdottir
ipréttaastmi: Déra Ludviksdottir

Astmi fra sjéonarmidi heilsugaeslunnar. Medéferd a astma:

Joén Steinar Jénsson

Medgodnguastmi: Pérarinn Ingolfsson

Kaffihlé

Tengikvillar astma: Maria Gunnbjérnsdéttir

Bratt berkjungakvef eda astmi hja ungum bérnum: Michael Clausen
Astmi hja taningum: Sigurveig b. Sigurdardaéttir

Liti® yfir farinn veg: David Gislason

Umraedur

Hadegisverdarfundir

Styrktir af GlaxoSmithKline

Berklar vid aldahvorf: Porsteinn Bléndal
Fundarstjéri: Ottar Gudmundsson

Kukl og gervivisindi: Svanur Sigurbjérnsson

Mitill: Siguréur Skarphédinsson, préfessor i Odense

Salur A
09:00-12:00
09:00-09:40
09:40-10:20
10:20-10:50
10:50-11:25
11:25-12:00
Salur B
09:00-12:00
09:00-09:15
09:15-09:30
09:30-09:45
09:45-10:00
10:00-10:30
10:30-10:45
10:45-11:00
11:00-11:15
11:15-11:45
11:45-12:00
12:00-13:00
Salur |
Undirbuningsnefnd
Laknadaga: Salur H
Salur G
Arna Guémundsdattir
Gerdur Aagot Arnadottir
Gudjon Birgisson Salur A
Hrafnhildur Stefansdéttir 13:00-16:00
Margrét Adalsteinsdottir
Martin Ingi Sigurdsson
Olafur H. Samuelsson
Olafur Mar Bjérnsson 13:00-14:30
Sigrun Hallgrimsdottir
Salran Bjérk Runarsdottir
Sverrir Ingi Gunnarsson
Valgerdur Runarsdaottir
skl
GlaxoSmithKline 14:30-15:00
15:00-16:00

Adalstyrktaradili
Laeknadaga
2011

Umbrot: Bladasmidjan. Prentun: GudjoniO.

Ljésmynd & forsidu: Inger H. Béasson LSH

Heilbrigdispjonusta a krossgotum

Frummeaelendur munu fjalla um peer askoranir og taekifaeri sem peir
standa frammi fyrir hver i sinu starfi a timum efnahagskreppu og
skipulagsbreytinga i heilbrigdispjonustu

Fundarstjéri: Maria Heimisdéttir, framkveemdastjori fjarmalasvids LSH
Frummeelendur:

Gudbjartur Hannesson, velferdarradherra

Geir Gunnlaugsson, landlaeknir

Birna Jonsdéttir, formadur LI

Bjorn Zoéga, forstjori Landspitala

Groéa Jéhannesdottir, formadur Laeknarads

Fjéréungssjukrahussins & Akureyri

Steingrimur Ari Arason, forstjori Sjukratrygginga islands

Pallbord

Kaffihlé

Frummeelendur:

Stefan bérarinsson, framkvaemdastjori lseekninga, Heilbrigdisst.
Austurlands

Sveinn Magnusson, skrifstofustjori velferdarpjonustu, Velferdarraduneyti
Svanhvit Jakobsdéttir, forstjori Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins
Porbjérn Jénsson, formadur Laeknarads Landspitala

Pallbord



Lifrarbolga

Fundarstjéri: Sigurdur Olafsson

Veirulifrarbélga: Sigurdur Olafsson

Lifrarskadi af voldum lyfja og feedubdtarefna: Einar S. Bjérnsson
Fitulifrarbdlga af 68rum orsdkum en afengisneyslu: Hildur bérarinsdottir
Kaffihlé

Lifrarbdlga af véldum &fengis: Ottar M. Bergmann

Lifrarbélga — mismunagreining og nalgun: Sigurdur Olafsson

Umraedur

10 tilfelli af Barnaspitala Hringsins
Fundarstjérar: Asgeir Haraldsson, Gunnar Jénasson
Nanari dagskra mun ekki liggja fyrir fyrirfram

Rafraen sjukraskra
Nanar auglyst sidar

Vinnubudir — Félag slysa- og bradalaekna i samvinnu vid SIokkvilid
héfudborgarsvaedisins. Verdur haldid & sefingarsveedi slékkvilidsins
Hamarksfjoldi patttakenda er 8, sérskraning naudsynleg

Salur A Salur A
16:00 Opnunarhatid Laknadaga 13:00-16:00
Setning: Arna Gudmundsdottir
Avarp: Birna Jonsdéttir 13:00-13:30
Haskoli islands 100 ara. Lilja Sigran Jonsdoéttir, form. FKLI afhendir 13:30-14:00
Kristinu Ingélfsdéttur haskoélarektor gjof fra islenskum laeknum 14:00-14:30
Setningarrada: Ar fra Haiti: Fridbjorn Sigurdsson 14:30-15:00
Léttar veitingar 15:00-15:30
15:30-15:50
15:50-16:00
Pridjudagur 25. januar
Salur B
Salur A 13:00-16:00
09:00-12:00 Yfirlitserindi Il
09:00-09:30 bvagfeerasykingar hja bérnum — nyjungar i uppvinnslu:
Vidar O. Edvardsson
09:30-10:00 Gauklabdlga - birtingarmyndir og klinisk nalgun: Rundlfur Palsson Salur H
10:00-10:30 Kaffihlé 13:00-16:00
10:30-11:00 Paraproteineimia: HIif Steingrimsdottir
11:00-11:30 Verkur i mjébaki: Ingvar Olafsson
11:30-12:00 Pleural effusion — uppvinnsla: Oskar Einarsson
13:00-16:00
Salur B
09:00-12:00 Laknakennsla: Saga og nutimi
Fundarstjéri: Gudmundur borgeirsson, forseti laeknadeildar
09:00-09:35 Leeknakennsla & [slandi i 250 ar: Ottar Gudmundsson Salur A
09:35-10:15 Laeknakennsla i nitimanum — markmié og arangur: Kristjan Erlendsson, 16:15-18:15
désent, formadur kennslurads lseknadeildar H.i
10:15-10:45 Kaffihlé 16:15 - 16:20
10:45-11:20 The evolution of graduate medical education in the twenty-first century: 16:20 — 17:00
competence, milestones and entrustability across the continuum: Edwin
Zalneraitis, préfessor i barnaleekningum vié University of Connecticut og 17:00 - 17:30
gestapréfessor vid Lasknadeild H.I.
11:20-12:00 Medical education of the future: E-learning, virtual patients and skills 17:30 — 18:00
labs: John Sandfars, Senior Lecturer in Community Based Education,
Leeds Institute of medical Education 18:00 — 18:15
Salur G
09:00-12:00 Lidastungur (vinnubudir)
Umsjén: Arni Jon Geirsson
Hamarksfjoldi patttakenda er 12, sérskraning naudsynleg
Salurl
12:00-13:00 Hadegisverdarfundir 07:30 — 09:00
Styrktir af GlaxoSmithKline
Salur | Stjérnunarstorf i heilbrigdispjonustu: Jon Baldursson
Salur E Z73,2 og RTR138: Hvernig & ad kéda? Kristjan Gudmundsson notandi,
Lilja Sigran Jénsdottir verkefnisstjéri og Sveinn Magnusson yfirlaeknir
Salur F Lyoheilsa: Sigurdur Gudmundsson

Ertu hvekktur @ hvekknum?

Fundastjori: Eirikur Jénsson, yfirlaeknir, pvagfeeraskurdlaeknir, LSH
Fundarsetning: Eirikur Jonsson, yfirleeknir, pvagfaeraskuréleeknir, LSH
Medical Therapy for an Enlarged Prostate: Prof. Michael Borre, Aarhus
University Hospital, Denmark

bréun & medferd vegna BPH 4 islandi: Gudmundur Geirsson,
pvagfeeraskurdlaeknir, LSH

PSA, hagnytar upplysingar: Gudmundur Vikar Einarsson,
pvagfeeraskurdlaeknir, LSH

Umraedur

Siddegisfundur 4 vegum GlaxoSmithKline

Midvikudagur 26. januar

Karlaheilsa

Fundarstjéri: Rafn Benediktsson

- Testosterone Deficiency, Metabolic Disorders and Our Patients:
where do we stand? Prof. Dr. med. Michael Zitzmann, Internal
Medicine / Endocrinologist / Diabetologist / Andrologist

- Skortur a testdsteroni - einkenni og greining: Prof. Rafn
Benediktsson Cand Med PhD FRCPE

Morgunfundur 4 vegum Bayer Schering Pharma




Salur A

09:00-12:00 Orkuhusid: Greining og medferd stodkerfisvandamala par
sem fyrirlestrar verda studdir med myndgreiningum af Einfridi
Arnadéttur og medferd sjukrapjalfara
Fundarstjéri: Sveinbjorn Brandsson
09:00-09:15 Starfsemi Orkuhussins: Sigurdur Asgeir Kristinsson
09:15-10:00 Horft um 6xl: Agust Karason
Lidhlaup i 6xl: Brynjélfur Jonsson
10:00-10:30 Lidspeglanir a 6kklum, medal annars osteochondritis dissecans og
artrodesur: Gudmundur Orn Gudmundsson
10:30-11:00 Kaffihlé
11:00-11:30 Mjadma- og naravandamal i ortopediu: Gauti Laxdal
11:30-12:00 Bradir verkir (m.a. eftir adgerdir) og langvinnir verkir: Bjarni Valtysson
Salur B
09:00-12:00 O=skileg ahrif lyfja a likamsstarfsemi:
Aukaverkanir sem gefa parf gaum ad
Fundarstjéri: Einar S. Bjérnsson
09:00-10:00 Prétonupumpuhemlar — m. a. avanabindandi eiginleikar:
Peter Bytzer professor fra Danmorku
10:00-10:30 Kaffihlé
10:30-11:00 Ahrif bolgueydandi og verkjastillandi lyfja & nyrnastarfsemi: Hvenaer parf
ad vera a vardbergi? Runolfur Palsson
11:00-11:30 Liftaeknilyf: Er langtimanotkun 6rugg? Porvardur Léve, Haukur Hjaltason
11:30-12:00 Gedlyf: Hvad hefur dunnist i ad minnka alvarlegar aukverkanir? Andrés
Magnusson
Salur H
09:00-12:00 »Pegar allt sigur” - malping um grindarbotn
Fundarstjori: Elsa B. Valsdottir
09:00-09:05 Avarp fundarstjéra: Elsa B. Valsdattir
09:05-09:15 Uppbygging grindarbotnsins: Elsa B. Valsdéttir
09:15-09:30 Uppvinnsla aftari hluta grindarbotns: Kjartan B. Orvar
09:30-09:45 Uppvinnsla fremri hluta grindarbotns: Gudmundur Geirsson
09:45-10:15 Tilfelli og umraedur: Gudmundur Geirsson, Témas Jonsson,
Tryggvi B. Stefansson
10:15-10:45 Kaffihlé
10:45-12:00 Fleiri tilfelli og umraedur: Kristin Jonsdottir

Umraeduhoépur: Gudmundur Geirsson, Kjartan B. Orvar, Kristin Jénsdéttir,
Toémas Jonsson, Tryggvi B. Stefansson, borgerdur Sigurdardottir

12:00-13:00 Hadegisverdarfundir
Styrktir af GlaxoSmithKline

Salur | Liknarmedferd i kliniskri vinnu
Umsjén: Jon Eyjolfur Jonsson og Valgerdur Sigurdardottir
1. Kynning & nyjum kliniskum leiébeiningum LSH um liknarmedferd

a. Hugmyndafraedi og skilgreining: Jon Eyjolfur Jonsson
b. Hverjir hafa gagn af liknarmedferd?Valgerdur Sigurdardaéttir
2. Liknarpjénusta vié greiningu a utbreiddu lungnakrabbameini:
Valgerdur Sigurdardéttir

3. Sidfraedileg alitamal vid lok lifs: Bjérg Porsteinsdottir
4. Umreedur

Salur E Opinn eda lokadur timaritaadgangur?
Hvar a ad birta greinar? Reynir Témas Geirsson préfessor, adalritstjori
AOGS, og Sdlveig borsteinsddéttir, bokasafnsfraedingur, deildarstjoéri
Heilbrigdisvisindabokasafns LSH

Salur F Heilsuhagfraedi: Maria Heimisdottir

Salur A

13:00-16:00 Laeknar og almannavarnir
Fundarstjorar: Gunnar Guémundsson og Haraldur Briem

13:00-13:20 Skipulag almannavarna: Vidir Reynisson, deildarstjori
hja Rikislogreglustjora

13:20-13:40 Hlutverk séttvarnalaeknis: Haraldur Briem

13:40-14:00 Vidbragdsstjorn Landspitala: Brynjélfur Mogensen

14:00-14:30 Kaffihlé

14:30-14:45 Alpjodasveit Landsbjargar: Jon Magnus Kristjansson

14:45-15:00 Reynslan fra eldgosi i Eyjafjallajokli arid 2010: Porir B. Kolbeinsson

15:00-15:15 Laeknar i bjorgunarsveitum Landsbjargar: Jén Baldursson

15:15-15:30 Svinaflensan 2009: Olafur Gudlaugsson

15:30-16:00 Pallbordsumraedur

Salur B

13:00-16:00 Kliniskar lyfjarannséknir — horft til framtidar

13:00-13:10 Setning og inngangserindi: Kristjan Erlendsson, Landspitala

13:10-13:40 Lyfjapréun med augum yfirvalda: Kolbeinn Gudmundsson barnaleeknir,
sérfraedingur hja Lyfjastofnun

13:40:14:15 Mikilvaegi samskipta heilbrigdisgeirans vid haskola og idnfyrirteeki
til pess ad Orva visindi og préun: Birgir Jakobsson, Karolinska
Universitetssjukhuset

14:15-14:35 Kaffihlé

14:35-15:05 Industry perspective — Innovation in the Pharmaceutical Industry:
Malcolm Skingle CBE, DSc, PhD Director, Academic Liaison,
GlaxoSmithKline

15:05-15:25 Kliniskt rannséknarsetur LSH og Hi: Pétur S. Gunnarsson PharmD,
Verkefnastjori, Kliniskt rannséknarsetur LSH/HI

15:25-15:45 Maéguleikar i nyskdpun & islandi: borsteinn Ingi Sigfisson, forstjoéri
Nysképunarmidstédvar islands

15:45-16:00 Umraedur

Malping & vegum Frumtaka




Salur H
13:00-16:00 TIA
Fundarstjéri: Hjalti Mar Pdérisson
13:00-13:30 Hvad er TIA? Bjarni Arnason
13:30-14:00 Hversu haettulegt er TIA? Albert Pall Sigurdsson
14:40-16:15 Umraedur
14:15-14:45 Kaffihlé
14:45-15:15 Hvernig & ad meta TIA og i hvada farveg & ad setja pau?
Elisabet Benedikz
15:15-15:35 Myndgreiningar vid TIA og slog: Hjalti Mar Périsson
15:40-16:00 Umraedur

Fimmtudagur 27. januar

Salur |

07:30-09:00 An strefnis ofan skyja og nedan
Fundarstjérar: Eirikur Jonsson og Témas Gudbjartsson

07:30-07:35 Inngangsord: Eirikur Jénsson

07:35-07:40 Kynning a Peter Habeler: Tomas Gudbjartsson

07:40-08:10 Fyrstur a Everest an surefnis: Peter Habeler

08:10-08:25 Kili 2010 — leidangur laeknanema & Kilimanjaro: Inga Lara Ingvarsdottir
og Sélveig Helgaddttir

08:25-08:40 Surefnisskortur a gjorgaeslu: Hafjallaveiki vid sjavarmal? Témas
Gudbjartsson

08:40-09:00 Umraedur
Bodid er uppa morgunverd
Morgunfundur @ vegum Actavis i samvinnu vid Félag islenskra
fjallalaekna (FiFL)

Salur A

09:00-12:00 »pegar lifid synist einskis vert“. Sjalfsvig og samfélag
Fundarstjéri Sigurdur Pall Palsson

09:00-09:10 Umfang vandans: Sigurdur Pall Palsson

09:10-09:30 Sjalfsvig i natimanum: Hégni Oskarsson

09:30-09:40 Nu er ég farinn. Bréf folks sem svipt hefur sig lifi:
bérgunnur Arszelsdattir les

09:40-09:55 Saga Hemingway zettarinnar: Halldéra Olafsdéttir

09:55-10:10 Sidferdileg alitamal sjalfsviga: Nanna Briem

10:10-10:30 Sjalfsvig i daegurldgum og tondsemi: Jéhanna V. bérhallsdottir songkona
Ottar Gudmundsson kynnir

10:30-11:00 Kaffihlé

11:00-11:20 bréun sjalfsvigsins og fyrirbyggjandi adgersir: Ottar Gudmundsson

11:20-11:40 Sjukratilfelli: Engilbert Sigurdsson

11:40-11:45 Sjalfsvig og daegurlég. Téndaemi: Jéhanna V. bérhallsdéttir, Ottar
Guémundsson kynnir

11:45-12:00 Umraeda

Salur B

09:00-12:00 Fadan og madurinn
Fundarstjéri: Jon Steinar Jonsson

09:00-09:10 Hugmyndir almennings um faedu og heilsu: Jon Steinar Jénsson

09:10-09:35 Faeda og krabbamein: Halla Skuladéttir

09:35-10:00 Faeda og snertiofnaemi: Bolli Bjarnason

10:00-10:25 Faeda og hegdun: Michael Clausen

10:25-10:45 Kaffihlé

10:45-11:10 Faeda og stodkerfid: Arnér Vikingsson

11:10-11:35 Stein- og snefilefnaskortur: Olafur Gisli Jénsson

11:35-12:00 Breytingar & faeduvenjum islendinga a sidustu &ld: Laufey
Steingrimsdottir, naeringarfraedingur

Salur H

09:00-12:00 Hlutverk laekna vid utgafu vottorda
Fundarstjéri: Hjordis Jonsdaéttir

09:00-09:40 Inngangur: Sigurdur Thorlacius

09:40-10:05 Akvaesi laga og reglna um lzeknisvottord: Magnts Olason

10:05-10:35 Kaffihlé

10:35-11:05 Hvernig er évinnufzerni metin i Svipjod og Islandi?: Ragnar Jénsson

11:05-11:30 Hvad parf til pess ad gera laeknisvottord triverdug?
Guémundur Bjérnsson

11:30-12:00 Pallbordsumraeda

Salur G

09:00-12:00 Kirurgia minor — vinnubudir
Umsjon: Gudjon Birgisson, Pall H. Méller
Hamarksfjoldi patttakenda er 16, sérskraning naudsynleg

12:00-13:00 Hadegisverdarfundir
Styrktir af GlaxoSmithKline

Salur | Geta Doppler rannséknir hjalpad okkur ad velja bestu timasetningu
fyrir faedingu fyrirbura med vaxtartruflun?
Saemundur Gudmundsson, préfessor i Malmo, Svipjod
Fundarstjéri/kynnir: Reynir Témas Geirsson

Salur E Laknabladid: Ad skrifa og birta fraedilega grein:
Engilbert Sigurdsson ritstjori

Salur F Ad borda af lifi og sal (mindful eating): bérgunnur Arszelsdottir

Salur A

13:00-16:00 Hvernig verdur pjonustan vid faedandi konur a islandi i framtidinni?
Fundarstjéri: Pordur bérkelsson

13:00-13:05 Inngangur: Hulda Hjartardottir

13:05-13:25 Sjonarhorn landlaeknis: Geir Gunnlaugsson

13:25-13:45 Sjonarhorn raduneytis: Bryndis Porvaldsdéttir, sérfreedingur a skrifstofu
velferdarpjonustu i Velferdarraduneytinu

13:45-14:20 Hvert stefnir i faedingapjonustu & islandi? Alexander Kr. Smarason
Sjukraflutningar vegna faedinga: Bjérn Gunnarsson, laeknisfreedilegur
forsvarsmadur sjukraflugs a FSA

14:20-14:50 Kaffihlé

14:50-15:10 Barneignarpjénusta 4 islandi, uppbygging og framtidarsyn &
breytingatimum: Gudlaug Einarsdottir, formadur ljdésmaedrafélagsins og
Helga Sigurdardottir ljosmodir

15:10-15:30 Hagfraedileg sjonarmid: bérhildur Olafsdéttir, heilsuhagfraedingur




Salur B

13:00-16:00 Bradalakningar
Fundarstjéri: Jon M. Kristjansson
1. Ofbeldi gegn bérnum: Hverju & ad lita eftir? Sigurveig Pétursdéttir
2. Ofbeldi gegn bérnum: Hvad gerist eftir ad tilkynning berst til
barnaverndaryfirvalda? Steinunn Bergmann fra Barnaverndarstofu
3. Notkun émteekni & bradadeild:
Joseph Habboushe, bradalaeknir New York
4. Medferd og eftirlit brota: Brynjélfur Mogensen
Salur H
13:00-16:00 Lobus temporalis-gagnaugahjarni
Fundarstjérar: Finnbogi Jakobsson og Ol6f Bjarnadéttir
13:00-13:05 Inngangur: Finnbogi Jakobsson og Ol6f Bjarnadattir
13:05-13:50 Liffeerafreedi, lifedlisfreedi og taugaeinkenni lobus temporalis: Elias
Olafsson
13:50-14:15 Myndgreining lobus temporalis: Olafur Kjartansson
14:15-14:45 Kaffihlé
14:45-15:10 Gedeinkenni, gedklofi og lobus temporalis: P6rdur Sigmundsson
15:10-15:35 Minni, minnistruflanir og lobus temporalis:
Maria Jonsdéttir, taugasalfraedingur
15:35-15:50 Kirurgia og lobus temporalis: Ingvar H Olafsson.
15:50-16:00 Umraeda
Salur G
13:00-14:30 Heilsuva i haloftum
Fundarstjéri: Bragi Sigurdsson
13:00-13:45 Er laeknir um bord? Pengill Oddsson
13:45-14:30 Er 16gfraedingur um bord? Gunnar Armannsson, 16gfreedingur
og fyrrv. frkvstj. Li
Salur A
16:15-18:15 Er dyrt ad spara? Yfirlit yfir almennar greidslu-
patttokubreytingar med aherslu a punglyndislyf
Siddegisfundur & vegum GlaxoSmithKline, Lundbeck og Lilly,
i samvinnu vid Frumtok
Nanar auglyst sidar
Salur H
16:15-17:40 Eru krabbamein efnaskiptasjukdémar?
16:15-16:25 Inngangur: Helgi Sigurdsson, préfessor i krabbameinslaekningum
16:25-16:40 Efnaskipti krabbameinsfruma — Warburg ahrif:
Gunnar Jéhannsson, laeknanemi
16:40-16:55 Stokkbreytingar sem leida til aexlisvaxtar: Nattarulegt val?
Sigurdur Ingvarsson,
préfessor/forstddumadur tilraunastédvar Hi ad Keldum
16:55-17:10 Hvatberar og krabbamein: Valgardur Egilsson, kliniskur préfessor
17:10-17:25 Medferd krabbameina: Eru breytt efnaskipti krabbameinsfruma peirra
Akkilesarhaell? Helgi Sigurdsson, préfessor i krabbameinsleekningum
17:25 Umraedur

Siddegisfundur @ vegum Actavis

Fostudagur 28. januar

Salurl

07:30-09:00

Salur A

Sexual and intimate side effects of cancer treatment

Fyrirlesari: Woet Gianotti, MD-psychotherapist, senior lecturer in
Medical Sexology and a consultant in oncosexology and physical
rehabilitation sexology.

Fyrirlesturinn markar upphaf verkefnisins krabbamein og kynlif &
Landspitala sem styrkt er af Novartis og Sanofi Aventis til nsestu tveggja
ara. Verkefnio felst i pvi ad freeda og pjalfa pa sem koma ad laekningu
og hjukrun krabbameinssjuklinga pannig ad umraedan um kynlif verdi
sjalfsagdur pattur i medferd sjuklinga. Auk pess ad studla ad pvi ad
sérheaefd radgjafapjonusta standi krabbameinssjuklingum til boda.
Morgunfundur a vegum Novartis og Sanofi Aventis

09:00-12:00

09:00-09:50

09:50-10:20

10:20-10:50
10:50-11:20

11:20-11:50

11:50-12:00

Salur B

Avinningur og ahaetta medferdarinngripa hja éldrudum:

Hvar liggja morkin?

Fundarstjori: Adalsteinn Gudmundsson

Optimizing Care of the Hospitalized Elder:

Melissa Mattison, MD. Associate

Director, Hospital Medicine, Beth Israel Deaconess Medical Center

Eru opnar hjartaadgerdir réttlaetanlegar hja hadldrudum sjiklingum?
Tomas Gudbjartsson

Kaffihlé

Medferd nyrnabilunar hja 6ldrudum: Hvenzer er skilun goédur kostur?
Runélfur Palsson

Medferd aldradra, moguleikar og takmarkanir - sjénarmid dldrunarleeknis:
Palmi V. Jonsson

Umraedur

Malping a vegum Félags isl. lyflaekna og Félags isl. 6ldrunarlaekna

09:00-12:00

09:05-09:20

09:20-10:20

10:20-10:50
10:50-11.35

11:35-11:50

11:50-12:00

Gae0i og 6ryggi i islenskri heilbrigdispjonustu

Fundarstjéri: Asgeir Haraldsson

Hvad er 6rugg heilbrigdispjonusta?

Hvad er att vid med 6ruggri heilbrigdispjonustu? Leifur Bardarson
Hvad parf til ?

Uppbygging — skipulag — verkaskipting: Arnér Vikingsson

Ber samreemt géngulag vott um hardstjérn?

Kliniskar leidbeiningar og tilmaeli um verklag: Ari Jéhannesson
Rafreent lyfiafyrirmaelakerfi: Oskar Einarsson
Atvikaskraningakerfi: Leifur Bardarson

Umreaedur og spurningar

Kaffihlé

Hvernig er stadan?

A islandi

Errare Humanum est: Siguréur Gudmundsson

i Svipjed

Oryggi i seenskri heilbrigdispjonustu: Berglind Libungan

Hvad er heegt ad gera ?

Tidni fylgikvilla minnkud med skilgreindu verklagi: Aima D. Méller
Fyrirspurnir og samantekt



Salur H

09:00-12:00

12:00-13:00

Salur |

Salur E

Salur F

Salur A

Sal/likamleg einkenni (Psychosomatic and other somatoform
disorders) hja bérnum og unglingum:
Nalgun, greining, rannséknir (medical work-up), med&ferd.
Hugbrigdaraskanir (Conversion disorders), Likamsverkjardkun
(Somatoform pain disorder), Fjollikémnunarroskun (Somatization
disorders), imyndunarréskun (Hypochondriacal disorder).
Argument:
1- Early detection and diagnostic issues
2- Medical work-up

- necessary and unnecessary/ possibly harmful

- family and school interventions
3- Coordination of pediatric and general medical care with

mental health specialists

4- Pediatricians point of view
Fundarstjéri: Bertrand Lauth
Fyrirlesarar: Elena Garralda, Préfessor, Imperial College, South
Kensington Campus London
Pétur Ludvigsson, sérfraedingur i taugasjukdémum barna

Hadegisverdarfundir

Styrktir af GlaxoSmithKline

Fingralengd - étraleg tengsl vid hegdun og sjukdéma: Helgi Jonsson

Hlutverk lzekna i pverfaglegri vinnu

broéun fyrirhugads pverfaglegs starfshaefnismats: Sigurdur Thorlacius

Hlutverk lzeknis i teymi i endurhaefingu: Magnus Olason

Krofur um laeknisvottord vegna 6kuleyfa, leidbeiningar um verklag.

Fundur a vegum Landleeknisembeaettisins Fundarstjori: Kristjan Oddsson

12:00 - 12:30 Breytt leeknisvottord vegna 6kuleyfa, eydublod og
leidbeiningar: Lilja Sigran Jonsdottir

12:30 - 12:45 AJ votta heilbrigdi vegna aksturs: Ol6f Bjarnadéttir

12:45 - 13:00 Umreedur

Salur B
13:00-16:00 Malping um iktsyki (rheumatoid arthritis)
Fundarstjorar: Kristjan Steinsson og Gerdur Grondal
13:00-13:25 Iktsyki - mikilvaegi pess ad greina sjukdominn snemma: Arnér Vikingsson
13:25-13:50 Bylting i medferd iktsyki: Gerdur Grondal
13:50-14:15 Gagnagrunnar - stédug skraning, aukin gaedi medferdar:
Bjorn Gudbjornsson
14:15-14:45 Kaffihlé
14:45-15:10 Aukaverkanir lifteeknilyfja: Porvardur Jon Léve
15:10-16:00 ,Cost-effectiveness” vid medferd med lifteeknilyfjum: Ronald van
Vollenhoven, préfessor vid Karolinska sjukrahusid i Stokkhdlmi.
Salur H
13:00-16:00 Heilsufar med kynjagleraugum
Fundarstjéri: Ol6f Sigurdardattir
13:00-13:45 What's new in gender medicine?
Karin Schenck-Gustafsson, MD, PhD, FESC.
Director, Center for Gender-Related Medicine Karolinska Institute. Chief,
Department of Cardiology , Karolinska University Hospital
13:45-14:00 Umraedur
14:00-14:15 Danarmein Islendinga og préun medalavilengdar: Lilja Sigran Jénsdéttir
14:15-14:30 Stada kvenna i samfélaginu: Sigridur Vilhjalmsdéttir pjédfélagsfraedingur
14:30-15:00 Kaffihlé
15:00-15:15 Algengi og orsakir érorku 4 Islandi: Sigurdur Thorlacius
15:15-15:30 Konur og verkir: Magnus Olason
15:30-15:45 Konur, kyn og punglyndi, tengsl hins liffreedilega og

salfélagslega i ordraedu gedleekna:
Arnprudur Ingolfsdottir, kynjafreedingur

15:45-16:00 Umraedur med patttoku Sigurdar Pals Palssonar og
borgerdar Einarsdéttur préfessors vid Haskola islands

13:00-16:00

13:00-13:10
13:10-13:25
13:25-13:40
13:40-13:55
13:55-14:05
14:05-14:15
14:15-14:35
14:35-14:45
14:45-14:55
14:55-16:00

Eiga fullordnir med ADHD sama rétt a

Ritalinmedferd og born og unglingar?

Malping um leidir og gildismat i skugga kreppu

Fundarstjéri: Engilbert Sigurdsson

Inngangur: Engilbert Sigurdsson

Vid verdum ad bregdast vid: Geir Gunnlaugsson landlaeknir

Reynsla min af Ritalinmedferd fullordinna: Grétar Sigurbergsson
Starfsemi ADHD-samtakanna: Ingibjorg Karlsdottir félagsradgijafi

A sérhaeft teymi ad annast greiningu og medferd ? bérdur Sigmundsson
Landlzeknir parf ad nyta urreedi embeettisins: Tomas Zoéga

Kaffihlé

Ritalin og fikniefnaneytendur: Andrés Magnusson

Vandinn eins og hann birtist i géngudeild gedsvids: Halldéra Olafsdattir
Umraedur — opin meelendaskra

Salur A

16:00-17:00 Lokadagskra Leknadaga
Spekingar takast a i urrandi glimu
Glimustjérar: Gunnar Gudmundsson og Sigurdur Arnason
Démari og timavérdur: Olafur Samuelsson

17:00 Kokdillir

| bodi GlaxoSmithKline

Laeknahlaup

laugardaginn 29. januar

HLAUPNIR VERDPA 5 KM. Maeting kl. 10 i anddyri Laugar-
dalslaugar. Skraning @ www.hlaup.is Morgunverdur i Laugum
ad hlaupi loknu i bodi Medtronic. | verdlaun eru glaesilegir NIKE
hlaupaskor.

Allur 4g6di af hlaupinu rennur til Styrktarfélagsins LiFs




Lisdec x

ER DYRT AD SPARA?

Siodegisfundur a vegum
GlaxoSmithKline, Lundbeck
og Lilly, i samvinnu vid Frumtok.

Fimmtudaginn 27. januar

a Hotel Nordica
kl. 16.15-18.15 i sal A

Fnutuhnu @ fgggy

Malping a Leeknadégum 2011

g e Pt 1"|""“' ""\-."Il-r""".-l-i-f -
ST 8 o PN

5 oty ﬁE
oy Vo i, R M e 1] "_.
¥ ; ==

Pridjudaginn 25. jantar 2011 kl. 16:15 - 18:15

Ertu hvekktur a hvekknum?

Malping um blédruhalskirtilinn & vegum GlaxoSmithKline

O
@GlaxoSmithKline

Gullbakhjarl Leeknadaga

h




ARSHATID LR
2011

Broadway laugardaginn 29.januar.
Husid opnar kl 19:00

Avarp:

Steinn Jonsson ,formadur LR

Skemmtiatridi:
Haukur Heidar leikur dinnermusik
Oskar Pétursson

Skemmtiatridi almennra laekna

Danshljomsveit:

Eyjolfur Kristjansson og islands eina von

Veislustjori:

Gestur Palsson

Matsedill:
Fordrykkur
Sjavarréttaspjot & spinatbedi
Mintusorbet
Andabringa med appelsinusésu

Grilladur ananas med mangéis

Hvitvin: Casillero del Diablo Pinot Grigio 2009
Raudvin: Campo Viejo Rioja Crianza 2007

Midaverd 9.300 kr.

Léttvin innifalin i verdi og sérblandadir

oafengir drykkir fyrir pa sem pess 6ska




