Bjorn Ardal

barnalaknir

Vid starfslok

Vid starfslok er gaman ad rifja upp
starfsferilinn. Eg var btinn ad vera lengi
ad. Eg var farinn ad sjé pridja aettlid,
hafdi sé0 mommuna sem barn og 6mm-
una lika sem barn! Eftir ad ég kom heim
fra nami i Bandarikjunum og Kanada
rédst ég til starfa &4 Barnaspitalanum

og starfadi par i ein 34 ar. Par var mik-
i0 af godu og samviskusomu folki sem
gott var ad vinna med. Par var lika oft
léttleiki og gddir humoristar sem léttu
storfin og gerdu pau skemmtilegri.
Jafnvel a rontgenfundum var oft hleg-

i0 ad brondurum peirra. Pa heyroust
hlatraskollin fram a gang 4 rontgen-
deildinni og kollegar af 66rum deildum
gengu framhja stofunni og s6gdu kimnir
a svip: , Pessir barnaleknar!” Eg var med
gongudeild og fékk ég tima fra k1 9-11 &
pridjudagsmorgnum. Fljétlega fjolgadi
békunum mjog a gongudeildina og einn
morguninn pegar ég meetti par var btid
ad boka hja mér 16 einstaklinga. P4 gafst
ég upp, sagdi upp hluta af 100% stodu
minni og opnadi stofu 1ti 1 bee.

Eg starfadi 4 stofu pangad til um s{o-
ustu aramot. Lengst af hafdi ég ritara,
hana Sirry, sem var frabeer, pekkti skjol-
steedinga mina og undirbjé tima minn
vel. Ymislegt skemmtilegt hefur komid
uppa. Kona var med ungabarn hja mér,
nokkud fullordin til ad vera mamman og
hélt ég ad hun veeri amman. Pad segir
madur ao sjalfsdgou ekki og var ég afar
varkar. Pegar ég spurdi um medgonguna
hl6 konan og sagdist vera langamman!
Hun hafoi haft gaman af pvi hvad ég

var varkar. Vinna min var alltaf ahuga-
verd og aldrei leidinleg. Bornin oft afar
skemmtileg. Ekki voru po allir anaegdir
med storf min. Eg radlagdi folki sem atti
kott ad losa sig vio hann. Barn peirra var
med ofnaemi fyrir kéttum og var oft med
einkenni, meira ad segja astma af pess
voldum. Pau endudu a ad losa sig vid
kottinn! Nokkru sidar var ég a tonleik-
um. I hléi heyrdi ég mér til skelfingar
sagt med harri sépranréddu: ,, Pt parna
kattarmordinginn pinn”! Petta var pa af-
komandi hennar kattar.

Pegar ég kom til starfa hér heima
1977 var alit margra ad astmi og ofnaemi
veeri fatitt medal barna 4 fslandi. Annad
kom 1 ljos og er tidni astma og ofnaemis
svipad hér 4 landi og hja nagronnum
okkar. Tidni pessara vandamala jokst
mjog 1 lok sidustu aldar en aukningin
hefur ekki verid eins mikil sidan.

Pag er mikilsvert ad barnaleekn-
ir komi rétt fram vio foreldra. Og eru
kollegar minir upp til hopa godir 1 pvi.
Einhvern tima heyrdi ég ungleekni segja
vid médur pegar hun hafdi sagt skodun
sina a vandamali barnsins: ,Jeeja gdda
heldurdu pad”. Hann vissi ekki a0 sagt
er a® mamman viti best og barnaleeknar
virda alltaf skodun foreldranna. Aud-
vitad parf stundum a0 leidrétta malin
og utskyra. Oft er starf okkar fyrst og
fremst 1 pvi f6lgid ad roa foreldra, til
deemis getur folk ordid hreett vid mikil
utbrot sem eru haettulaus, ad madur tali
nu ekki um hitakrampa. P4 er félk oft
mjog ottaslegid. Eg sagdi stundum vid
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foreldrana a0 pau veeru i meiri heettu
af ofsahraedslu en barnid sem fékk
krampann. Eg verd ad segja ad ég skil
pessa foreldra vel. Eg vandist aldrei ad
sja barn med krampa, mér fannst pad
alltaf 6peaegilegt.

Nu er ég heettur storfum og er frjals
eins og fuglinn en sakna samt svolitid
starfsins. Eg sny mér péa ad 6dru { rikara
meeli og talandi um fugla, hef ég gam-
an af ad fylgjast med peim. Rusina var
svartprastarkerling sem vandi komur
sinar til okkar i sumarbuistadinn. Han
bordadi rasinur nanast tr 16fa, vildi pé
frekar a0 ég setti peer fyrir framan hana.
Pegar ég kom 1 sumarbustadinn minn
meetti htin tistandi og tvivegis elti hin
mig inn { his pegar ég for ad saekja rus-
inur. Skégarprostur sem ég kalladi Orm
elti mig upp 1 moéa pegar ég gekk ut med
skoflu til taka holur fyrir trjaplontur.
Hann tindi upp ormana sem komu tr
holunni og vard ég ad vera varkar med
skofluna.

Himbrimi, s4 magnadi fugl, er
uppéhaldi. Eg var 4 bAtnum minum ad
fylgjast med pegar ungi var ad fara ar
hreidri. Mavarnir hringséludu yfir. Badir
foreldrarnir voru til stadar og fylgdust
med mavunum og létu heyrast hatt { sér.
Pegar unginn var kominn 4 vatnid flugu
mavarnir i burtu. P4 sneri karlinn sér
ad mér, busladi upp 4 afturendann med
gogginn fram. Eg greip drarnar og flGdi!

Pad er lif eftir starfslok, trjareekt,
fuglaskodun og tonlist, beedi tonleikar
og kérsongur.
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