Keeri patttakandi!

Framlag pitt til rannsoknarinnar er okkur mjog mikils virdi og vid yroum pér pakklatar ef
pa svaradir sem flestum spurningunum samviskusamlega en vid viljum itreka ad per er
frjalst ad svara ekki akvednum spurningum Kjosir pu svo.

Ef pa ert ekki buin/n ad lesa upplysingabladid yfir bidjum vid pig ad lesa pad vandlega
yfir &dur en pa svarar rannsokninni.
Med kvedju,

Margrét Einarsdéttir, doktorsnemi i félagsfreedi vid Haskola I'slan,ds,
Gudbjorg Linda Rafnsddttir, préfessor i félagsfreedi vio Haskola Islands.
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S1. Hvada é&r ertu fedd(ur)?

111990
111991
111992
111993
111994

S2. Kyn

[ Karl
[1 Kona

S3. Hvada nami hefur fadir pinn lokid?

1 Skyldunami, grunnskola-, gagnfraeda-, eda landsprofi

[ Starfsnami, s.s. sjukralida-, post-, ritara-, l16greglu-, fisvinnslu-, hasstjorarndmi eda
6dru stuttu starfsnami

1 Verklegu framhaldsnami/idnmenntun, s.s. sveins-, meistara-, vélstjora-,
styrimannaproéfi eda teekniteiknun

1 Bdklegu framhaldsnémi, s.s. verslunarprofi, samvinnuskdlaprofi eda stadentsprofi
(ekki a haskolastigi)

1 Profi ar sérskdla & eda vid haskolastig, s.s. myndlistarnami, ionfraedi eda
kerfisfraedi

1 Profi a haskolastigi (3 ara haskdlanam eda lengra: BA, BEd, BS, kandidatsnam, MA,
MS, doktorsnam)

1 O8ru nami, hvada?

S4. Hvada nami hefur méadir pin lokid?

1 Skyldunami, grunnskola-, gagnfraeda-, eda landsprofi

1 Starfsnami, s.s. sjukralida-, post-, ritara-, l6greglu-, fisvinnslu-, hdsstjorarndmi eda
6dru stuttu starfsnadmi

1 Verklegu framhaldsnami/ionmenntun, s.s. sveins-, meistara-, vélstjora-,
styrimannaprofi eda teekniteiknun

11 Boklegu framhaldsnami, s.s. verslunarprofi, samvinnuskélaprofi eda stadentsprofi
(ekki a haskolastigi)

1 Profi ar sérskdla & eda vid haskolastig, s.s. myndlistarnami, ionfraedi eda
kerfisfraedi

1 Profi a haskolastigi (3 ara haskdlanam eda lengra: BA, BEd, BS, kandidatsnam, MA,
MS, doktorsnam)

1 O8ru nami, hvada?

S5. Tekur pa patt i heimilisstérfum & pinu heimili?

[ Ja
[ Nei
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S6. Hve 16ngum tima verd pu ad medaltali vid heimilisstorfin & viku?
Samtals Klst. & viku

S7. Tekur pa patt i skipuldgdu félags-, iprétta- eda tomstundastarfi?
Athuqid ad pad er haegt ad velja fleiri en einn jakvaeedan méguleika
1 Nei
[1J4, ég &fi iprottir
1J4, ég er i tonlistarndmi
1J4, ég er i 60ru en ipréttum eda tonlistarndmi, hverju?

S8. Hve 16ngum tima verd pu ad medaltali i félags- iprotta- og tdmstundastarfid & viku?

Sidastlioid sumar: Samtals kist. & viku
Nuna i vetur: Samtals kist. & viku

S9. Hefurdu fundid fyrir eftirfarandi einkennum einhvern tima & sidustu 12 manudum?

Vinsamlega svaradu spurningunum med tilliti til pess hvernig heilsufar pitt hefur verid
sidustu 12 manudi. Svaradu 6llum lidunum.

J4, oft J4, stundum | J4, ensjaldan | Nei, aldrei

Verkjum i védvum og
lidum

Hofudverk

Verk i baki

Verk i halsi og herdum
Vddvabolgu

Magaverk

Svima

Lystarleysi

breytu eftir pad sem 4 ad
teljast neegur naetursvefn

Svefnerfidleikum
punglyndi
Kvida eda spennu

Ahyggjum eda
dapurleika

S10. Vissir pu, ad pad eru i gildi sérstok 16g um vinnu barna og unglinga?
1Ja
1 Nei
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S11. Hér a eftir koma nokkrar reglur vardandi vinnu barna og unglinga. Finnst pér pessar
reglur vera of strangar, passlega strangar eda ekki ndgu strangar?

Vinsamlegast svaradu 6llum lidum.

of Passlega | Ekki nogu
strangar | strangar | stangar

B&rn undir 13 ara aldri eiga i engum tilfellum ao vera i
launadri vinnu.

Ungmenni, 13 — 14 &ra, mega ekki vinna meira en 2 kist. &
dag a starfstima skéla.

Ungmenni, 13 — 14 ara, mega ekki vinna meira en 7 klst. &
dag a sumrin.

Ungmenni, 13 — 14 &ra, mega ekki vinna eftir kl. 20 &
kvoldin og fyrir kl. 6 & morgnanna.

Ungmenni, 15 — 17 éra, sem hafa lokid skyldunami mega
ekki vinna meira en 8 klst. & dag og 40 tima & viku &
starfstima skola.

Ungmenni, 15 — 17 ara, sem hafa lokid skyldunami
(grunnskdla) mega ekki vinna meira en 8 klst. 4 dag og 40
klst. & viku & sumrin.

Ungmenni, 15 — 17 &ra, sem hafa lokid skyldunadmi
(grunnskdla) mega ekki vinna eftir kl. 22 & kvéldin og fyrir
kl. 6 & morgnanna

Fordast skal ad lata ungmenni undir 18 &ra aldri lyfta pyngri
byrdum en 12 kg (jafn pungt og kippa af 2 litra
gosfléskum).

Ungmenni undir 18 ara aldri mega aldrei lyfta pyngri
byrdum en 25 kg (rimlega tveer kippur af 2 litra
gosfléskum)

Ungmenni, 13 — 14 ara, mega ekki vinna vid
afgreidslukassa i verslunum

12. Ertu i skéla?

1J4, i grunnskola

[1J4, i ionnami

[1J4, i menntaskola/fjolbrautaskdla
[1J4, i 6drum skola, hvada?
1 Nei, ég er ekki i skola.

S13. Hve I6ngum tima verd pu ad medaltali i heimanam & viku?
Samtals klst. & viku
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S14. Hefur pd einhvern timann verid i launadri vinnu?
Merktu vid allt sem vid &.

1J4, ég hef verid i sumarvinnu

1J4, ég hef unnid med skola

[1J4, ég hef verid i vinnu og ekki i skola

1 Nei, ég hef aldrei verid i launadri vinnu

S15. Hefur pa einhvern timann slasad pig i vinnunni?

"1 Nei, aldrei

1J4, einu sinni

1 J4, tvisvar til prisvar sinnum
1J4, oftar en prisvar sinnum

S16. Hvada ar slasdadir pu pig? (sidasta slys ef pu hefur ordid fyrir fleiri en einu)

112007
12006
12005
112004
12003
(1 Fyrir ario 2003

S17. Vid hvad vannstu pegar pu slasadir pig?
[ [ vinnuskola (unglingavinnan)
1 Bar Ut dagbléd
1 Bar Ut vikublad/dreifipost
71Vid sendilstorf
1 Passadi born i heimahusi
1 Passadi born hja fyrirteeki
1 Vid hreingerningar i heimahisum
11Vid hreingerningar hja fyrirtaekjum eda stofnunum
(] | stérmarkadi (T. d. Bonus, Nettd, Hagkaup)
[ T verslun sem ekki telst til stormarkadar (t. d. sjoppa, bakari, fataverslun, 10-11
verslun)
] A bensinst6d
(] A veitingastad med vinveitingaleyfi
(] A veitingastad an vinveitinga leyfis
11 Vio gardyrkjustorf (6nnur en i vinnuskola)
71Vid landbunadarstorf
[ T fiskvinnslu
1 1 byggingavinnu
"1 Annagd, hvad?
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S18. Hvad gerdist?
Seqdu hvernig slysio vildi til og hvada averka pu hlaust.

S19. Hve lengi varstu fra vinnu pegar pu slasadir pig?

(] Eg var ekki fra vinnu

11 dag eda hluta ar einum degi

12 —4daga

15—7 daga

18 daga — 2 vikur

115 daga — 4 vikur

C1 meira en 4 vikur (fjorar vikur eru um pad bil einn manudur)

S20. Var skadinn pad slemur ad pu purftir ad fara til leeknis eda fara & slysavardstofu?

1Ja
[J Nei

S21.Varst pu i launadri vinnu sidastlidio sumar?

[1J4, i einu starfi
1J4, i fleiru en einu starfi, hve mérgum?
1 Nei, ekki i neinni launadri vinnu
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S22. Vid hvad vannstu i sumarvinnunni?
Ef pu varst i fleiru en einu starfi, merktu pé vid 6ll stérfin sem pu vannst:
] I vinnuskola (unglingavinnan)
"1 Bar Ut dagbléd
1 Bar ut vikublad/dreifipost
71Vi0 sendilstorf
1 Passadi born i heimahusi
1 Passadi born hja fyrirteeki
[1Vi0 hreingerningar i heimahdsum
1 Vid hreingerningar hja fyrirteekjum eda stofnunum
(] | stormarkadi (T. d. Bonus, Nettd, Hagkaup)
[ T verslun sem ekki telst til stormarkadar (t. d. sjoppa, bakari, fataverslun, 10-11
verslun)
] A bensinst6d
[] A veitingastad med vinveitingaleyfi
[] A veitingastad an vinveitingaleyfis
71 Vid gardyrkjustorf (6nnur en i vinnuskola)
1 Vid landbunadarstorf
[ 1 fiskvinnslu
1 | byggingavinnu
"1 Annad, hvad?

S23. Hvers vegna vannst pu ekki sidastlidid sumar?
Merktu vid allt sem vid & um pig.

[] Eg var ekki ndgu gémul/gamall

(1 Eg hafdi ekki tima til ad vinna

(] Eg purfti ekki & peningum ad halda & peim tima

1 Foreldrar minir vildu ekki ad ég veeri i launadri vinnu

[ Eg hafdi ekki &huga & peirri vinnu sem ég gat fengid

(] Eg taldi mig ekki péna nogu mikid til ad pad veeri pess virdi ad vinna
(] Eg gat ekki Utvegad mér vinnu

"1 Annagd, hvad?

S24. Hve 16ng var vinnuvikan hja pér ad medaltali, sidastlidid sumar?

Ef bu varst i fleiru en einu starfi, leqdu ba saman vinnustundirnar Gr badum/6llum
storfunum.

Um pad bil __ Klst. a viku.
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S25. A hvada timum sélarhringsins vannst pu sidastlidid sumar?
Merktu vid alla lidi.
Alltaf Oft Stundum | Sjaldan Aldrei

A morgnana
(8:00 — 12:00)

Eftir hadegi
(12:00 — 16:00)
Siodegis
(16:00 — 20:00)
A kvéldin
20:00 — 22:00)
Seint & kvoldin
(22:00 — 24:00)
A néttinni
(00:00 — 04:00)
A néttinni
(04:00 — 06:00)
I morgunsarid
(06:00 — 08:00)

S26. Fékkst pu launasedil i sumarvinnunni?
1Ja

[ Nei
[J Veit ekki

S27. Var gerdur starfssamningur milli pin og vinnuveitandans i sumarvinnunni?
1J4, skriflegur samningur
1J4, rafreenn samningur (t. d hja Vinnuskola Reykjavikur)
1 Nei, pad var engin starfssamningur gerdur
71 Veit ekKi

S28. Hversu haar voru heildartekjur pinar fyrir sumarvinnuna, p. e. fyrir alla manudina
samtals?

Heildartekjur merkija allar tekjur &dur en skattur og 6nnur gjold eru dregin af.
Um pad bil kr.
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S29. [ hvad notadir pd launin fyrir sumarvinnuna?
Merktu vid allt sem vid & um pig.

"1 Safna til framtidarinnar

1 Safna fyrir akvednum dyrum hlutum (t. d. télvu, hjoli, ferdalagi)

1 Borga fyrir skipulagdar tomstundir (t. d. fingargjold i ipréttum, annan kostnad
vid iprottaiokun, skélagjold i tonlistarskola)

1 Kaupi fot handa sjalfri/sjalfum mér

] Vasapening (t. d. til ad kaupa ,,nammi*, pizzu, leigja mynd, fara i bio)

1 Kaupi i matinn

"1 Borga heim

1 Borga fyrir hlisnaedid sem ég by i (hGsaleigu eda lan og annan kostnad)

"1 Annad, hvad

S30. Vinnur pu med skélanum?
Hér er att vid alla launada vinnu sem unnin er fra september til mai. Par med talin vinna i
j6la- og paskafrium, en ekki i sumarfrium.

1J4, ég hef fasta vinnu

1J4, ég vinn af og til, t. d. vid afleysingar og annad pess héttar

1 Nei, ég vinn ekki med skola

S31. Ef pd vinnur med skélanum, vid hvad vinnur pa?
Ef pa ert i fleiru en einu starfi, pa ertu bedin(n) ad merkja vio 6ll stérfin sem pa vinnur.

1 Ber Ut dagbléd

1 Ber ut vikublad/dreifipost

71Vid sendilstorf

1 Passa born i heimahusi

1 Passa born hja fyrirteki

11Vid hreingerningar i heimahdsum

11Vid hreingerningar hja fyrirtaekjum eda stofnunum

(] | stormarkadi (T. d. Bonus, Nettd, Hagkaup)

[ T verslun sem ekki telst til stormarkadar (t. d. sjoppa, bakari, fataverslun, 10-11
verslun)

1 A bensinst6d

(] A veitingastad med vinveitingaleyfi

[] A veitingastad &n vinveitingaleyfis

11 Vio gardyrkjustorf (6nnur en i vinnuskola)

"1Vid landbunadarstorf

[ T fiskvinnslu

I  byggingavinnu

"1 Annagd, hvad?
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S32. Hvers vegna vinnuru ekki med skolanum?
Merktu vid allt sem vid & um pig.

(] Eg er ekki ndgu gémul/gamall til ad vinna

(] Eg hef ekki tima til ad vinna med skdlanum

[] Eg parf ekki & peningunum ad halda eins og er

1 Foreldrar minir vilja pad ekki

[] Eg hef ekki ahuga & peirri vinnu sem ég get fengid

[ Eg péna ekki ndgu mikid til ad pad sé pess virdi ad vinna
[] Eg vil vinna, en hef ekki getad itvegad mér vinnu

(] Eg vil vinna, en hef ekki gert neitt i pvi

(] Eg er nyhatt/ur i vinnu og er ekki buinn ad finna adra

"1 Annad, hvad?

S33. Hversu marga klukkutima vinnur pu ad medaltali a viku med skélanum?
Timafjoldi & viku = Klst.

S34. Hvengr vinnur pd med skélanum?

1 Adeins & virkum dégum

1 Adeins um helgar

1 Baedi a virkum dégum og um helgar

71 Adeins i 1o6ngum frium, svo sem jola- og paskafrium

S35. A hvada timum sélarhringsins vinnur pt med skélanum?
Merkid vid alla lidi.

Alltaf Oft Stundum | Sjaldan Aldrei

A morgnana
(8:00 — 12:00)
Eftir hadegi
(12:00 — 16:00)
Siodegis
(16:00 — 20:00)
A kvoldin
20:00 — 22:00)
Seint a kvoldin
(22:00 — 24:00)
A néttinni
(00:00 — 04:00)
A néttinni
(04:00 - 06:00)

I morgunsarid
(06:00 — 08:00)
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S36. Hvers vegna vinnur pu med skolanum?
Merktu vid allt sem vid & um pig.
(] Eg vil péna peninga
(] Eg vil gjarnan hafa eins mikinn pening & milli handanna og félagar minir
[] Eg vil hafa n6g ad gera
(1 Til ad geta fengid ymislegt sem foreldar minir vilja eda geta ekki gefio mér
(] Eg vil prufa ad vinna med skdlanum
[] Eg vil safna mér fyrir dyrari hlutum sem mig langar i (t. d. hjol, télva, ferdalag)
1 Foreldrum minum finnst ég eigi ad vinna
[1Til ad fa reynslu svo ad ég eigi audveldara med ad fa vinnu pegar ég hetti i skdlanum
1 Vegna pess ad allir adrir vinna med skolanum
"1 Annad, hvad?

S37. Hvad ert pu med i heildarlaun & manudi, ad medaltali?

Heildarlaun eru 61l launin adur en skattur og énnur gjold eru dregin fra.

Ef b vinnur fleira en eitt starf leggdu pa saman launin fyrir badi/6ll stérfin.
Um pad bil kr. & manudi

S38. Faerd pa launasedil?

[1Ja
[] Nei
[J Veit ekki

S39. Var gerdur starfssamningur milli pin og vinnuveitandans?

1J4, skriflegur samningur

1 J4, rafreenn samningur

1 Nei, pad var enginn samningur gerdur
71 Veit ekKi

S40. 1 hvad notar pu launin pin?
Merktu vid allt sem vid & um pig?

1 Safna til framtidarinnar

1 Safna fyrir akvednum dyrum hlutum (t. d. télvu, hjoli, ferdalagi)

11 Borga fyrir skipulagdar tomstundir (t. d. fingargjold i ipréttum, annan kostnad vid
ipréttaiokun, skolagjold i tonlistarskdla)

1 Kaupi fot handa sjalfri/sjalfum mér

1 Vasapening (t. d. til ad kaupa ,,nammi*, pizzu, leigja mynd, fara i bio)

(1 Kaupi i matinn

"1 Borga heim

1 Borga skolagjold

1 Kaupi skolabaekur

"1 Annad, hvad
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petta var sidasta spurningin — Takk fyrir patttbkuna
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